
PRIMERA ACTIVITAT 

 

L’encàrrec d’aquest any del Consell d’Infants és la creació d’un BANC DELS TEMPS.  

 

1. Abans de pensar com ho voleu fer tothom hauria de tenir ben clar què són els 

bancs del temps, com funcionen, què s’hi pot intercanviar... 

Per trobar tota aquesta informació podeu consultar algunes pàgines web: 

http://xarxanet.org/comunitari/noticies/que-son-els-bancs-del-temps 

http://www.saludyfamilia.es/projectes/bancdeltemps.htm 

http://ca.wikipedia.org/wiki/Banc_de_temps 

Hi ha moltes experiències per tot Catalunya que podeu consultar per Internet.  

 

2. Tothom sap fer alguna cosa que podria ser útil a altres persones. Feu un treball 

individual explicant  què podrieu ensenyar i què us agradaria aprendre d’altres nens 

i nenes. 

Teniu un quadre per anotar-ho i, si necessiteu idees, hi ha una llista al costat que 

us pot ajudar.  

Podeu donar el quadrant als representants perquè el portin a la propera trobada 

(19 de gener) però també aniria bé tenir-los tots gravats en un llapis de memòria. 

 

3. Un grup-classe, com a col�lectiu, també té coneixements, capacitats i habilitats 

que podria compartir amb alumnes d’altres centres o amb grups-classe del mateix 

centre.  

Feu un treball conjunt per definir què es pot oferir a nivell de grup-classe a altres 

cursos i pensar què us agradaria aprendre d’una altra classe. 

 

Ara que ja sabeu què és un banc del temps i què voleu intercanviar podeu 

començar a pensar com ho voldríeu organitzar, però sense presses... que això serà 

la segona activitat!! 

 

Bona feina!! 

 

 


