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Un Sant Jordi 
immillorable
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Castellar va celebrar diumenge la diada 
més multitudinària dels darrers anys

Diversos ciutadans mirant els llibres exposats en una parada de la Fira de Sant Jordi, que es va celebrar diumenge passat a la plaça d’El Mirador. || Q. PASCUAL

El CB Castellar 
aixeca el cap i veu 
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tema de la setmanatradicions

El Sant Jordi més multitudinari

Un visitant de la fira de Sant Jordi amb unes roses acabades de comprar envoltat d’altres assistents a la plaça d’El Mirador.   || Q. PASCUAL

La representació de la història de la Víbria a càrrec de l’ETC va aplegar moltes famílies al punt del migdia.   || Q. PASCUAL

Castellar va tornar a respirar la diada 
de Sant Jordi. 
La plaça d’El Mirador va acollir una 
de les edicions de la celebració més 
multitudinàries que es recorden en 
els últims anys, marcada per un dia as-
solellat i per caure en diumenge. Les 
parades, protagonistes de la jornada, 
van tenir feina des de primera hora 
del matí, ja que famílies, parelles i co-
lles d’amics buscaven el millor llibre i 
la rosa més vermella per sorprendre.

Les 12 hores va ser el punt més 
àlgid de la celebració, coincidint amb 
el moment en què el termòmetre mar-
cava una temperatura càlida i les ter-
rasses dels bars eren ben plenes. En la 
majoria de parades, calia fer uns mi-
nuts de cua per pagar llibres i roses. 
Però per molt que fos multitudinari, 
tot Sant Jordi conserva l’aura d’inti-
mitat de celebrar-se amb les perso-
nes estimades.

A falta que les llibreries facin un 
balanç definitiu de vendes de la diada, 
entre les novetats literàries de ficció 
d’aquest any que han triomfat a Cas-
tellar, segons han percebut, igual que 
a Catalunya, hi ha Les nostres mares, 
de Gemma Ruiz Palà; 32 de març, de 
Xavier Bosch; El retrat de matrimo-
ni, Maggie O’Farrell; Les calces al sol, 
Regina Rodríguez Sirvent; i Demà, i 
demà, i demà, Gabrielle Zevin. En no 
ficció, tres noms: Gran Enciclopèdia 
del Barça, La Sotana; Crims: Pecats 
capitals, de Carles Porta; i De la saba-
na a Mart, de Xavier Sala i Martín. De 
literatura infantil, Les excursions d’en 
Titó, de diversos autors. I en caste-
llà, Cómo (no) escribí nuestra historia, 
d’Elísabet Benavent. 

  Guillem Plans

llibres castellarencs

Durant la diada de Sant Jordi 
també van triomfar els escriptors 
castellarencs. Les parades van 
vendre molts exemplars d’Els tres 
noms de la Ludka, de Gisela Pou. 
També van generar interès Mori el 
Borbó!, de Jordi Ballart; El despertar 
del ángel, de Sergio Garcia; o Belén del 
bloque 3, de Mónica Gómez.

A més, la fira de Sant Jordi va 
acabar de farcir-se amb actuacions 
musicals i de cultura popular, 
com l’actuació dels petits de Ball 
de Gitanes i cap al migdia, la 
representació de la història de la 
Víbria a càrrec de l’ETC, que també 
va ser protagonista de la revetlla de 
Sant Jordi amb una activitat també 
multitudinària, la Triforca, que es 
vol repetir l’any que ve. 

Una trentena de 
parades van vendre 
llibres i roses a la 
plaça d’El Mirador 
en una jornada de 
diumenge molt lluïda
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Una de les primeres activitats de la 
celebració de Sant Jordi a Castellar 
van ser els jocs florals que organitza 
l’Escola Municipal de Persones Adul-
tes (EMPA) Les Teixidores. Van ser 
l’avantsala d’una diada que enguany 
ha estat multitudinària i engrescadora, 

Paraules d’amor i de ciència-ficció

Els guanyadors amb l’alcalde Ignasi Giménez i el regidor Joan Creus a El Mirador. || R. G.

Èxit de participació en els Jocs Florals de l’Escola de Persones Adultes 

tant per la il·lusió amb què s’esperava 
com per l’ambient assolellat i primave-
ral, que ha esperonat els castellarencs 
i castellarenques a sortir al carrer. 

Així, divendres passat la Sala 
d’Actes d’El Mirador va acollir una 
nova edició dels Jocs Florals, un acte 
que també va servir per recordar Joan 
Elvira, el cap de Salut de l’Ajuntament 
que va morir sobtadament fa unes set-

  Rocío Gómez 

LES TEIXIDORES | SANT JORDI

manes. Un emotiu homenatge a Elvi-
ra per part de la directora de Les Tei-
xidores, Antònia Pérez, i de l’alcalde, 
Ignasi Giménez, i una gran ovació van 
precedir el lliurament dels premis del 
certamen literari.   

En aquest sentit, la directora va 
agrair la participació i l’eentusiasme 
dels estudiants que cada any se sumen 
a la proposta, i la qualitat i diversitat 
dels textos presentats. És per això que 
a banda del primer i segon premi, es 
van atorgar fins a quatre accèssits. Un 
a un, els premiats van recollir el diplo-
ma i van llegir les seves creacions. Uns 
sindicalistes que s’enamoren en un as-
censor, una agulla i un fil que cobren 
vida, intel·ligència artificial i el futur 
que és present, i l’amor com a salva-
guarda, van protagonitzar els relats. 

L’escriptor castellarenc Pere 
Herrero –que acaba de publicar el 
segon llibre de microrelats  Caracte-
res con espacios– i Rosa García van ser 
els guanyadors d’aquesta edició. Fi-
nalment, Xavier Bermejo, Lídia Pujol, 
Fina Béjar i M. Isabel Ríos són els estu-
diants que, amb sorpresa i alegria, van 
embutxacar-se els accèssits i també 
el públic assistent. 

Aïda Puig va explicar i represen-
tar el seu conte “El Drac Soro-
llós”, una història ben diferent i 
divertida amb un drac molt es-
pecial, que ens va fer riure i gau-
dir moltíssim a grans i petits a la 
representació que va tenir lloc a 
la Biblioteca Municipal Antoni 

Tort. Com un dels aperitius de la 
diada de Sant Jordi, dissabte va 
ser també un gran punt d’atracció 
cultural i festiu la Biblioteca però 
també la ludoteca que va organit-
zar un taller de disfresses de dracs 
enamorats, princeses lluitadores 
i cavallers poetes.   || REDACCIÓ

La biblioteca i la ludoteca 
es van sumar al Sant Jordi

Imatge de la biblioteca durant  la representació d’“El Drac Sorollós”. || CEDIDA

INFÀNCIA | SANT JORDI



DEL 28 D’ABRIL AL 04 DE MAIG DE 2023 05

publicitat



DEL 28 D’ABRIL AL 04 DE MAIG DE 202306

actualitat

Punt final al mandat municipal
El darrer ple abans de les eleccions va servir per fer el penúltim tràmit del Pla Especial del Ripoll

Amb una clara sensació de final d’eta-
pa, el ple d’abril de dimarts –l’últim 
del mandat amb contingut resolutiu– 
va servir principalment per donar 
curs a tràmits urbanístics com el Pla 
Especial del Ripoll i dues modificaci-
ons puntuals del POUM, així com el 
Pla Municipal de Prevenció d’Incen-
dis per al període 2023-2028. També 
es va aprovar un acord de darrera 
hora amb els treballadors munici-
pals per afegir a les seves nòmines 
un complement de productivitat que 
s’estava negociant feia mesos, i es va 
aprovar l’atorgament a títol pòstum 
de la Medalla de la Vila a Albert
Cornet Calveras. 

El punt més rellevant va ser 
l’aprovació provisional del Pla Espe-
cial del Ripoll –ara ja només queda 
l’aprovació definitiva per part de la 
Comissió d’Urbanisme de Territori–, 
“el document més important que 
segurament ha debatut aquest ple 
des de l’aprovació del POUM, i que 
és molt compartit per la majoria de 
regidors”, va detallar el tinent d’al-
calde de Territori, Pepe González. El 
regidor també va posar en valor  “la 
transcendència històrica del riu, el 
qual ha de recuperar un rol central 
en el municipi”. Amb el pla especial 
l’Ajuntament comptarà amb una eina 
per treballar mesures d’adequació, 
preservació i millora del Ripoll. Per 
part de l’oposició, el regidor d’ERC 
Oriol Martori va dir sobre la qües-

 J. G.

Sessió plenària d’abril, celebrada dimarts passat. || R. GÓMEZ

tió que “es tanca un altre mandat 
sense els deures fets”. Al seu parer,  
ja es podien haver anat desplegant 
moltes de les mesures “sense la ne-
cessitat d’un pla especial” i va as-
segurar que la seva formació “porta 
diferents mandats reclamant actu-
acions al riu, sobretot de caràcter 
ambiental i lligades a la qualitat de 
vida d’aquest municipi”.

Esther Font (Junts) va subrat-
llar que “és prioritari seguir enda-
vant amb el pla especial perquè no 
podem seguir donant l’esquena al 
riu i hem de vetllar per les norma-
tives urbanístiques, per l’ordena-

ció ambiental i estratègica de tot 
l’entorn”.  Pepe González va replicar 
tot recordant que ja s’han fet actua-
cions en l’àmbit de passeres i camins 
per valor d’1,5 milions al voltant del 
riu en els darrers tres anys.

També va tenir pes en el debat 
l’aprovació del Pla de Prevenció d’In-
cendis per al període 2023-2028. 
Pepe Leiva, el regidor responsable, 
va informar que és la cinquena re-
visió amb un programa d’actuació 
i manteniment fins al 2028 i que in-
clou “inversions d’arranjaments de 
pistes i xarxa bàsiques de camins i 
accions per limitar els efectes que 

poden provocar els incendis”. Do-
lors Ruiz (ERC) va tornar a “insis-
tir  que calen més accions que per-
metin evitar riscos d’incendis que 
portin a reduir la massa forestal”. 
Per part de la CUP, Marga Oncins va 
voler afegir que, per a la vetlla dels 
boscos, cal promoure “educació am-
biental a les escoles i a la gent per-
què siguin conscients dels riscos”.

El ple va tenir una moció pre-
sentada per ERC i que va ser apro-
vada per unanimitat sobre la cre-
ació d’una partida pressupostària 
per a les associacions de famílies 
de les escoles que promoguin es-
pais verds als patis de les escoles 
del municipi. Rafa Homet, el regi-
dor ponent del text, va explicar des-
prés de la seva aprovació que era la 
darrera moció que presentava i que 
havia estat feta amb intel·ligència ar-
tificial. “M’agrada aquesta casuali-
tat  per vincular-ho i reivindicar la 
transformació intel·ligent de l’ad-
ministració”, va dir.

Justament al final de la sessió 
van fer acte de presència una desena 
de membres de la Plataforma Stop 
Playtex que durant el ple havien fet 
soroll amb botzines a l’exterior de 
Ca l’Alberola.

El ple següent, el del maig, tin-
drà lloc tot just dos dies després de 
les eleccions municipals, en concret 
el 30 de maig. Serà llavors quan es 
podran acomiadar bona part del con-
sistori d’aquest mandat, ja que fins a 
9 regidors i regidores no repetiran a 
les candidatures.  

PLE D’ABRIL | CRÒNICA POLÍTICA | CANDIDATS

Seran vuit les candidatures que es 
presentaran a les eleccions muni-
cipals de Castellar del Vallès el 
28 de maig. Una més que fa qua-
tre anys, i amb canvis substanci-
als entre altes i baixes. D’entrada, 
la novetat principal és que, de les 
cinc forces amb representació al 
ple, Ciutadans aquesta vegada no 
tindrà candidatura tot i haver acon-
seguit entrar a l’Ajuntament amb 
un regidor després de diversos in-
tents previs sense èxit. Per tant, de 
les actuals forces amb representa-
ció, repetiran les candidatures de 
Som de Castellar-PSC, ERC, Junts 
per Castellar i la CUP.

Pel que fa a les forces políti-
ques que no tenen representació 
al consistori, el PP torna a inten-
tar entrar al ple vuit anys després 
i competirà amb forces polítiques 
fins ara inèdites en una contesa 
municipal a la nostra vila: d’una 
banda, VOX, que no s’havia pre-
sentat a les municipals de Castellar 
del 2019, i, de l’altra, ARA TOCA, 
nova candidatura cívica que es pre-
senta com a pacte local gràcies a 
la cessió dels drets electorals per 
part del partit PDeCAT de Caste-
llar que prèviament tampoc s’ha-
via presentat a unes municipals 
amb aquesta marca. En les darre-
res hores també s’ha donat a conèi-
xer una vuitena candidatura de la 
qual no es tenia coneixement: Va-
lents presenta una llista per Caste-
llar. Valents és la marca amb la qual 
va competir per l’alcaldia de Bar-
celona Manuel Valls.  || REDACCIÓ

8 llistes a les 
eleccions
a l’alcaldia
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ERC Castellar comença a donar a co-
nèixer el seu programa per a les mu-
nicipals. I ho farà amb la visita d’Anna 
Caula, secretària general de l’Esport i 
l’Activitat Física, i David Agustí, direc-
tor dels Serveis Territorials d’Admi-
nistració Local, per abordar el projec-
te d’ERC de transformació esportiva 
a Castellar. Serà dimarts 2 de maig a 
les 19 h a la Sala d’Actes d’El Mirador 
en un acte obert a tota la ciutadania. 
L’alcaldable d’ERC Castellar, Dolors 
Ruiz, va subratllar en una roda de 
premsa dimecres passat, que l’esport 
és “un bé per a la salut” però també 
un actiu “econòmic, industrial” i que 

El cap de setmana passat, l’alcalda-
ble de la CUP Castellar, Marga On-
cins, va ser a la plaça d’El Mirador, 
coincidint amb la diada de Sant 
Jordi i va poder exposar les seves 
propostes pel centre del poble. 
Entre altres mesures, la forma-
ció vol convertir en zona de via-
nants el centre del poble els caps 
de setmana “per dinamitzar el 
comerç local i habilitar l’apar-
cament del centre a les nits”, 
per permetre que els veïns de la 
zona puguin aparcar els seus cot-
xes prop de casa, “i alliberar així 
també llocs d’aparcament en al-
tres àrees del poble”, segons ex-
pliquen en una nota de premsa.

També es fixa com a objec-
tius instal·lar aparcaments per bi-
cicletes a les parades del poble i, 
en especial, a les parades del cen-
tre de Castellar i millorar l’acces-
sibilitat dels carrers del centre, 
“adaptant-los per a persones 
amb mobilitat reduïda i modi-
ficant zones perilloses com les 
escales de la plaça del Mercat”. 
En la mateixa línia d’accessibilitat, 
també plantegen incloure senyals 
acústics als semàfors de vianants. 
Finalment, la CUP proposa am-
pliar “les escasses zones verdes 
i florides que hi ha ara mateix a 
les places i carrers del centre”.   

 || REDACCIÓ

Acte amb la Secretària 
de l’Esport aquest dimarts 

Presentació de propostes 
per reactivar el centre

Txema Navarro, membre de la llista d’ERC, i l’alcaldable republicana, Dolors Ruiz  || R. G.

La candidata de la CUP, Marga Oncins, amb el seu equip per Sant Jordi.  || CEDIDA

ERC | MUNICIPALS 2023CUP | MUNICIPALS 2023 ARA TOCA | MUNICIPALS 23

ARA TOCA s’ha reunit amb la pla-
taforma Veïns de Castellar per par-
lar del projecte de pisos de lloguer 
assequible del solar de la Playtex. La 
formació s’alinea amb els postulats 
d’aquest col·lectiu veïnal i considera 
que “cal generar un debat públic 
sobre el projecte de la Playtex, 
perquè creiem que els nostres 
veïns i veïnes tenen dret a rebre la 
informació de forma clara i sense 
biaixos”. Miki Vilanova alcaldable 
per ARA TOCA va expressar que 
“per a aquest projecte cal fer una 
consulta i que tota la informació 
estigui clara. No veig correcte que 
es porti algú de l’Incasòl, que és 
l’organisme que només constru-
eix els habitatges i no els assig-
na, per intentar convèncer-nos 
sobre unes adjudicacions que 
corresponen a l’Agència Catala-
na de l’Habitatge. Em fa por que 
la cosa no es faci bé i que aquí es 
repeteixi la mala experiència d’al-
tres poblacions, com ara Barberà 
i Sant Llorenç”. Des d’ARA TOCA 
volen “que aquest projecte vetlli 
per la ciutadania de Castellar, 
poder assegurar-los un habitat-
ge i promoure que el nostre jovent 
hi tingui accés per tal que  Caste-
llar s’enriqueixi amb noves gene-
racions”.  || REDACCIÓ

Reunió sobre 
la Playtex

“cal reactivar-lo”. Ruiz apunta que 
s’ha posat en marxa Taula de l’Esport 
i de l’Activitat Física, un organisme ca-
talà, per “detectar les necessitats” 
en aquest àmbit. L’alcaldable explica 
que han visitat equipaments esportius 
i clubs locals per fer una radiografia 
del sector. Txema Navarro, número 
6 de la llista d’ERC, afegeix que “cal 
fer un estudi tècnic de les instal-
lacions esportives perquè fa falta 
una inversió, modernitzar-les”. 
Ruiz remarca que cal apostar per la 
“sostenibilitat, la inclusivitat i una 
bona gestió” dels equipaments actu-
als i futurs.  || R. G.
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L’Aula obre les portes a tota la ciuta-
dana dimarts de la setmana que ve. I 
ho fa amb la conferència 100 anys del 
descobriment de la tomba de Tutanka-
mon amb l’historiador i arqueòleg 
per la UB Felip Masó.  Com a arque-
òleg ha participat amb la UB en mis-
sions arqueològiques a Síria, Israel i 
Jordània. Actualment, és professor 
d’història antiga a Arqueonet Cultu-
ra i és guia cultural de viatges. “Amb 
aquesta iniciativa, l’Aula de Caste-
llar té la voluntat de fer-se més pre-
sent en la vida cultural de la vila”, 
explica Anton Carbonell, president de 
L’Aula. I afegeix que “és una oportu-
nitat per fer partícips els familiars i 
amics dels socis” de L’Aula d’aquesta 

Conferència oberta sobre 
Tutankamon a l’Aula

L’historiador i arqueòleg Felip Masó oferirà una conferència dimarts 2 de maig. || CEDIDA 

Serà una sessió gratuïta i per a tota la  ciutadania, amb l’historiador 
Felip Masó, amb motiu del centenari del descobriment de la tomba 

comunitat de coneixement.“Tot i ser 
una de les associacions que compta 
amb una presència més important 
d’afiliats, potser hi ha molts convi-
latans que desconeixen l’activisme 
cultural que setmana a setmana 
s’hi practica”, constata.

Carbonell detalla que cada tri-
mestre s’hi aborden “temes d’actu-
alitat candent, qüestions de cièn-
cies i de lletres, sessions sobre les 
diverses arts, aspectes de la vida 
local, concerts, sortides al teatre i 
a veure exposicions, viatges, entre 
altres activitats”.

Quant a la conferència, Masó 
explicarà la importància per a l’egip-
tologia de la descoberta de la tomba 

L’AULA | PORTES OBERTES

de Tutankamon el 4 de novembre del 
2022. “Avui no s’ha trobat cap tomba 
tan impressionant com aquesta. 
No és només pels tresors sinó per 
la quantitat d’informació inèdi-
ta que aporta la troballa. La ma-
joria de tombes que s’havien tro-
bat estaven saquejades”, apunta 
l’historiador.

La troballa per part de l’arque-
òleg Howard Carter, amb el patrocini 
del noble anglès Lord Carnarvon, està 
envoltada de misteri i ha estat materi-
al per a llibres, pel·lícules i còmics. Per 
exemple, algunes morts circumstan-
cials es van atribuir a una maledicció 
per haver destorbat el repòs etern del 
faraó, els tresors de gran valor trobats 
o la curta vida faraó adolescent. “Tu-
tankamon no va tenir transcendèn-
cia en la història d’Egipte però va 
viure una de les èpoques més con-
vulses i extraordinàries, l’època 
d’Akhenaton”, recorda. “És la his-
tòria d’un arqueòleg adolescent 
que va anar a treballar a Egipte, 
va dedicar-hi la seva vida,  i que en 
un moment de desgràcia professi-
onal va coincidir amb Lord Carna-
von”, relata Masó.

Després d’uns anys, el noble an-
glès va decidir retirar el patrocini a 
les excavacions de Carter, i aquest va 
topar amb la tomba en l’última aven-
tura arqueològica, una troballa que 
ens ha ajudat a comprendre aquesta 
civilització.     || ROCÍO GÓMEZ 

Continua la vaga indefinida d’autobusos

MOBILITAT  | LA VALLESANA 

Per tercera setmana consecutiva, continua la vaga indefinida d’autobusos 
convocada pel comitè d’empresa de Sarbus i La Vallesana. Després d’una 
aturada parcial i d’algunes reunions entre els treballadors, la direcció de 
l’empresa i el Departament de Treball per acostar posicions, finalment 
no s’ha arribat a un acord. Per tant, cada dimarts i cada dijous seguirà la 
vaga dels autobusos de Moventis que condicionarà la mobilitat de molts 
veïns i veïnes del Vallès Occidental, sobretot durant el matí que és quan 
hi ha més afluència d’usuaris. La vaga es farà en tres trams horaris: de 7 h 
a 9 h, de 17 h a 19 h i de 23.30 h a 1.30 h. Els serveis mínims pactats amb la 
Generalitat són d’un 50% en les franges horàries de vaga de matí i tarda, i 
un 20% al tram nocturn. Fora d’aquests tres trams, l’horari serà l’habitual 
i no es farà cap aturada del servei. La mobilització afecta fonamentalment 
tot el Vallès Occidental, i a Castellar les línies C1 (Sabadell-Castellar), C3 
(Sabadell-Castellar-Sant Llorenç), la N65 i la línia exprés e1 (Barcelona-
Sabadell-Castellar). La C4 (Castellar-El Balcó de Sant Llorenç - Sant Feliu 
del Racó) no es veurà afectada per la vaga. Entre les reivindicacions del 
comitè, es demana un calendari laboral i una màquina per fitxar, i garan-
tir que els conductors puguin accedir a un WC.   || REDACCIÓ  

La Caminada Popular arriba  a la 33a edició

MOBILITAT  | 14 DE MAIG

El diumenge 14 de maig torna la Caminada Popular, que enguany arriba a la 
33a edició i es farà pels voltants de la zona d’esbarjo de Les Arenes. Hi haurà 
tres recorreguts: curt (4 km), mitjà (8 km) i llarg (16 km). Les inscripcions 
es poden formalitzar divendres 12 de maig, de 18 a 20 h al Centre Excursio-
nista de Castellar i el mateix diumenge 14 de maig a la sortida (al vestíbul de 
l’Auditori de 7.30 a 8.15 h). La sortida és lliure, entre les 7.30 a 8.30 h, previ 
segellat de la butlleta d’inscripció. El control d’arribada serà al vestíbul de 
l’Auditori (plaça del Mercat) i finalitzarà a les 14.30 hores. Per participar en 
la caminada, que no té cap finalitat competitiva, no hi ha límit d’edat, però 
és necessari que els menors de 14 anys vagin acompanyats d’adults. En cas 
de no finalitzar el recorregut s’haurà de notificar al control més proper i en-
tregar-hi el full de ruta. Pels recorreguts llarg i mitjà,  cal pagar 7 € per par-
ticipant (5 € per menors de 25 anys i majors de 65 anys). Inclou esmorzar, 
assegurança i record. En canvi, pel recorregut curt, el preu és de 2 € per par-
ticipant. El preu inclou assegurança i record. La caminada, organitzada per 
l’Ajuntament i Centre Excursionista, compta amb la col·laboració de l’ADF, 
Club Atlètic Castellar, Colònies i Esplai Xiribec, Ràdio Club Castellar, Colla 
del Senglar, amb el suport de la Diputació .  || REDACCIÓ
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Curs sobre 
com treure el 
màxim  profit 
al temps

La Regidoria d’Activitat Econò-
mica organitza la formació em-
presarial Com treure el màxim 
profit al teu temps, adreçat a 
personal directiu o persones 
responsables de petites i mit-
janes empreses. 
La formació  servirà per donar 
les pautes per identificar i ges-
tionar les interrupcions, iden-
tificar, comprendre i revisar 
els criteris de priorització de 
la feina per treballar de mane-
ra més eficient i servir millor, i 
a diferenciar els conceptes d’ur-
gència i importància i a establir 
nous hàbits.  
El curs, de caràcter gratuït, es 
farà els dies 4,11 i 18 de maig de 
9.30 a 13.30 h a El Mirador. Tro-
bareu més informació i podeu 
formalitzar les inscripcions 
connectant-vos a www.caste-
llarvalles.cat/activitatsempre-
sa.  || REDACCIÓ

EMPRESA | EMPRENEDORS

Des de La Fàbrica s’organitzen uns 
tallers de relaxació davant de la se-
lectivitat per als alumnes de batxi-
llerat dels dos instituts del municipi, 
el Castellar i el Puig de la Creu.  Ja 
se n’han fet tres sessions, el 17, el 24  
i el 25 d’abril, i encara en queda una 
més aquesta setmana, divendres, 
28. Aquest taller consta d’una pri-
mera part teòrica en què es tracten 

El Departament de Salut dema-
na al Govern central que conside-
ri retirar les mascaretes als espais 
on encara són obligatòries i fer-ne 
un ús més restringit en casos con-
crets. Ara mateix encara és obli-
gatori dur mascareta als centres 
sanitaris i hospitals, les residèn-
cies de gent gran, els dentistes i 
les farmàcies. La secretària de 
Salut Pública de la Generalitat, 
Carmen Cabezas, va explicar di-
lluns a TV3 que la seva proposta 
consisteix a fer l’ús de la mascare-
ta “quan sigui necessari”, i això 
vol dir quan hi hagi persones amb 

símptomes de malalties respira-
tòries, si s’ha d’atendre persones 
vulnerables a la Covid o treballa-
dors sanitaris de les unitats de 
malalties respiratòries.

Ara fa just tres anys de la de-
claració de l’estat d’alarma a Es-
panya, poques setmanes després 
que la Covid-19 comencés a trac-
tar-se com una pandèmia d’abast 
planetari. En aquests moments, 
segons les dades que va donar a 
TV3 Carmen Cabezas, hi ha a Ca-
talunya 14 pacients ingressats a 
l’UCI amb test positiu per Covid.  

 || REDACCIÓ

Tallers de relaxació 
davant la selectivitat

El Govern demana la 
retirada de mascaretes 
on encara són obligatòries

Imatge del taller organitzat dimarts passat a La Fàbrica. || AJ. CASTELLAR

LA FÀBRICA | ADOLESCENTSSALUT | COVID-19

conceptes com l’estrès, el benestar 
emocional, les emocions i l’ansietat. 
A continuació es practiquen estira-
ments i exercicis de diversos tipus 
de respiracions, com la diafragmàti-
ca o la quadrada. L’activitat té com a 
objectiu que els alumnes tinguin tèc-
niques a l’abast per poder afrontar 
de manera tranquil·la els exàmens 
de selectivitat.  || REDACCIÓConsulta d’una dentista a Castellar, espai on encara és obligatòria la mascareta. || C. D.
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

Des de la Plataforma Lluita per una 
Sanitat Digna ens veiem en l’obligació 
de respondre al senyor Pau Castellví, 
portaveu de JXCAT, pel seu escrit a 
L’Actual número 699, en què desqua-
lifica i difama la nostra plataforma i, en 
particular, la nostra portaveu, la Sra. 
González. Pau, volem agrair-te públi-
cament el teu suport, compromís i im-
plicació personal com a bon ciutadà de 
Castellar del Vallès a les reivindicaci-
ons de la plataforma. Part del que es-
crius a l’article és només una petitís-
sima part veritat.
L’altra és una meditada justificació de 
les teves accions i una falta total de ve-
ritat, però és comprensible perquè, des 
del partit que representes, JXCAT,  has 
rebut  algunes reprimendes per voler 
donar suport a aquesta plataforma 
(perquè ens costa que és així ). Encara 
que el teu partit hagi canviat de sigles, 
de CIU a JXCAT, seguiu sent els ma-
teixos amb diferent collaret (i sou res-
ponsables de les retallades que es van 
dur a terme al seu dia), i ho vam tornar 
a veure el 16 de febrer del 2023 a la Co-
missió de Salut al Parlament, quan us 
vau  abstenir a la votació del manifest 
de la plataforma. No del PSC, com tu 
vols fer creure als ciutadans. Al Face-
book de la nostra plataforma hi ha pen-
jat el vídeo de la votació al Parlament, i 
s’escolta i es veu molt clarament de qui 
és el manifest i quin grup parlamenta-
ri va ser capaç de presentar-lo i regis-
trar les signatures  al Parlament, va 
ser el PSC i cap més... Quan tu tenies  

Rèplica a Pau Castellví

 Plataforma Lluita per una 

Sanitat Digna

 Joan Creus*

 Rafa Homet *

l dia 8 de maig i fins al 19 
de maig del 2023, amb-
dós inclosos, s’inicia el 
període de presentació 
de sol·licitud de pre-
inscripció de les esco-

les bressol municipals El Coral i Co-
lobrers. 
El nostre municipi disposa de 155 pla-
ces municipals, 94 places a l’EBM Co-
lobrers i 61 a l’EBM El Coral:

• 2 aules de 0 a 1 any: 16 places.
• 3 aules d’1 a 2 anys: 39 places.
• 5 aules de 2 a 3 anys: 100 places.

Els equips estan molt il·lusionats per 
poder mostrar els projectes de les es-
coles bressol municipals. És molt inte-
ressant i enriquidor poder assistir a la 
jornada de portes obertes per veure 
in situ les escoles, preguntar els dub-
tes... Al web de les escoles hi ha pen-
jada tota la informació referent a la 
preinscripció:
Visita guiada a l’Escola Bressol Mu-
nicipal El Coral:
· Dimecres dia 3 de maig del 2023, 
entre les 17.30 h i les 20 h.
· Dissabte dia 6 de maig del 2023, entre 
les 16.30 h i les 19.30 h.
Per concertar hora, cal inscriure’s a 
l’enllaç que trobareu al web de l’escola: 
https://ebmelcoral.wordpress.com/.
Visita guiada a l’Escola Bressol Mu-
nicipal Colobrers:
· Dimarts dia 2 de maig del 2023, entre 
les 17.30 h i les 20 h.
· Dissabte dia 6 de maig del 2023, entre 
les 10.00 h i les 13.00 h.
Per concertar hora, cal inscriure’s 
a l’enllaç que trobareu al web de 
l’escola: https://ebmcolobrers.
wordpress.com/.
El proper curs escolar 2023-2024, la 
quota d’escolarització que abonen les 
famílies a les escoles bressol munici-
pals dels infants nascuts el 2021 i que 
s’incorporaran al curs d’I2 continua-
rà sent gratuïta.

* Tinent d’alcalde d’Educació

sevol ajuntament, té dues potes: la po-
lítica (composada pel Ple municipal 
i el govern) i la tècnica, formada per 
unes 225 persones que hi treballen in-
dependentment dels resultats elec-
torals i que fan que les coses passin.
Una empresa amb 225 persones tre-
ballant-hi i que gestiona un pressu-
post de trenta milions d’€ no és qual-
sevol cosa. I més una empresa com 
l’Ajuntament, que no es regeix per les 
normes del mercat sinó que ha de se-
guir estrictament les normes i proce-
diments que marca Europa i l’Estat 
i que no són senzilles. Fer funcionar 
la part “empresa” de l’Ajuntament és 
responsabilitat de la part política i és 
la garantia que les coses passin i no es 
quedin en simples anuncis. 
Ni les normes europees ni les esta-
tals ni la voluntat de fer que l’Admi-
nistració funcioni són neutres: darre-
ra hi ha ideologia i voluntat de poder. 
Tenir uns bons serveis públics que 
ajudin a la gent és una opció republi-
cana i d’esquerres. Tenir uns serveis 
públics per als pobres i alternatives 
privades per a qui s’ho pugui pagar, té 
altres opcions polítiques al darrera. I 
tenir uns serveis públics que només 
responen als interessos de populari-
tat de l’alcalde, unes altres.
Ja fa temps que els símptomes que 
l’Ajuntament està entrant en un cert 
col·lapse són evidents: aquest any 
2022, any electoral, no s’ha arribat a 
fer la meitat de les obres i inversions 
que s’havien pressupostat. L’Ajunta-
ment disposa de fins a 14 milions d’€ 
que té guardats en un calaix sense sa-
ber-ne què fer per incapacitat de fer 
els contractes a temps.
Aquest mandat han sovintejat les 
queixes dels treballadors de l’Ajunta-
ment, amb una nombrosa presència 
dels mateixos a una concentració da-
vant la sala de plens el passat mes de 
març. La resposta ha arribat aquest 
Ple amb una aportació de 100.000 € 
per a una paga de productivitat que 
no s’aguanta per enlloc a la que s’entra 
al detall. Un intent de comprar la pau 
social a les portes de les eleccions mu-
nicipals que, la veritat, no servirà de 
res si no es fan canvis molt més pro-
funds que, de moment, no s’intueixen.
És evident que l’Ajuntament de Caste-
llar, amb els 14 milions d’€ al calaix, és 
una administració que paga per sota 
del que paguen altres administraci-
ons. I això té conseqüències: tothom 
sap què passa si una altra empresa 
paga més per a fer la mateixa feina. 
Per tant, ja està bé aquest augment 
de sou mal dissimulat. Però no soluci-
onarà res i això també ho sap tothom.
Quan parlem amb treballadors mu-
nicipals els diagnòstics de tots coin-
cideixen ràpid: volen poder fer bé la 
seva feina, que hi hagi un organigra-
ma que deixi ben clara l’estructura 
de comandament i de responsabili-
tats, saber qui ha de fer què, com a 
tot arreu. Que la feina que fan tingui 
sentit. Que les prioritats siguin cla-
res, que hi hagi una previsió de ter-
minis i encàrrecs, volen no tenir la 
sensació que hi ha feines que no as-
sumeix ningú...
Tot això enmig d’un canvi tecnològic 
que demana voluntat, inversió i crite-
ri. Hem acabat aquest mandat 2023 
havent de consultar encara expedi-
ents en paper a hores convingudes 
perquè no hi podem accedir digital-
ment. I això hauria de ser impensable, 

ue les coses no passen 
soles és una obvietat, 
però a vegades sembla 
que hi ha persones que 
ho creuen fermament.

L’Ajuntament de Castellar, com qual-

E

Q

Portes obertes a 
les escoles bressol 
municipals

És important

coneixement que volíem presentar el 
manifest acompanyat de les signatu-
res  i no vas  ser capaç de dir res,  però 
ja vam entendre el perquè de la vostra 
votació al parlament. Però sí que ens vau 
emportar a fer-vos la foto amb la Laura 
Borràs tu i el Juni, que és totalment di-
ferent del que tu dius a l’escrit, faltant 
absolutament a la veritat.
No ens cansarem de dir que la platafor-
ma no representa cap partit polític. No 
obstant això, sí que som més sensibles a 
aquells que donen suport a les nostres 
reivindicacions, que, per cert, també 
són les vostres, i l’únic que fem és fis-
calitzar els representants electes que 
cobren dels nostres impostos, i que no 
són capaços de dur a terme les preocu-
pacions i peticions lògiques i de sentit 
comú de la ciutadania, sinó que només 
actuen en defensa dels seus interessos 
i els dels col·legues. El que ens  sorprèn 
és que, en comptes de preguntar-te a tu 
i al teu partit per què unes persones del 
poble han creat una plataforma per de-
fensar la sanitat pública, perquè s’obri 
el CAP les 24 hores i es reverteixin les 
retallades, el que fas és desacreditar i 
ofendre (dir-te que aquestes persones 
que tant critiqueu van recollir 4.700 fir-
mes que es van lliurar a la Generalitat), 
i el que feu vosaltres és posar el ventila-
dor per desprestigiar la plataforma. (Per 
què teniu aquesta obsessió?) 
Pau, el vostre atac continu a la presi-
denta de la plataforma és un altre dels 
errors que cometeu. Només actua com 
a portaveu d’unes reivindicacions per 
al bé comú de la ciutadania, que hauri-
en d’haver estat realitzades per tots 
els grups polítics de l’Ajuntament i no 
només per un. Aquestes reivindica-
cions han obtingut suport i han estat 
consensuades en reunions. L’acarnis-

Dilluns, 24 d’abril, la redacció dels 
mitjans municipals (Ràdio  Castellar i 
L’ACTUAL) va rebre una resolució del 
Consell d’Informació de Catalunya 
(CIC) en què certificava que no 
s’han vulnerat els criteris del Codi 
Deontòlgic dels periodistes per part 
d’aquesta redacció. El CIC, l’òrgan 
d’autoregulació dels mitjans catalans 
que rep les queixes de ciutadans i 
entitats quan consideren que s’ha 
vulnerat el Codi Deontològic  de la 
professió periodística a Catalunya, 
va decidir per la unanimitat dels 
seus membres  que “no resulta 
pertinent la rectificació” demanada 
per l’Associació de Veïns del Balcó en 
relació a informació donada sobre 
aquesta entitat. “En conseqüència, 
no s’ha pogut identificar cap 
vulneració dels criteris del Codi 
Deontològic”, sosté la resolució del 
CIC, una acusació sense fonament 
que reiteradament havia fet el 
president d’aquesta associació veïnal 
tant en el plenari com en aquestes 
mateixes pàgines. 
Per tant, des de la redacció de 
mitjans volem expressar la nostra 
satisfacció per l’aval atorgat pel CIC 
en aquesta qüestió que, al capdavall, 
ens esperona a seguir treballant amb 
professionalitat i proporcionalitat.

Nota informativa 
de la redacció dels 
mitjans municipals

sament que mostreu probablement és 
perquè no està d’acord amb els vostres 
desvaris. Ja és sabut per tots el que 
soleu fer,  quan se us treuen les caretes 
i no es pensa com vosaltres. No entra-
rem en temes de les vostres idees com 
a partit. Prou teniu a aclarir-vos entre 
vosaltres. Dit això, teniu més afinitat 
amb la dreta nacional del que us imagi-
neu, encara que amb guant blanc. Ells 
no defensen la sanitat pública. Aquesta 
plataforma no enganya ni ha enganyat 
cap ciutadà, com vosaltres feu als vos-
tres programes electorals, nosaltres no 
tenim cap interès polític ni econòmic 
a fer-ho. En canvi, vosaltres sou capa-
ços de mentir per aconseguir una ca-
dira a l’Ajuntament i, des d’aquí, veure 
si algun de vosaltres pot fer un salt a 
la Generalitat, com ja hem vist algu-
na vegada. També dir-te que aquesta 
plataforma és molt digna i saludable  
per a tots els integrants que hi ha, per 
això lluitem per la salut pública digna... 
A qui li falta dignitat i falta de dir ve-
ritats és tu, Pau Castellví... No ofèn el 
que vol sinó el que pot, i tu ets un dels 
tants que no està a l’altura per fer-ho...

Dimarts passat, 25 d’abril, l’Aula va apropar als socis la figura i l’obra del natu-
ralista Jordi Sabater Pi, i ho va fer de bracet d’un altre naturalista, Jordi Serra-
llonga, que havia estat alumne, deixeble i amic seu.L’any passat es va celebrar 
el centenari del naixement del català universal Jordi Sabater Pi, a qui aquí es 
coneix bàsicament per la  troballa d’una cria de goril·la singular, el famós Flo-
quet de Neu, l’únic goril·la albí conegut. La família Sabater-Pi va cuidar-lo i el 
va portar al Zoo de Barcelona, on va viure fins a la seva mort. 
Però Sabater Pi, un naturalista autodidacta que va viure tres dècades a la Gui-
nea Equatorial de quan era una colònia espanyola, és important, no només per 
l’anècdota del goril·la albí, sinó pels seus rigorosos treballs de camp sobre d’es-
tudi dels ximpanzés de la zona de l’oest africà. Les seves observacions sobre la 
fabricació d’eines per part dels ximpanzés, la mateixa troballa que havia fet la 
primatòloga Jane Godall a l’est africà, va representar un canvi de paradigma 
en el món científic, ja que es creia que només els homínids a partir de l’aparició 
de l’Homo habilis podien fabricar i utilitzar eines. Però aquest naturalista que 
estimà els primats, que va ser just el títol de la conferència, va ser sempre una 
ànima lliure que mai va formar part de l’elit científica ni dels cercles acadèmics 
de l’època.    ||TEXT:  AULA D’EXTENSIÓ UNIVERSITÀRIA   || FOTO: FRANCESC VILACLARA

Recordant Jordi Sabater Pi

perquè és d’una ineficiència desespe-
rant. Res del que es digui aquests dies 
de campanya, res, no serà creïble si no 
va acompanyat d’una explicació con-
vincent del com, de com s’afrontarà 
aquesta transformació de l’adminis-
tració pública i es donaran les eines 
necessàries perquè la gent pugui fer 
bé la seva feina.
Aquest, per cert, és el meu darrer ar-
ticle com a regidor de l’Ajuntament de 
Castellar. Final d’etapa. Si han tingut 
l’amabilitat de llegir fins aquí, mol-
tes gràcies per l’interès. Tinc mol-
tes coses a agrair a molta gent, però 
en aquest espai és just i necessari fer 
un agraïment a l’equip de redacció de 
l’Actual per la professionalitat i, sobre-
tot, per la paciència amb uns terminis 
d’entrega que sovint he apurat massa. 
Seguim, que hi ha feina.

* Regidor d’ERC
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opinió

l treball forma part de 
la condició humana. És 
evident que necessitem 
treballar per sobreviu-
re (des d’aquest punt 

de vista tots els éssers vius treba-
llen), però l’home amb el seu treball 
també crea el món, allò que Hannah 
Arendt en diu l’artifici humà, és a dir, 
el nostre àmbit vital en tant que hu-
mans. L’activitat humana com a tre-
ball és essencialment creativa en la 
mesura en què,  establint una relació 
dialèctica amb la natura, tot creant el 
seu propi món, l’ésser humà es crea a 
ell  mateix. Des d’aquest punt de vista 
el treball és entès com a poiesis, com 
autorealització, aspecte que primer 
Locke i més endavant Marx van re-
marcar. És precisament això, el que 
fa que aquesta activitat estigui plena 
de sentit i sigui satisfactòria.
Després del confinament a causa de 
la pandèmia, es va donar el fenomen 
de la gran deserció o la gran renúncia. 
Aquest fet que es produí  inicialment 
als Estats Units, acabà estenent-se  
també a altres països del món occiden-
tal. Consistí en el fet que, una vegada 
acabat el període de confinament, un 
nombre considerable de treballadors 
no volgueren tornar a ocupar els seus 
llocs de treball, tant si aquests eren 
fixos o precaris, ben o mal remune-
rats.  Quina explicació hi podem tro-
bar? Comentaristes de prestigi en 
diferents mitjans de comunicació des-
tacaren el fet que molts d’aquests tre-
balladors  experimentaren la neces-
sitat de desenvolupar una activitat 
amb sentit, més enllà del poder ad-
quisitiu i de l’estatus social en funció 
dels valors estàndard de la societat 
liberal-capitalista (sense obviar, evi-
dentment, les qüestions estructurals 
de la situació laboral actual, assentada 
en una tendència cap a condicions de 
treball cada vegada més deshumanit-
zades). També en aquest temps d’atu-
rada forçada, sorgí el desig d’una vida 
més plena en la qual desenvolupar ac-
tivitats per a les quals no hi ha lloc en 
la fast-life, en aquesta carrera exte-
nuant en què s’han convertit moltes 
vides. Activitats que no es poden me-
surar en termes de rendibilitat, sinó 
de satisfacció i plenitud vital. El jove 
Marx, el dels Manuscrits economicofi-
losòfics, obra publicada el 1844 quan 
ell tenia 26 anys, quedà escandalitzat 
quan en estudiar la ciència econòmica   
comprovà que “l’home és considerat 
només en una de les seves facetes, la 
d’home econòmic, entestat només en 
la creació de riqueses, mogut exclusi-
vament pel càlcul  superficial i inca-
paç de transcendir el simple interès 
individual. Un home considerat així 

  Carpe diem. || JOAN MUNDET

Treballar, viure

E PLAÇA MAJOR

FELICITAT LLOP
Filòsofa

és una cosa més i com a tal ha de ser 
tractat, és l’home mercaderia. Tenint 
només en compte aquest aspecte de 
l’home, l’economia obvia tots els al-
tres, vistos com a poc rellevants i va-
luosos, donant d’aquesta manera una 
visió empobrida del mateix”.* 
André Gorz (1923-2007), jueu d’origen 
austríac, assentat a França, on desen-
volupà la seva activitat intel·lectual, 
ens diu que el treball, tal com l’ente-
nem ara, té els seus orígens a l’inici 
del capitalisme industrial. Aquest 
treball és una activitat heterodeter-
minada, és a dir, que es fa per comp-
te d’un altre, a canvi d’un salari, amb 
uns objectius, uns horaris  i condici-
ons marcades des de fora. La finalitat 
del  treball seria tan sols la de guanyar 
diners i estaria lluny de ser una activi-
tat amb sentit i encaminada a l’auto-
realització. Entès d’aquesta manera, 
i així ho va veure clarament Marx, el 
treball és una activitat alienada. Però 
Gorz  ens parla també d’una altra ma-
nera d’entendre el treball. Es tracta 
del treball com a activitat autòno-
ma, autodeterminada i no alienada, 
amb la qual un subjecte transforma 
el món sensible i el fa seu, és l’activi-
tat poiètica de la qual parlàvem més 
amunt. En la nostra societat, l’activi-
tat autodeterminada es desenvolupa 
habitualment quan hem acabat amb 
les ocupacions laborals del treball 
heterodeterminat. Per tant, la con-
dició necessària per desenvolupar el 
treball autònom  és tenir més temps 
lliure. Sembla que ara és un bon mo-
ment perquè es doni aquesta condi-
ció, ja que en el sistema  capitalista es 
tendeix a la reducció del treball assa-
lariat. Es tracta d’un moment crucial, 
perquè en funció de com el gestionem 
ens podem trobar davant d’una situ-
ació catastròfica o, contràriament, 
es pot obrir la possibilitat de relacio-
nar-nos d’una manera diferent amb 
el treball i optar a un model d’activi-
tat econòmica i vital més humana.
Gorz planteja dues maneres d’afron-
tar la fi del treball que donarien lloc a 

dos escenaris diferents pel que fa a la 
consideració de la dignitat humana. El 
primer escenari seria el que ell anome-
na la societat de l’atur, on ens trobarí-
em amb una massa, cada vegada més 
gran, d’aturats permanents; al mateix 
temps hi hauria una elit de treballa-
dors protegits i, entremig, un conjunt 
de treballadors en situació precària. 
En aquest context alguns presenten 
com a solució la renda bàsica univer-
sal (RBU). Sobre aquesta proposta de 
l’RBU, André Gorz opina que tant pot 
ser defensada des d’orientacions polí-
tiques de dretes com d’esquerres; la 
diferència entre els uns i els altres es-
taria en si al mateix temps que s’im-
plementa l’RBU, es garanteix o no el 
dret a l’autoproducció.
El segon escenari és la societat del 
temps lliure, el lema de la qual seria: 
treballar menys per treballar tots. 
Però la reducció del treball heterò-
nom no té com a objectiu el de des-
cansar més, sinó el de viure més. Del 
que es tractaria seria de dedicar el 
temps alliberat de l’activitat heterò-
noma al desenvolupament  d’una ac-
tivitat o un conjunt d’activitats au-
todeterminades, realitzades no pels 
diners sinó per motius de l’interès, 
del plaer o dels avantatges que s’hi 
troben. Es tracta d’activitats que no 
es poden pagar amb diners, com per 
exemple la cura afectiva dels altres, 
la creativitat no mercantilitzada, el 
treball artesanal, és a dir, el plaer de 
fer una feina ben feta esmerçant-hi 
tot el temps que calgui…
Ara bé, la reducció del temps de tre-
ball és una condició necessària però no 
suficient per al sorgiment de la socie-
tat del temps lliure, la qual comporta 

una nova manera d’entendre les rela-
cions econòmiques que es donarien 
fora del mercantilisme capitalista. 
A més cal que les persones sentin la 
necessitat, el desig, de desenvolupar 
les capacitats creadores, és a dir, cal 
que aspirin a la realització personal 
en una activitat no alienada.
Una de les característiques de l’activi-
tat autodeterminada és que té un sen-
tit per a cadascun de nosaltres, és a 
dir, que sorgeix del propi desig. Però, 
si alguna cosa és difícil en la societat 
consumista, en què estem sotmesos a 
un bombardeig continuat de missat-
ges publicitaris des de diferents mit-
jans de comunicació i aplicacions, és 
la descoberta del desig propi. Neces-
sitem que en algun moment es pugui 
fer el buit i sentir la falta, per deixar 
que aflori allò que ens omple de goig 
quan ho realitzem. Durant un temps 
en vàrem dir vocació.
El capitalisme modela el nostre mode 
de vida, les necessitats i la manera de 
satisfer-les. Si tenim el temps per au-
torealitzar-nos però desconeixem la 
nostra vocació, allò a què realment ens 
volem dedicar, serem arrossegats per 
desitjos aliens que, de mica en mica, 
ens aniran empobrint.
Què hi pot fer l’educació, en aquest 
sentit? Una educació realment 
emancipadora, no hauria de consis-
tir a crear, proporcionar els mitjans 
i acompanyar els nens i joves perquè 
puguin descobrir el seu desig i defen-
sar-se dels desitjos imposats? Van 
ben encaminats els sistemes educa-
tius actuals, quan pretenen preparar 
els alumnes tenint preferentment en 
compte les demandes del mercat de 
treball? Per cert, aquestes  són tan vo-

làtils que ens podem trobar en una si-
tuació en què les competències valo-
rades pel mercat de treball quan un 
jove inicia la seva formació ja estiguin 
obsoletes quan l’acabi. Potser l’hàbit 
de la reflexió i el pensament crític, 
seria una bona eina.
L’educació emancipadora hauria 
d’ajudar a promoure un canvi de va-
lors per acabar amb la mentalitat 
mercantilista i, aprofitant la crisi del 
capitalisme, fer possible una econo-
mia fonamentada en compartir els 
resultats de les activitats autodeter-
minades. 
André Gorz, d’aquesta nova econo-
mia en diu economia de la gratuïtat, 
basada en l’autoproducció comunal 
cooperativa. I acabaré aquest escrit 
amb les paraules de Gorz: “¿Es el fin 
del trabajo? Al contrario: es el fin de 
la tiranía que ejercen las relaciones 
mercantiles sobre el trabajo en sen-
tido antropológico. 
Esto puede liberar ‘necesidades ex-
teriores’; recuperar su autonomía, 
volverse hacia la realización de todo 
aquello que no tiene precio, que no 
puede ser vendido ni comprado; con-
vertirse en aquello que hacemos por-
que realmente deseamos hacerlo y en-
contramos nuestra realización en la 
actividad misma así como en su resul-
tado. La gran cuestión es: ¿Qué dese-
amos hacer en y de nuestra vida? Cu-
estión que la cultura economicista del 
‘más vale más’ impide plantear…”.**

* K. Marx, ‘Manuscritos de economía y 
filosofía’, Alianza, Madrid, 1968.

 ** A. Gorz, ‘Crítica de la razón producti-
vista’, Los Libros de la Catarata, 
Madrid 2008.
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Alumnes de secundària d’Estònia i de Portugal van visitar dilluns l’Ajun-
tament acompanyats dels estudiants de 1r, 2n i 3r d’ESO del col·legi El 
Casal i van ser rebuts pel primer tinent d’alcalde, Joan Creus. Aquests 
joves estudiants estaran a Castellar del Vallès durant una setmana com-
partint activitats formatives i culturals tant a l’escola com a Montserrat 
o Barcelona. L’intercanvi forma part del programa Erasmus +: My actions 
our future, que té com a objectiu promoure la inclusió social i les transi-
cions ecològiques i digitals. Està previst que els joves castellarencs els 
retornin la visita l’any que ve. Fa aproximadament un mes, el Col·legi El 
Casal va acollir uns 26 alumnes de secundària d’un centre educatiu de 
la població danesa de Måløv també d’intercanvi. Aquest intercanvi que 
El Casal promou des de fa anys s’emmarca en l’anomenat Exchange pro-
ject.  ||  REDACCIÓ

Alumnes europeus
d’intercanvi amb El Casal

Recepció als estudiants estonians i portuguesos al Palau Tolrà. || AJUNTAMENT

EDUCACIÓ | ERASMUS +

L’1 d’abril del 1993 obria les seves por-
tes la perruqueria De Pablos. El seu 
propietari, Jacint de Pablos, havia 
arribat a Castellar cinc anys abans 
acabat de ser nomenat oficial i va ser 
contractat primer per la perruque-
ra Pili Alberola i després per Montse 
Ollé. “Era una època molt bona per 
a la perruqueria i em venia molt 
de gust començar una trajectòria 
en solitari i penso que després de 
trenta anys estem molt contents”, 
comenta De Pablos.  

Quan va iniciar el seu negoci, 
era el moment de grans estrelles de 
la perruqueria com Lluís Llongueras 
o Josep Pons “que van passar de la 
dictadura, en què la perruqueria 
simplement mirava que els cabells 
estiguessin sans fins a la creativi-
tat, en plena democràcia”.

Fa trenta anys, el sector de 
la perruqueria “no estava tan 
professionalitzat com ara i avui 
en dia és molt més diversificat. 
He entès que, després de trenta 
anys,  és important tenir una bona 

30 anys de servei al poble 

Jacint de Pablos al seu establiment de la carretera de Sentmenat. || J. RIUS

La perruqueria De Pablos fidelitza la clientela després de tres dècades

formació i un molt bon equip”. De 
Pablos considera que tenir un bon 
equip, “que abarqui tot el camp del 
cabell i que tingui la teva filosofia 
és crucial per als petits negocis”.

Pel que fa a la clientela, el 
perruquer recorda que “tenim 
clientes fixes des de fa 30 anys i 
ara venen les seves filles i les seves 
netes. Fem quatre generacions”. El 

  Jordi Rius

ANIVERSARI | COMERÇ

perruquer  castellarenc considera 
que, al llarg d’aquests anys, ha 
canviat la moda i les clientes “van 
més a fer-se un bon tall de cabells 
i potser estan tres o quatre mesos 
sense venir”. 

Amb la pandèmia, De Pablos 
considera que “hem sortit enfortits, 
ja que al ser artesans ens ha fet com 
més grans i més professionals”. 
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El miracle encara és possible (65-70)
El CB Castellar suma la tercera victòria consecutiva i manté les opcions d’evitar el descens directe i jugar la promoció

Una gran victòria del CB Castellar 
per 65-70 a la pista de La Salle Man-
resa deixa els groc-i-negres a punt 
per aconseguir el miracle i jugar la 
promoció de descens. Els de Josep 
Bordas van dominar el partit des 
de l’inici fins al final, amb un Albert 
Cadafalch pletòric, que es va posar 
l’equip a l’esquena, ja que va ser el 
millor del partit amb 25 punts.

L’èpica s’està instal·lant a 
l’equip del Puigverd, que per terce-
ra jornada consecutiva va sumar la 
victòria, queda a només una d’acon-
seguir posició en la promoció de des-
cens i evitar caure de manera direc-
ta. El tram final de temporada que 
estan fent els de Bordas és immillo-
rable i encara tenen tres partits per 
tractar d’obrar un miracle que fa 
unes setmanes semblava impossible.

L’esforç de l’equip s’està dei-
xant notar i la conjura de jugadors 
i cos tècnic és una realitat que pre-
senta resultats molt positius. Els 
més joves i menys experimentats 
en la categoria estan doblant ses-
sions d’entrenament i tecnificació 
per poder aportar el seu granet de 
sorra i no caure a Primera Catala-
na. En aquesta recta final de tempo-
rada, l’equip ho està notant i amb el 
canvi de tècnic ja s’han aconseguit 
quatre de les cinc victòries del curs, 
una vegada s’ha ajustat la màquina 
i s’ha fet el canvi de xip necessari.

Contra l’equip La Salle Manre-
sa, els castellarencs van donar una 
sorpresa inesperada, contra un rival 
directe que també es juga la possibi-

 Albert San Andrés

Albert Cadafalch és el jugador més determinant del CB Castellar de l’última dècada, ho va demostrar contra La Salle Manresa. || A.S.A.

litat de sortir de la zona de promoció 
per accedir a la zona tranquil·la. Però 
els manresans es no podien esperar 
trobar-se un rival que va manar la 
major part del temps i que va tan-
car tots els quarts davant al mar-
cador; van sumar un total de nou 
triples i els 25 punts citats d’un Ca-
dafalch decisiu.

Tot i que una mica tard, el con-
junt té a la mà evitar les posicions de 
descens directe i colar-se a la promo-
ció, on té la suficient experiència per 
poder mantenir la categoria. Aquest 
any, seran tres els equips que des-
cendeixen de manera directa i dos 
els que promocionen i ara mateix, el 
Castellar ocupa la penúltima posi-
ció amb un balanç de 5/18, el mateix 
que el Mollerussa i amb una victòria 
menys que el CN Terrassa, equip que 
marca la zona de play-out.

Tenint en compte que no de-
pendran d’ells mateixos, el calendari 
és força favorable, ja que en les tres 
jornades que resten s’enfrontarà a 
un rival directe com el Molins a casa 
(dissabte al Puigverd, 19.00 h), últim 
classificat, visitarà al CN Sabadell 
i rebrà l’Artés. Contra el Molins, la 
victòria és obligada i el Sabadell, que 
encara lluita pel play-off d’ascens, 
pot arribar al partit sense aquesta 
possibilitat. L’Artés farà una visita 
de tràmit, ja que està salvat i no pot 
accedir al play-off.

Les possibilitats del Castellar 
es basen a aconseguir les tres victò-
ries i que el Terrassa i el Mollerus-
sa no guanyin més d’un partit, una 
possibilitat molt factible, veient com 
s’està desenvolupant aquest final 
de Lliga. 

Aquest dissabte des de les 
8.00 a les 19.30 h, més de 
260 jugadors i jugadores 
de diferents equips dis-
putaran el tradicional tor-
neig de Minibàsquet or-
ganitzat pel CB Castellar. 

Torna el 
Minibàsquet

L’esdeveniment es repar-
tirà entre les pistes dispo-
sades a l’Espai Tolrà i al pa-
velló Puigverd. 
El torneig, que va arren-
car el 2013 amb 80 par-
ticipants, continua crei-
xent i promovent l’esport 
de base, una filosofia que 
el CB Castellar va adoptar 
fa temporades.

L’equip sènior femení del CB Cas-
tellar va apallissar el CB la Garriga, 
tercer classificat, per 66-33. Aquesta 
victòria serveix per avançar-les en la 
taula i arribar a la tercera posició amb 
un balanç de 12/6 i a només dues 
victòries del CB Premià, segones 

classificades, quan resten tres per 
acabar la temporada. L’equip de 
Rafa López va dominar tot el partit 
plàcidament, marxant al descans 
amb una renda de 19 punts (39-20), 
amb un total de nou triples en tot el 
partit, per cap de les seves rivals.

El femení supera la 
Garriga i ja ocupa 
la tercera plaça
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L’equip taronja ha sumat els úl-
tims nou punts i queda a només un 
de poder sortir de la zona de des-
cens i aquesta jornada rebrà el líder 
Montsant, que amb un punt serà 
campió. Els de Darío Martínez els 
volen aigualir la festa i fer del Blume 
una olla a pressió per contrarestar 
l’autobús d’aficionats barcelonins 
que vindran.

La salvació ja no és una qui-
mera per a l’FS Farmàcia i Cen-
tre Salut Catalunya Veiret i Duart 
Castellar, amb cinc jornades enca-
ra per jugar i 15 punts en joc. Sufi-
cient per poder evitar el descens 
i continuar una temporada més a 
Tercera Divisió.

Tothom al Blume!

L’FS Castellar vol continuar sumant punts contra el líder per sortir de les posicions de descens. || A. SAN ANDRÉS

L’FS Castellar vol seguir sumant i evitar la festa del Montsant a casa

FUTSAL | 3A DIVISIÓ

L’HC Castellar empata a 
Palau i assegura el segon lloc

Jugadors i afició celebren la classificació per a la promoció a Palau. || CEDIDA

HOQUEI | 2A CATALANA

El 2-4 aconseguit contra el Ma-
taró B ha certificat el gran estat de 
forma mental i físic de l’equip, que 
ha sumat nou punts seguits, un fet 
encara no aconseguit aquesta tem-
porada. Contra l’equip dels de Xavi 
Passarrius, els golejadors van ser 
Pau Clarà, Quim Juncosa i Anto-
nio Rosado (2), en un partit en què 
van arribar sense el lesionat Chris-
tian Hernández i completant la con-
vocatòria amb jugadors de la base.

Ara la recta final no serà fàcil, 
però l’equip té a la mà poder sal-
var-se. Els rivals seran complicats, 
ja que aquesta setmana reben la 
visita del líder, el Montsant, equip 
contra el qual van perdre per 4-2 a 

la primera volta i que només neces-
sita un punt per proclamar-se cam-
pió de Lliga. A més, el rival tindrà el 
suport de la seva afició, ja que s’ha 
disposat un autocar a aquest efecte. 
La feina serà aigualir la festa i conti-
nuar sumant per sortir del pou, amb 
un Blume ple de gom a gom, com en 
les grans ocasions.

El rival següent serà el Rubí, 
tercer classificat i en les tres últimes 
jornades s’enfrontaran a rivals de 
la part mitjana-baixa que no es ju-
guen res, un extra que pot servir per 
abandonar la part baixa i salvar la 
primera temporada a Tercera Divi-
sió d’aquest projecte de Darío Mar-
tínez.  || A. SAN ANDRÉS

Empat a dos gols de l’HC Castellar a 
Palau de Plegamans, que serveix per 
certificar la segona plaça de grup i la 
primera de les que donen accés a la 
promoció d’ascens a Primera Cata-
lana. L’equip grana espera rival per a 
l’eliminatòria que es disputarà al maig.

Un empat a dos va ser suficient 
contra l’HC Palau per assegurar la se-
gona posició de la taula. Classificats per 
a la promoció des de l’anterior jorna-
da, els de Pep Mateo es va enfrontar a 
l’equip de Ferran Rosa, exjugador d’OK 
Lliga i una de les peces claus del Recam 
Làser Caldes en les últimes tempora-
des en la màxima categoria. Tot i això, 
els granes no es van deixar intimidar 
pel fins llavors tercer classificat i van 
mantenir l’estira-i-arronsa per rebre el 
punt necessari per aconseguir l’objec-
tiu i entrar a la tercera fase com a favo-
rit i, en principi, amb el factor camp a 

favor per retornar a Primera Catalana.
Dos dels referents de l’equip, Fer-

ran Garcia i Gerard Tantiñá, van ser els 
golejadors de la banda visitant, men-
tre que per als locals van ser el mateix 
Rosa i Roger Codina. L’empat va ser 
suficient per al rival, que es va veure 
superat a la taula pel Bigues i Riells i 
perd l’oportunitat de jugar la promoció 
d’ascens a favor dels del Vallès Oriental, 
que acompanyaran els castellarencs. 
El PHC Sant Cugat aconsegueix l’as-
cens directe després d’una gran tem-
porada en què s’ha reforçat amb juga-
dors dels equips de Nacional Catalana 
i l’OK Lliga.

Ara, l’equip grana espera el sor-
teig que li atorgui rival i jugarà els dos 
partits els cap de setmana del 20-21 i 
27-28 de maig, segons les dates marca-
des pel calendari de la Federació Ca-
talana de Patinatge.  || A. SAN ANDRÉS



DEL 28 D’ABRIL AL 04 DE MAIG DE 2023 15

futbol

La UE Castellar va caure per 3-2 a 
Puig-reig per segona vegada aques-
ta temporada. Tot i tenir ocasions per 
acabar golejant el rival, les errades de 
cara al gol van condemnar a perdre 
els tres punts, i converteixen la vila 
berguedana en una nova localitat ma-
leïda per als blanc-i-vermells, junta-
ment amb Sant Joan de Vilatorrada.

L’equip berguedà és, juntament 
amb el Joanenc, l’únic que ha aconse-
guit guanyar dos partits al Castellar 
aquesta temporada, cosa que va fer re-
petint el guió de la primera fase: pri-
mer marca el Castellar i després re-
munten els locals. Tot i que en aquesta 
ocasió la trama va ser força diferent. 

Els castellarencs van arribar 
a Puig-reig amb la pressió de sumar 

Puig-reig, un altre camp maleït

Marc Ruano va tenir l’opció de l’empat per a la UE Castellar a l’últim segon de partit. || A. SAN ANDRÉS

FUTBOL | ASCENS 1A CATALANA

els tres punts després de la victòria 
d’un Joanenc que suma de tres en tres 
en la promoció d’ascens, amb ple en 
els quatre partits disputats. Això, i 
amb l’ascens del San Juan Atlético 
de Montcada ja confirmat, després 
d’emportar-se el derbi (1-2) ciutadà 
amb el CD Montcada.

El Joanenc ha retallat a només 
tres punts la diferència amb els blanc-
i-vermells, una dada més informativa 
que preocupant, ja que ascendeixen 
els tres primers i els quarts –amb tri-
ple empat– encara estan despenjats 
a 11 punts.

Tot i això, el partit plantejat pels 
visitants va ser per sumar els tres 
punts, i en només quatre minuts ja 
es van avançar al marcador amb un 

remat impecable de cap d’Iker Roldán. 
En la primera part no hi va haver un 
dominador clar, i va ser el Castellar 
que va arribar amb més claredat a la 
porteria rival i sense cap xut entre els 
tres pals dels locals. Els de Roldán i 
Fernández van gaudir de diverses oca-
sions per controlar el partit i marxar 
al descans sense cap mena de pre-
ocupació, però van malbaratar-les.

Amb el 0-1, el Puig-reig es va 
trobar amb un innocent penal d’Ab-
de al 57’, es va aconseguir l’empat i 
es va canviar el ritme del partit. En 
una desafortunada jugada en què la 
defensa castellarenca no es va en-
tendre, el rival va capgirar el partit 
al 67’, però l’equip va saber reaccio-
nar amb l’empat al 69’ d’un sempre 

atent Marc Sánchez. A partir d’aquí, 
les ocasions es van succeir, amb pre-
domini dels castellarencs, que amb 
la sortida de David López al 57’ van 
canviar l’esquema tàctic per tornar 
al de sempre.

Però el Puig-reig va ser més 
murri i, calcant la jugada del segon 
gol, va tornar a fer seure a la defensa 
visitant per fer el 3-2 al 73’, moment 
en què el Castellar va passar a l’atac 
sense contemplacions. L’equip va tenir 
fins a cinc ocasions, tres de les quals a 
porta buida, i es va permetre fallar un 
gol davant del porter en l’últim segon 
del temps de descompte. Ni els locals 
donaven crèdit al que veien.

El tècnic Santy Fernández va ex-
plicar que “això són les coses bones 
i les dolentes del futbol, hem tingut 
ocasions per matar el partit en la 
primera part i quan no ho fas, per-
mets que entrin al partit amb un 
penal i que capgirin el resultat. 
Quan semblava que amb l’empat 
tot ens era favorable, et fan el 3-2 
i se’t queda cara de ximple”. L’en-
trenador va comparar el guió dels 
dos partits d’aquesta temporada en 
aquest camp: “En la primera volta 
la sensació era de ser més difícil i 
el rival va fer més, davant del nos-
tre desencert, però, aquesta vega-
da hem tingut moltes ocasions que 
no hem aprofitat i que ells sí. Això és 
el futbol i la pròxima jornada estem 
obligats a guanyar el Montcada”.

A la UE Castellar li calen nou 
punts més per aconseguir l’ascens 
en les sis jornades que resten de fase 
d’ascens per dependre d’ells mateixos, 
menys d’aquesta quantitat en cas de 
resultats favorables de la resta de ri-
vals.  || A. SAN ANDRÉS

esports
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Palau - HC Castellar 2-2
Capellades - Vilassar 3-6
Horta - Sant Cugat 5-4
La Sagrera - Bigues i Riells 7-12

Joanenc - Ripollet 4-2
Montcada - San Juan M. 1-2
Puig-reig - UE Castellar 3-2

FUTBOL HOQUEI PATINS
2A CATALANA · ASCENS 4 · J04 2A CATALANA · GRUP 2-1 · J08

SJ Montcada 56 22 18 2 2
UE Castellar 53 24 17 2 5
FC Joanenc 50 24 16 2 6
CE Puig-reig 42 24 12 6 6 
Ripollet CF 38 22 12 2 8
CD Montcada 38 22 12 2 8

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

PHC S. Cugat 34 14 11 1 2
HC Castellar 29 14 9 2 3
CHP Bigues i R. 26 14 8 2 4
HC Palau  26 14 8 2 4
CH Vilassar 18 14 6 0 8
UE Horta 16 14 5 1 8 
CPI La Sagrera 9 14 3 0 11
Capellades HC 5 14 2 0 12

Montsant - San Joan V. 6-5
Arenys de M. - Unión 4-0
Rubí - Sant Quirze 6-1
Vacarisses - Parets 3-5
Mataró B - FS Castellar 2-4
Vallseca - Gràcia 10-2
CN Caldes - Montcada 7-2
Prosperitat - Floresta 5-5

FUTBOL SALA
3a DIVISIÓ · GRUP I · J25

CFS Montsant 60 25 19 3 3
Olimpyc Floresta 45 25 13 6 6
Rubí CEFS 45 25 14 3 8
S. Joan Vilassar FS 44 25 14 2 9
Unión Santa C. 43 25 14 1 10
S. Quirze V. AEFS 40 25 12 4 9
Estel Vallseca 39 25 12 3 10
CFS Arenys de M. 37 25 11 4 10
CN Caldes FS 35 25 10 5 10
F. Mataró CE B 32 25 8 8 9
Gràcia FSC 32 25 10 2 13
CEFS Prosperitat 30 25 8 6 11
Parets FS 26 25 8 2 15
CFS Montcada 24 25 6 6 13
FS Castellar 24 25 6 6 13
CE Vacarisses 11 25 2 5 18

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

CN Sabadell - Espanyol 68-74
La Salle - CB Castellar 65-70
Olesa - Vilatorrada 75-63
Vedruna - IPSI 74-107
Mollerussa - CN Terrassa 53-64
Artés - Lluïsos 69-62
Molins - Alpicat 63-68

BÀSQUET
C. CATALUNYA · GRUP2 · J23

VÒLEI
1A CATALANA MASC. · GRUP Promoció · J11

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP

CEV L’Hospitalet 29 11 8 3  0
CV Encamp 23 11 7 2 2
Vòlei Girona 18 11 4 4 3
INEF Lleida 17 11 5 2 4
CV Monjos 16 11 4 2 5
Get Blume 14 11 2 4 5
AEE I. Montserrat 14 11 3 4 4
FS Castellar 1 11 0 1 10

2A CATALANA FEM. · GRUP Perm. A · J08

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP

FS Castellar 20 10 7 1 2 
CV Olot 17 10 6 1 3
AVA Ametlla V. 18 10 6 0 4
CH Bordils B 16 10 5 1 4
CV AVAP Girona 12 10 4 2 4 
Panteres Grogues 10 10 3 2 5
Igualada VC 11 10 3 2 5
CV Vall Hebron B 4 10 0 3 7

CB Alpicat   23 20 3
Nou Bàsquet Olesa   23 18 5
SD Espanyol   23 17 6
CN Sabadell   23 15 8
CB IPSI   23 14 9
CB Artés   23 14 9
Lluïsos de Gràcia   23 13 10
Vedruna Gràcia   23 12 11
CB Vilatorrada   23 9 14
La Salle Manresa   23 9 14
CN Terrassa   23 6 17
CB Mollerussa   23 5 18
CB Castellar   23   5 18
Bàsquet Molins   23 4 19

CLASSIFICACIÓ   PJ PG PP

L’equip maratonià de veterans del CA Castellar, després de la cursa de Cornellà. | | CEDIDA

ATLETISME | CA CASTELLAR

VÒLEI | FS CASTELLAR

Tercers per equips a Cornellà i 
rècord màster de marató de Pérez

A només quatre punts de la salvació

L’equip femení de vòlei de l’FS Castellar està 
a només quatre punts d’aconseguir salvar la 
categoria i assolir els objectius de la tempo-
rada, juntament amb l’equip masculí. La vic-
tòria contra l’Ametlla les referma al capda-
vant de la taula.

El 3-1 (25-14/23-25/25-15/25-23) aconse-
guit contra l’Ava Ametlla Verd, que va arribar 
al Puigverd com a segon classificat, és un pas 
més per a la salvació de categoria de l’equip 
comandat per David Fernández. El primer 
equip femení, que va assolir l’ascens la tem-
porada passada, continua comandant amb 
mà de ferro la categoria i avantatja en tres 
punts el CV Olot, segon classificat i en cinc al 
tercer, l’Ametlla.

Després d’haver tancat la primera volta 
de la fase amb ple de victòries i de sumar una 
derrota en l’inici de la segona amb el Bordils 
B, el conjunt taronja només necessitarà qua-
tre punts més en les quatre jornades que res-
ten de temporada per obtenir l’objectiu de se-
guir una temporada més a Segona Catalana.

Pel que fa a l’equip masculí, els de Rafa 
Corts continuen sense aixecar el cap i sumen 
l’onzena derrota consecutiva en el grup d’as-
cens de Primera Catalana. L’equip, que es va 
classificar per a la fase de promoció, eludint 
el descens, ja està salvat. Aquesta vegada va 
ser l’AEE Institut Montserrat Gràcia qui els 
va superar per 1-3 (16-25/23-25/25-23/15-25) 
al Puigverd.  || A. SAN ANDRÉSLa victòria contra l’Ametlla deixa a tocar la salvació per l’equip femení. || M. CASALS

Els veterans del Club Atlètic Castellar van 
aconseguir el tercer lloc en la marató 7 k del 
Riu, una cursa solidària de Cornellà de Llobre-
gat, mentre que David Pérez va aconseguir un 
nou rècord del club en categoria màster sub-
50 a la marató de Saragossa.

Els èxits dels màsters del club verd no 
s’aturen i en les últimes setmanes han acon-
seguit diverses fites diferents. En primer lloc, 
l’equip format per Xavi Planas, Antonio Bono, 
Mohamed el Haddad, Ivan Gaitán, Daniel Pino-
sa i Daniel Castellanos va completar la marató 
solidària de Cornellà amb un temps de 2:31,22, 
de manera que va aconseguir el tercer lloc de 

categoria i el quart de la general, davant de 30 
equips. L’equip castellarenc va ser capaç d’en-
capçalar la prova als quatre primers relleus.

Pel que fa a David Pérez, l’atleta del CAC 
va rebaixar el seu temps en el campionat d’Es-
panya disputat a la capital de l’Aragó. Pérez 
va baixar de les tres hores, amb una marca de 
2:57,22, nou rècord màster sub-50, un registre 
que podria haver estat menor si el vent no ha-
gués fet acte de presència. El David va ser un 
dels velocistes de referència del club castella-
renc de finals dels 80 i principis dels 90 que ha 
retornat al món de la competició trenta anys 
més tard.  || REDACCIÓ
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Per tancar el cap de setmana 
de forma distesa, ‘Y qué 
tendrá que ver el amor?’

L’Ajuntament de Castellar ha pro-
gramat, diumenge, 30 d’abril, la 
projecció de la pel·lícula ‘Y qué ten-

drá que ver el amor?’, dirigida por 
Shekhar Kapur amb Lily James, Sha-
zad Latif, Emma Thompson, Nikkita 
Chadha i  Asim Chaudhry com a pro-
tagonistes. Es tracta d’una comèdia 
romàntica per a públic adult que es 
podrà veure a les 19 h de la tarda. 

Divendres 5 de maig torna 
el BCN Film Festival amb la 
pel·lícula ‘París, Texas’ 

El dia 5 de maig, el  CCCV ha pro-
gramat la projecció de l’exitosa 
pel·lícula de Wim Wenders ‘París, 

Texas’. El film s’inclou a la pro-
gramació del Festival Internacio-
nal de Cinema de Sant Jordi (BCN 
FILM FEST), que proposa una se-
lecció de pel·lícules del panorama 
internacional relacionades amb la 
literatura o la història. 

Tres dies per gaudir la Feria de Abril

Imatge d’arxiu de la Feria de Abril d’una edició anterior, al recinte firal de l’Espai Tolrà. || Q. PASCUAL

Aquest cap de setmana, l’Espai Tolrà 
s’omplirà de gom a gom per acollir un any 
més –i ja en són 11– la Feria de Abril que 
organitza la Casa de Andalucía de Cas-
tellar. Durant tres dies, el recinte rebrà 
la visita de moltes persones amb ganes 
de gaudir de les moltes actuacions dels 
coros rocieros, dels  artistes convidats 
i solistes i del servei de bar amb tapes 
tradicionals que es posaran a disposi-
ció dels visitants. 

Divendres 28, entre les 19.30 i 20  
hores, s’obre oficialment la Feria de Abril 
amb l’actuació de “grups de joves, que 
també han de tenir un espai on poder 
actuar”, apunta Montse da Silva, presi-
denta de la Casa de Andalucía. En aquest 
sentit, es podrà veure l’actuació de Under 
the Riff, de Castellar, Overbooking, i mú-
sica urbana amb Dolar i els seus amics 
convidats, Wargon i Didu Torres. Des del 
moment de l’obertura, la Feria de Abril 
també oferirà tapes tradicionals a preus 
populars: pescadito, migas, patates bra-
ves, pinxos, calamars a l’andalusa, caçó, 
etc, a més de la beguda estrella, el rebujito. 

Dissabte 29 “començarem a les 12 
hores amb una master class de salsa 
cubana amb Vicenç Bellmunt”, apun-

 Marina Antúnez

ta Da Silva. Tothom qui ho vulgui podrà 
dinar al recinte gràcies a les tapes que 
s’oferiran a preus assequibles. 

Les actuacions seguiran a la tarda 
amb el Coro Rociero Alborada de Parets, 
el Coro Rociero de Sant Julià de Saba-
dell, la solista Elisa Torres amb cançó 
flamenca, un espectacle de ball flamenc 
de la Casa de Andalucía de Castellar, un 
popurri de festa amb el grup flamenc 
Con Dolar, “i a destacar, l’espectacle 
de Dance Street&Fes Gym de Terras-
sa, que ho fa molt bé i que ja ha vingut 

L’Espai Tolrà de Cas-
tellar del Vallès acull 
aquesta festa d’artis-
tes, de ‘coros rocieros’ 
i de bon menjar

en altres edicions”, afegeix Da Silva. 
Diumenge al matí, també a les 12 

hores, s’ha previst una nova master class, 
en aquest cas, de rumba, i amb Lorena 
Saura, “que és la professora de la Casa 
de Andalucía”, apunta Da Silva.  A par-
tir de les 17 hores, les actuacions s’ani-
ran succeint. Hi podrem veure el Coro 
Rociero Alba Rociera de Sentmenat, el 
Coro Rociero Canela en Rama de Saba-
dell, els solistes Carlos i Paula Vilchez, el 
grup de ball Nuevo Amanecer i el grup 
de ball Cristina Eslava de l’Associació la 

Plana del Pintor de Sabadell.  D’aquesta 
manera, les actuacions finalitzaran, cap 
al tard, el mateix diumenge. 

L’accés al recinte serà gratuït du-
rant els tres dies de fira. “Aquesta és una 
fira que atrau gent de tot arreu, pensa 
que fins i tot ens ve gent de Tarragona i 
altres punts per gaudir de les actuaci-
ons”. La bona organització i també l’es-
pai tan ampli de què es disposa durant 
la Feria de Abril són factors que afavo-
reixen la bona acollida que, any rere any, 
té la celebració a Castellar del Vallès.   

d’activitats per 
a la Feria de 

Abril 2023 (28, 
29 i 30)

DIES

3



DEL 28 D’ABRIL AL 04 DE MAIG DE 2023 19

culturacap de setmana

URBANITZACIONS | ACTE

Torna la Festa de la Primavera a Can Font

Diumenge, 30 d’abril, 
s’han preparat actes 
festius oberts

Les urbanitzacions de Can Font i 
Ca n’Avellaneda celebraran la Festa 
de la Primavera aquest diumenge, 
durant tot el dia, gràcies a un seguit 
d’activitats que han programat 
per a tots els públics. Un any més, 
l’Associació de Veïns entoma la 
celebració amb molta il·lusió 
i amb ganes que la ciutadania 
castellarenca hi participi. 

L’activitat de la Festa de 
la Primavera s’iniciarà a les 10 
hores amb una masterc lass de 
zumba a càrrec de Nuria Estrada. 
A les 10 hores també arrencarà 
un concurs de triples a la nova 
cistella de bàsquet de la plaça de 
Can Font, per a joves i adults. A 
les 10.30 hores s’iniciaran uns jocs 
gegants per a tota la família i un llit 

elàstic per a tots els nens i nenes. A 
les 11 hores hi haurà demostració 
de ball country a càrrec de Sílvia 
Calsina i, a les 12 hores, un taller 
de bombolles gegants. Com ja és 
habitual, també s’ha organitzat 
un gran dinar, enguany, de paella 
popular a càrrec d’un càtering. Els 
tiquets tenen un preu de 12 euros 
i es poden adquirir al WhatsApp 
659745140 (AAVV Can Font). A la 
tarda, l’activitat es reprendrà a les 
16 hores amb l’espectacle de màgia 
i taller de globoflèxia a càrrec de 
l’il·lusionista Dami Delusion. A 
les 17 hores hi haurà xocolatada 
popular amb melindros per tancar 
la festa. 

Durant tota la jornada 
d’aquest diumenge, a més, hi 
haurà paradetes variades. També 
s’ha previst un racó de jocs on 
petits i grans podran trobar-hi 
entreteniment, i també s’instal·larà 
un servei de bar al llarg del dia on es 
podran adquirir entrepans, patates 
fregides i refrescos.  ||  M. ANTÚNEZ

L’obra ‘L’amic retrobat’ arriba a l’Auditori. A la dreta, l’actor Jordi Martínez. ||  CEDIDA

Imatge de la Festa de Primavera a Can Font i Ca n’Avellaneda durant l’any 2022.  || L’ACTUAL

AUDITORI | DIVENDRES

Més teatre 
amb ‘L’amic 
retrobat’ 

Divendres 28, a les 20.30 hores, l’Au-
ditori Municipal acull una proposta 
teatral titulada L’amic retrobat, basa-
da en la novel·la homònima de Fred 
Uhlman i portada a escena pel Te-
atre de l’Aurora, sota la direcció de 
Joan Arqué.

Es tracta d’una història d’amis-
tat i descoberta entre Hans Schwarz,  
fill de jueus i Konradin Von Hohen-
fels, fill d’aristòcrates. “Neix una 
història d’amistat i d’amor de l’un 

per l’altre”, diu Jordi Martínez, un 
dels actors protagonistes, juntament 
amb Quim Àvila i Joan Amargós. “Se 
situa als anys prenazis, el 1932, a 
Alemanya, quan dos nois de 16 anys 
es coneixen en una escola d’elit de 
la zona”, afegeix Martínez.

A l’argument, es retrata un mo-
ment històric en el qual determina-
des ideologies poden dilapidar el 
respecte i la convivència, enterbo-
lida pels esdeveniments i la pujada 
de tensió que es viu a l’Alemanya del 
1933 amb l’ascens al nazisme i l’an-
tisemitisme.

L’actor Jordi Martínez dona veu 
a Hans Schwarz, ja adult. Ell serà qui 
expliqui la història de la gran amistat 
que va tenir amb el seu amic, quan 
eren joves, i situa el públic en aquest 
moment. “Es tracta d’un muntatge 
de gran sensibilitat, que et corprèn 
i que arriba a l’estómac”.

Tot i ser un drama, és un mun-
tatge bonic i molt ben treballat,  “tant 
per la dramatúrgia de Josep Maria 
Miró com pel treball del director,  
Joan Arqué, un bon amic amb qui 
compartim la companyia de pallas-
sos Rumb i Cia.”, apunta Martínez. 

L’adaptació de la novel·la d’Uhl-
man al teatre incorpora aquesta ter-
cera veu, “un tercer personatge que 
penso que ha estat tota una troba-
lla perquè ofereix una mirada del 
Hans, ja gran”. 

El muntatge va tenir molt bona 
acollida en la seva estrena, tot i que 
com molts altres muntatges, es va 
veure afectat per la pandèmia. Des-
prés, va reprendre les funcions i 
torna a fer temporada al teatre Goya 
de Barcelona al novembre. “I ens 
plantegem fer-ne la traducció al 
castellà per anar a la resta de l’Es-
tat”.    ||  M. ANTÚNEZ
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Aquest divendres, a les 21 hores, tor-
nen els concerts al Calissó Cultural i 
aquesta vegada, amb Kashan i Jaume 
Llop. Clàudia Anyor (Kashan) posa la 
veu al duet, mentre que Llop és el gui-
tarrista. Junts presenten la proposta 
sobre la vida de Chavela Vargas, una 
idea que es  va gestar a partir de l’obra 
Chavela, un mundo raro, “una obra de 
teatre que vaig fer a l’Institut del Te-
atre i que s’ha acabat reconvertint 
en un concert”, diu Anyor. 

Ella és actriu i cantant, docent i 
també la creadora de la peça que po-
drem veure divendres. Al llarg de la 
seva carrera professional ha portat 
a escena diversos muntatges i també 
va ser semifinalista a la quarta edició 
del programa de TV3 Oh Happy Day, 

Concerts al Calissó: Kashan 
amb Jaume Llop i El Filgut
Clàudia Anyor (Kashan) canta el repertori de Chavela Vargas

MÚSICA | CALISSÓ

Clàudia Anyor actua al Calissó. || CEDIDA

El Centre d’Estudis Castellar - Arxiu d’Història ha previst un itinerari 
del cicle Un Tomb per la Història a Sant Feliu del Racó diumenge, 30.  En 
aquesta ocasió, es recupera la sortida que va quedar suspesa al febrer a 
causa de la pluja, a l’església de Sant Feliu. Comptarà amb el guiatge de 
l’arquitecte Josep Maria Masagué i l’actuació del cor de cambra d’Acció 
Musical Castellar - Artcàdia. La sortida es farà a les 10 h a la plaça d’El 
Mirador i l’activitat finalitzarà a les 12.30 h, a Sant Feliu. Les inscripci-
ons es van obrir dilluns al web de l’entitat.  || M. A.

ITINERARIS | CENTRE D’ESTUDIS CASTELLAR

NOVETAT | ESPECTACLES

El Tomb per la Història del mes d’abril 
ens porta a Sant Feliu del Racó

L’Alcavot Espai Cultural posa en marxa una campanya de fidelització 
de públic adreçada a col·lectius concrets que vulguin gaudir de les pro-
postes culturals d’aquest espai. A partir d’ara s’emetrà un carnet es-
pecial L’Alcavot que donarà dret a una tarifa plana en la compra d’en-
trades a les activitats programades per l’entitat. El preu fixat serà de 
5 euros. Tindran accés a aquest carnet els menors, fins a 16 anys, i les 
persones de 80 anys o més. Els interessats podran demanar la targeta 
personalment a L’Alcavot o bé per correu electrònic a lalcavot.gestió@
gmail.com. La vigència de la targeta comença en el mateix moment de 
sol·licitar-la.   || M. A.

Targeta per fidelitzar el públic a L’Alcavot

BREUS

CAPGIRATS | ACTUACIONS

Més castells

El dia 22, els Capgirats van actuar a 
Badia del Vallès amb motiu de la diada 
castellera de Sant Jordi dels padrins, 
els Saballuts. Van compartir plaça amb 
els Castellers d’Esplugues de Llobre-
gat. Els Capgirats van descarregar, a 
la plaça de l’Ajuntament, un pilar de 4 
d’entrada, un 3 de 6, un 3 de 6 amb agu-

lla, un 4 de 6 i un pilar de 4 de sortida. 
Per Sant Jordi, van muntar una para-
deta a la plaça d’El Mirador per ven-
dre roses i donar informació. A les 12 
del matí, van descarregar un pilar de 4.

A l’assaig de dilluns van rebre 
alumnes d’intercanvi d’El Casal pro-
cedents d’Estònia i Portugal, i els van 
fer un taller per explicar-los en què 
consisteix la tècnica de fer castells.  
Els Capgirats es preparen per a la 
diada del novè aniversari de bateig,  
que celebraran el 7 de maig a la plaça 
de la Fàbrica Nova.  ||  REDACCIÓ

amb OBMUD, “una experiència que 
recordo meravellosa”. 

Divendres, amb el concert, “el 
públic sortirà encantat perquè la 
Chavela ens arriba al cor”. Entre d’al-
tres, es podrà sentir la famosa “Lloro-
na” “i també altres peces no tan co-
negudes però amb molt sentiment”. 

Dissabte 29, a les 22 h, el Calissó 
presenta una novetat; es tracta d’un 
concert amb El Filgut que tindrà un 
escenari sense taules ni cadires, se-
guint el model de sala de concerts, on 
es podrà consumir beguda a la barra. 
L’objectiu és oferir una sala de con-
certs els dissabtes al vespre, “al mig 
de Castellar, no existeix”, diu Dani 
Coma, responsable del Calissó. El con-
cert serà gratuït.  ||  MARINA ANTÚNEZ
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Amb un auditori ple de gom a gom, 
el Cor Sant Esteve –amb els Cor In-
fantil, Kor Ítsia, Cor d’Atzamares i 
excantaires– va demostrar dissabte 
passat a tot Castellar les seves dots 
vocals pujant a l’escenari amb una 
proposta que ja té 20 anys d’història. 
I és que les cantaires, entusiasmades 
tan com dissabte passat, havien pre-
sentat i enregistrat la Suite de la Me-
diterrània, la cantata que va tornar a 
brillar a través de les peces que van 
anar-se succeïnt durant una hora i 
mitja de concert. La direcció dels 
cors va anar a càrrec de Jaume Sala 
i la suite també va comptar amb els 
músics en directe Juan Aguiar (violí, 
guitarró, mandola i violoncel), Ma-
galí Sala (violí), Lautaro Rosas (gui-
tarra i oud), Pep Coca (contrabaix) i 
Antonio Sánchez (percussions). De 
la direcció escènica se’ns va encarre-
gar el castellarenc Marc Tresserras 
i de la il·luminació, Xavi Sala.

El repertori, més enllà de ser 
un gaudi melòdic i interpretatiu, és 
encara més interessant perquè ens 
explica el nostre passat. Parla de les 
cultures de la Mediterrània que, des 
de temps antics, segueixen enllaça-
des per la tradició que ens és comu-
na i que aflora, amb tonades que han 
viatjat a través d’aquest mar, trans-
missor de coneixement. Aquest fet 
transcendeix la cançó i fa que el pú-
blic, a més d’escoltar peces boni-
ques, s’endinsi en el més profund de 
la cultura popular. En aquest sentit, 

El renaixement de la ‘Suite de la 
Mediterrània’ a l’Auditori Municipal

Moment de la ‘Suite de la mediterrània’ que va tenir lloc dissabte passat. || Q. PASCUAL

a través de les cançons, l’audiència 
va poder viatjar al nord d’Àfrica, a la 
italiana Sicília, a Grècia, a Catalunya, 
a la Rioja, al sud d’Espanya, regions 
que han estat bressol de la cultura.

Al concert, hi va intervenir l’al-
geriana Neila Benbey, que amb una 
veu prodigiosa, va seduir l’oïda del 
públic al primer minut, transpor-
tant algunes de les cançons ben a 
prop de casa. També van impressi-
onar les veus de les cantaires Glò-
ria Coma i Laia Prat, així com les 
de les diverses solistes que van so-
breeixir de la resta de veus del cor. 
“La Glòria va ser la directora del 
cor infantil i ara ho és la Laia, que 

  Marina Antúnez

cantin totes dues ens fa especial 
il·lusió”, deia Jaume Sala, director 
del Cor Sant Esteve.

Les veus blanques del cor infan-
til van obrir i tancar la suite, acom-
panyades de les veus del Kor Ítsia, 
d’Atzamares, i d’excantaires, “que 
ja cantaven al cor ara fa 20 anys”. 
El retrobament familiar, tant a dalt 
com a baix de l’escenari, amb un pú-
blic entregat de les famílies, va culmi-
nar amb una interpretació conjunta 
dels cors, la Nela i els músics, que va 
vibrar fins que els aplaudiments del 
públic van posar el punt final a aques-
ta Suite de la Mediterrània 2.0, desit-
jant que no sigui l’última. 

AUDITORI | CORAL

La pluja va arribar a Castellar 
la vigília de Sant Jordi, dissabte 
al vespre. Però va ser de guspi-
res i es va viure amb moltíssima 
alegria. Sota el nom de Triforca, 
els Diables de Castellar i Les Es-
purnes, de l’Esbart Teatral, van 
celebrar una revetlla de foc a la 
plaça d’El Mirador. Immersa en 
un bullici de tabals, xiulets, crits, 
fum i saltirons, la celebració es va 
convertir en el punt neuràlgic de 
la vila. A més, la festa va home-
natjar la bèstia mítica de l’enti-
tat de cultura popular, la Víbria. 

El tret de sortida de la Tri-
forca va ser a les 20.30 h. Els Di-
ables i les Espurnes van encen-

dre la festa i poc després s’hi 
sumava la dragona de la colla, la 
Víbria, que, tot que actualment 
està en estat de rehabilitació, 
va fer gaudir les famílies i colles 
d’amics que omplien la plaça. La 
Triforca se celebrava per prime-
ra vegada a Castellar i, després 
de l’estrena, es vol fer un lloc en 
el calendari de festes populars 
del municipi.

Tal com explicaven els caps 
de colla de Diables, Patrícia i 
Rubén Corral, la colla és oberta 
a tothom qui s’hi vulgui apun-
tar. “Ens fa molta il·lusió ser a 
plaça!”, comentaven mentre se 
celebrava la Triforca.  || G. PLANS

Castellar celebra per 
primer cop la Triforca

Els diables de Castellar van protagonitzar la Triforca dissabte passat. || Q. PASCUAL

DIABLES | VIGÍLIA DE SANT JORDI
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agenda

DESTAQUEM EXPOSICIONS I ALTRES

del 28 d’abril al 07 de maig de 2023

DIVENDRES 28
A partir 20 h – PROPOSTA
11a Feria d’Abril de 
Castellar del Vallès
Recinte Firal de l’Espai Tolrà
Organització: Casa de Andalucía de 
Castellar del Vallès

20.30 h - TEATRE
L’amic retrobat
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

21 h – MÚSICA
Kashan i Jaume Llop
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 29
D’11 a 13 h - PROPOSTA
“Experimentem amb el Parc 
Natural”
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

A partir 12 h – PROPOSTA
11a Feria d’Abril de 
Castellar del Vallès
Recinte Firal de l’Espai Tolrà
Organització: Casa de Andalucía de 
Castellar del Vallès

22 h – MÚSICA
Concert El Filgut
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

22.30 h – BALL
Nit de ball amb el Duet Pentagrama
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Tot Ballant

DIUMENGE 30
De 10 a 18 h – PROPOSTA
Festa de la Primavera 
Can Font i Ca n‘Avellaneda
Organització: AV Can Font - Ca n’Ave-
llaneda

10 h – PROPOSTA
Un Tomb per la Història: 
“L’església de Sant Feliu del 
Racó” Plaça d’El Mirador
Organització: Centre d’Estudis 
Castellar – Arxiu d’Història
*Cal inscripció prèvia

A partir 12 h – PROPOSTA
11a Feria d’Abril de 
Castellar del Vallès
Recinte Firal de l’Espai Tolrà
Organització: Casa de Andalucía de 
Castellar del Vallès

18 h - BALL
Ball a càrrec de Sol de Nit
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

19 h - CINEMA
¿Y qué tendrá que ver el amor? 
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

DIMARTS 2
17.30 h – TALLER
Eduquem en família. Taller pràc-
tic de cuina
Places exhaurides
Safareigs de la Baixada de Palau
Organització: Ajuntament i PEC

18 h – CONFERÈNCIA
100 anys del descobriment de la 
tomba de Tutankamon, a càrrec de 
Felip Masó Ferrer, historiador i ar-
queòleg
Auditori Municipal
Organització: Aula d’Extensió 
Universitària per a Gent Gran

DIMECRES 3
9 h - SORTIDA
Caminada saludable: Camina i fes 
salut
Centre d’Atenció Primària
Sortida des de la porta del CAP
Organització: Ajuntament i Àrea 
Bàsica de Salut

9 h - PROPOSTA
Tast de marxa nòrdica
Activitat gratuïta. Més info: tel. 
660871152, a/e marxanordicava-
lles@gmail.com 
Castellar del Vallès
Organització: MNV Marxa Nòrdica 
Vallès

 
 
 
 

DIJOUS 4
11 h -  PROPOSTA
Club de lectura 
Llegim amb emoció
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

DIVENDRES 5
20.30 h – CINEMA
Cinefòrum. BCN Film Festival: 
París, Texas
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Club Cinema Castellar 
Vallès

DISSABTE 6
De 10 a 13 h - PROPOSTA
Netegem el camí del riu Ripoll!
Inscripcions a www.castellarvalles.
cat/netejacamidelriu 
Punt de trobada: parc de Canyelles – 
plaça 28 d’abril
Organització: Ajuntament

11 h - PROPOSTA
II Gimcana ciclista i de patinets
Carrer Major
Organització: Associació del Centre

11.30 h – CONTES
Once Upon a Time: We Are Family
L’Hora del Conte en anglès, amb 
Idiomes Castellar
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort, Ludoteca Municipal Les 
3 Moreres i Idiomes Castellar

20 h - TEATRE
Mostra de teatre 2023 A · Escena
Espectacle: Nua
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Espaiart
Hi col·labora: Ajuntament

20 h - MÚSICA
Concert de Joana Serrat i Riders 
Of The Canyon
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Embassa’t

20.30 h – TEATRE
4.48
Amb Astrid Garcia i Cristina Suárez. 
Hi haurà col·loqui postfunció
L’Alcavot Espai Cultural

Organització: 
L’Alcavot Espai Cultural
Amb el suport de l’Ajuntament de 
Castellar, l’Estruch i l’Ajuntament de 
Sabadell

DIUMENGE 7
6 h -  ESPORT
Travessa Castellar – Montserrat
Centre Excursionista Castellar
Organització: CEC

D’11 a 16 h - PROPOSTA
Vermut de Vilabarrakes amb MBB, 
Marla Morgado i Vallde
Parc de Canyelles 

Organització: Vilabarrakes 
12 h - ESPECTACLE 
Potser no hi ha final 
A càrrec de Circ Pistolet 
Pl. d’El Mirador 
Organització: Ajuntament 

12 h - PROPOSTA
Inauguració exposició homenatge 
a Xavier Caba
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

18 h - BALL
Ball a càrrec de Pep
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18.30 h – TEATRE
4.48
Amb Astrid Garcia i Cristina 
Suárez. Hi haurà col·loqui postfunció
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural
Amb el suport de l’Ajuntament de 
Castellar, l’Estruch i l’Ajuntament de 
Sabadell

17.30 h i 19.30 h - TEATRE
Mostra de teatre 2023 A · Escena
Espectacles: Tretze i Nua
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Espaiart
Hi col·labora: Ajuntament

19 h – CINEMA
Un cabaret en la campiña
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

Exposició d’aquarel·les de 
Mariàngels Alfonso Casals
Del 4 al 20 de maig · Bibloteca Municipal

La castellarenca Mariàngels Alfonso 
exposa una dotzena d’aquarel·les a la 
Biblioteca Municipal fins al 20 de maig. 
Hi podrem apreciar la bellesa de les flors 
mediterrànies i altres motius. Ella matei-
xa diu que escull la tècnica de l’aquarel·la 
“perquè és com fer màgia, és un pigment 
que no saps mai com es comportarà”. 
Alfonso pinta des que es va jubilar, ara 
fa quatre anys. Segueix unes classes en 
una escola de Sabadell i, per a ella, pintar 
és una afició, “soc pintora amateur i tot el 
que és color m’agrada molt”. 

Exposició de pintura de Karlos Mayet
Fins al 30 d’abril · L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Espai Cultural
Exposició: ‘Des Petits Riens’, de Domènec Triviño
Fins al 4 de maig · Cal Calissó · Organització: Calissó Cultural
Exposició col·lectiva Urban Sketchers Dibuixant Castellar
Mostra permanent. Visites dilluns, dimecres i divendres, de 16 a 20 h
Local del CEC · Organització: Centre Excursionista Castellar
Taller +60: “Que no t’enganyin! Notícies falses o ‘fake news’”
Dimarts 2, 9, 16, 23 i 30 de maig, de 10 a 12 h al Casal de la pl. Major
Adreçat a majors de 60 anys
Inscripcions a l’a/e gentgran@castellarvalles.cat (indicant, nom, cognoms i telèfon), 
al c. Portugal 2D o al tel. 689697982 (dimarts i dijous de 10 a 14 h)
Exposició d’aquarel·les de Mariàngels Alfonso Casals
Del 4 al 20 de maig, en horari d’obertura habitual de la Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Mariàngels Alfonso Casals i Biblioteca Municipal Antoni Tort

L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 28 LLUCH 
DISSABTE 29 EUROPA 
DIUMENGE 30 CASTELLAR 
DILLUNS 01 YANGÜELA 
DIMARTS 02 PERMANYER 
DIMECRES 03 CATALUNYA 
DIJOUS 04 VALLÈS 
DIVENDRES 05 EUROPA 
DISSABTE 06 CASTELLAR 
DIUMENGE 07 CASTELLAR 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

“Tota afirmació engendra cent contradiccions; tota contradicció, mil afirmacions.”
Caterina Albert

@passejantcatalunya @josep_masaguer @tsegui
Castellar del Vallès Gorg d’en Fitó La flor del llimoner

POSTALS DE CASTELLAR 
 

INSTAGRAM · @lactual

El Coro La Violeta va fer-se aquesta foto a la plaça del Mestre Gelonch, aleshores anomenada plaça 
Nova acompanyats d’una pianola i tot. Al dors de la targeta postal on es troba aquesta fotografia 
s’informa que aquesta era “la plaça da vendra, pro ara ya es amb un altra cantó”, i que el jove as-
senyalat amb una creu és “al germà de lasposa del Manalet”.  || AUTOR: DESCONEGUT || TEXT: CENTRE 

D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

El Coro La Violeta a principis del segle XX

penúltima

20/04/2023       
 Rosa Mateos Solà · 61 anys

23/04/2023    
Carmen Parejo Martín · 69 anys

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

Optimón òptics
C.Passeig nº 36 · T. 93 714 22 88

La llum blava de les 
pantalles i la son

Recoma-
nació

La retina de l’ull té unes neurones sensibles a 
la llum blava que connecten amb el rellotge bi-
ològic intern situat al cervell. Així, quan l’ull 
percep la franja de llum blava de la llum solar, 
el cervell rep ordres per regular els ritmes de 
la vigília i del son. 
Ara bé, l’ús de pantalles digitals fa que la llum ar-
tificial rebuda a hores nocturnes activi el ritme 
circadià de la mateixa manera que ho fa la llum 
solar, cosa que pot crear un desfasament que al-
teri la nostra salut general. Això succeeix quan 
aquestes pantalles són de tipus led, ja que eme-
ten intensament aquesta franja de llum blava. 
La majoria d’investigacions apunten que només 
a altes hores de la nit es produeix una alteració 
important del ritme de vigília i del son. Durant 
el dia, per contra, la llum blava emesa pels dis-
positius Led activa les funcions de l’atenció i la 
concentració. 
Els filtres d’absorció de llum blava en vidres 
oftàlmics ens poden ser útils per certs usua-
ris que treballen en horari de nit i quan treba-
llen de dia, però no són necessaris si no utilit-
zem pantalles.

Eva Navarro Miravet
Optometrista Col·legiada  COOOC nº8064
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la contra

Mireia Ramoneda

La millor prevenció 
d’un incendi és la 
sensibilització

Bombera voluntària i pedagoga
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La Mireia és bombera des dels 15 anys, i assegura que 
ho és per vocació. Es prepara per participar en una de 
les campanyes d’estiu més dures dels últims anys. Les 
altes temperatures i la sequera han castigat els boscos.

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Pacient
Un defecte que no pots dominar?
Soc impulsiva
Una persona que admires?
La meva parella 
Quin plat t’agrada més?
Els macarrons
Un llibre?
Qualsevol de Joël Dicker
Una sèrie?
‘Friends’
Un músic?
Beth
Un viatge pendent?
Nova York
Una ciutat?
París
Un racó de Castellar?
Castellar Vell
Un desig?
Superar les meves pors 

”

“

· Quan vas decidir ser bombera?
Quan tenia quinze anys un amic em 
va proposar que m’apuntés als bom-
bers juvenils. Als divuit vaig comen-
çar a la secció activa. La meva pare-
lla és bomber voluntari de Sant Llo-
renç. La seva germana i el seu pare 
també ho són. I els bombers del parc 
de Castellar no són família però com 
si ho fossin. Són moltes hores junts, 
i quan surts confies la teva vida, la 
teva seguretat en aquella persona. 
El meu marit s’està al seu parc i jo al 
meu. Cadascun té el seu espai. Quan  
vaig al parc desconnecto.

· Últimament els incendis i la se-
quera sempre estan a portada.
Sí, sembla que aquest episodi no 
s’acabarà mai. Al parc el telèfon 
d’emergències sona constantment. 
Els Bombers de Castellar no només 

anem a focs de la vila sinó arreu de 
Catalunya. Darrerament, hem par-
ticipat en l’extinció del foc de Maials. 
Els incendis cada vegada són més 
grans i més violents. Com els bos-
cos estan tan secs i no tenim els re-
cursos que necessitem, per exemple 
l’aigua, arriba un moment que el foc 
podria amb nosaltres. I és per això 
que hem de fer altres estratègies per 
acabar amb el foc.

· Has passat por alguna vegada?
Sí, però amb l’adrenalina se’n va. 
T’estàs amb els teus companys i no 
tens temps a pensar-hi. Recordo un 
moment en què estàvem sols en un 
camió en un camp de blat. Pensa 
que  en una situació així, el foc corre 
molt més ràpid que tu. Érem tres 
bombers i anàvem amb el camió en 
marxa i extingint. Amb el fum arriba 
un moment que no t’hi veus i t’angoi-
xes, però recordes que la teva finali-
tat és salvar allò que s’hagi de salvar 

i dius... “Mireia, som-hi!” D’això farà 
uns quatre estius.

· Comptes en “estius”, per cada 
campanya especial?
Sí, perquè és quan hi ha més movi-
ment al parc. Normalment l’hivern és 
més tranquil. Però ara estem tenint 
focs forestals des del mes de març. 
Malauradament, la campanya d’estiu 
comença cada vegada abans, s’allar-
ga en el temps. 

· Com es prepara el parc per a 
aquesta campanya d’estiu?
L’estiu es planteja molt complicat 
perquè no està plovent. Si no plou al 
maig serà una campanya molt més 
violenta. I és per això que la consci-
enciació de totes les persones, siguin 
bombers o no és molt important. De 
vegades algunes conductes poden 
provocar involuntàriament un in-
cendi. La millor prevenció d’un in-
cendi és la sensibilització. 

· La sensibilització ha d’anar 
acompanyada de recursos.
I tant. Cal tenir en compte que a 
Catalunya tenim un model mixt de 
bombers funcionaris i bombers vo-
luntaris. Els voluntaris tenim una 
altra feina i sovint és difícil compa-
ginar-ho tot. Dediquem les nostres 
hores a vetllar pel nostre municipi 
per també per la resta de Catalunya. 
Si hi ha un foc com els d’ara, que són 
tan violents i han d’enviar-hi molts re-
cursos, i se’n produeix un altre, el sis-
tema podria arribar a col·lapsar-se. 
Això va passar l’any passat, perquè 
es van produir molts incendis simul-
tanis arreu de Catalunya.

· A més de bombera, ets pedago-
ga. La conciliació és difícil?
Treballo a Barcelona en una consul-
toria de formació i a més acabo de ser 
mare del Nil fa vuit mesos. Després 
de dos estius, m’he reincorporat ara 
al parc. De vegades és difícil arribar 

a tot. És com un trencaclosques. Si 
vols fer-ho tot, t’has de mullar. Per 
exemple, també soc castellera de la 
colla dels Capgirats. Animo tothom 
que vulgui ser part del parc de Cas-
tellar, que vingui a preguntar-nos, 
que l’informarem. Ens fa falta gent.

· Hi ha moltes dones a l’equip?
Som quatre dones dels vint-i-tres 
bombers voluntaris de Castellar. I 
diria que som dels parcs de bombers 
que més dones hi ha.
  
· I et queda temps per fer altres 
coses, com per exemple, viatjar?
Ja t’ho diré! De fet tinc un viatge 
pendent a Nova York. Feia 30 anys 
el 2020, una setmana abans que es-
clatés la pandèmia i el confinament, 
i la meva parella em va regalar un vi-
atge a Nova York però no va poder 
ser. Quan hi anem, ara serem tres!  
La meva filosofia és: viu l’ara i l’aquí, 
i sobretot gaudeix i deixa’t anar.    

  Rocío Gómez 


