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Setmanari d’informació local

Una ‘Feria de Abril’ 
carregada de futur

TRADICIONS | P 20

L’Espai Tolrà va acollir el cap de setmana l’onzena 
edició d’aquesta trobada de cultura andalusa

Entre farbalans i garlandes, es va poder gaudir d’una gran diversistat de grups de ball -com les petites de la imatge- però també quadres flamencs i solistes d’arreu de Catalunya. || Q. PASCUAL

La Milla Urbana 
va comptar 
amb 62 atletes

ATLETISME | P 13

Dani Pedrosa 
torna a brillar 
al Mundial 

MOTO GP | 16
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EFICIÈNCIA ENERGÈTICA | PLA DE LA BRUGUERA

La planta Castellar Vidrio, del Grup 
Vidrala, una de les principals empre-
ses del municipi, està instal·lant pla-
ques fotovoltaiques a les cobertes de 
les instal·lacions. Les plaques estaran 
operatives al juliol i el projecte s’em-
marca dins d’un pla de descarbonit-
zació i eficiència energètica que ha 
posat en marxa el grup d’acord amb 
la companyia gallega Norvento Ener-
xía. El director de la planta, Marc 
López, ha explicat que s’instal·laran 
10.000 mòduls de silici cristal·lí amb 
una capacitat per a produir aproxi-
madament uns 7.500 MWh anuals, 
“un 15% de l’energia que necessi-
ta la planta anualment per funci-
onar”. La planta vallesana està en 
funcionament les 24 hores del dia 
tots els dies de la setmana i “per 
tant, consumim el 100% de l’ener-
gia generada”, explica López, que 
afegeix que el projecte fotovoltaic 
“suposarà la reducció de més de 
2.000 tones anuals d’emissions de 
C02 a l’atmosfera”.

L’objectiu del pla de descarbo-
nització i eficiència energètica que 
el Gup Vidrala ha posat en marxa 
a totes les seves plantes és reduir 
la dependència de l’energia fòssil, 
disminuir l’impacte sobre l’entorn, 
impulsar l’autoconsum i millorar 
l’eficiència energètica amb l’estudi i 
instal·lació d’alternatives renovables. 

En aquest sentit, el director 
de la planta castellarenca ha apun-
tat que a mitjà i curt termini “s’està 
treballant en la instal·lació d’una 
estació de tractament d’aigües re-
siduals, estem fent el canvi a car-
retons elèctrics i ens estem plan-
tejant implementar l’enllumenat 
intel·ligent per fer servir l’electri-

Un detall de la planta de Castellar Vidrio, on s’hi col·locaren 10.000 plaques a les cobertes de les instal·lacions. || CEDIDA

  Jordi Rius

Permetran obtenir 
uns 7.500 MWh 
anuals, un 15% del 
que necessita la 
planta per funcionar

Vidrala instal·la plaques fotovoltaiques

citat només quan sigui necessà-
ria”. També s’està estudiant la ma-
nera d’aprofitar la calor que generen 
els forns “per escalfar la planta en 
lloc de sistemes més convencio-
nals de calefacció i ja que accep-
tem que hem de generar aquesta 
energia amb els forns, anem a do-
nar-li una segona vida ”. Per més en-
davant, Castellar Vidrio es planteja 
electrificar els forns i “veure quins 
són els combustibles del futur”.

El projecte de la planta castella-
renca  s’afegeix al que  el Grup Vidra-
la va implementar ala planta de Cris-
nova, situada a Caudete (Albacete). 

Castellar Vidrio compta amb 
dos forns, amb set línies productives 
d’envasos de cervesa i vi perquè “lo-
gísticament estem molt a prop dels 
productors de cervesa i vi”, consta-
ta López, que assegura que “aquest 
és un dels avantatges competitius 
de Castellar” . De la planta castella-
renca, surten diàriament unes 650 
tones diàries d’envasos. 

+ VIDRALA 

Beneficis de 58,6 
milions al 1r trimestre

Vidrala va presentar la setmana pas-
sada els seus resultats del primer tri-
mestre, on va disparar el seu benefici 
a 58,6 milions d’euros. L’empresa de 
fabricació d’envasos de vidre va acon-
seguir uns ingressos de 377,9 milions 
d’euros durant aquest període, cosa 
que representa un 35,5% més que 
al mateix trimestre de l’any passat. 
El director de  la planta castellarenca, 
Castellar Vidrio, Marc López, atribu-
eix aquest excel·lents resultats al fet 
que “l’impacte energètic sobre el ne-
goci no és el mateix que l’any passat i 
aquest és el motiu principal pel qual 
el grup ha aconseguit sortir d’un any 
dolent, que va ser el 2022”. 
D’altra banda, López també reconeix 
que “s’han fet inversions intel·ligents  

buscant treballar molt en rendiments i 
sent més eficients”. Aquests beneficis 
del primer trimestre del 2023 també 
han estat possibles gràcies a l’ambi-
ciós pla inversor de l’empresa de fa-
bricació d’envasos de vidre i l’adap-
tació dels preus de venda.
Vidrala espera que la recuperació dels 
marges de negoci que s’ha començat 
a produir durant el primer trimestre 
del 2023 es consolidi al llarg de l’any, 
reforçada per les noves inversions que 
està realitzant la companyia, com la 
compra de la infraestructura logística 
The Park (a Bristol, al Regne Unit) i la 
compra d’una participació minorità-
ria del 29,36% a la sociedad brasile-
ra Vidroporto. “Aquests creixements 
per adquisició que es gestionen des 
de la direcció general del Grup Vidra-
la estan centrats a buscar nous mer-
cats i trobar noves possibilitats sem-
pre dins del sector del vidre”, admet 
el director de la planta castellarenca.

  || REDACCIÓ

L’empresa  castellarenca Tecni-
madera, dedicada a la venda, dis-
seny i la fabricació d’eines per a 
treballar la fusta, ha implemen-
tat la seva presència online amb 
els ajuts dels fons europeus Next 
Generation.

Gràcies a aquests ajuts, 
Tecnimadera, ubicada al carrer 
de Segarra, millora la seva posi-
ció als cercadors i aconsegueix 
arribar als seus clients potenci-
als, d’una manera més efectiva. 
L’empresa ofereix un ampli i va-
riat catàleg de productes, maqui-
nària i eines per treballar la fusta 
i un dels productes estrella que 
ofereix és la serra circular per a 
fusta. A més de la serra circular, 
també presenten altres produc-
tes ideals per fer ranures, per tre-
ballar troncs i llenya, per a ingle-
tadores, per a la construcció de 
palets, escairadores, seccionado-
res, incisors, universals amb limi-
tador, per treballar l’alumini i tot 
tipus d’accessoris per a serres. A 
Tecnimadera, el client podrà tro-
bar broques, trepant múltiple i 
frontisses, maduixes helicoïdals 
MDM, maduixots portàtil, fulles, 
eines amb eix, capçals de fulles 
MD, accessoris, etc.

Tots els productes que es 
troben al catàleg de Tecnimade-
ra, presenten una garantia de per 
vida, contra defectes de fabrica-
ció, de manera que suposen una 
inversió molt rendible. L’assesso-
rament tècnic especialitzat, la fa-
bricació a mida i la qualitat dels 
productes que ofereixen són les 
claus de l’èxit d’aquesta empre-
sa. Els clients també poden dis-
posar d’un assessorament espe-
cialitzat industrial  i tècnic 3D.  

||REDACCIÓ

Millora 
de la 
presència 
‘on line’ 

TECNIMADERA | 
INTERNET
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Gairebé un mes després que comences-
sin les mobilitzacions dels treballadors de 
Sarbus-La Vallesana, els alcaldes de Cer-
danyola (Carlos Cordón), Castellar (Igna-
si Giménez), Badia (Eva Menor) i Barberà 
(Xavier Garcés) han volgut fer un pas enda-
vant com a responsables polítics dels mu-
nicipis més afectats per la vaga de trans-
port interurbà. En una compareixença 
aquest dijous a la seu del Consell Comar-
cal del Vallès Occidental, els quatre han 
apel·lat tant a l’empresa com al comitè de 
vaga perquè trobin un acord aviat. 

 L’alcalde de Castellar, Ignasi Gi-
ménez,  ha dit en la compareixença que 
el conflicte “no es pot allargar en el 
temps”. “Ja portem massa setmanes 
amb la vaga. És veritat que hi ha hagut 
aproximacions entre les parts però 
apel·lem a la responsabilitat tant de 
l’empresa com del comitè de vaga per 
tal de poder arribar a una resolució que 
faci que es pugui retornar al servei que 
es presta habitualment”, ha argumen-
tat Giménez. De fet, segons l’alcalde de 
Castellar, “aquest servei ja té un dèficit 
molt important de freqüència de pas, 
fet que s’agreuja amb aquesta vaga que 
a més es concentra en els moments de 
més volum de viatgers al matí, migdia i 
tarda”. La vaga s’està duent a terme amb 
serveis mínims els dimarts i els dijous. 

En aquest  sentit, Giménez ha su-
bratllat que és en hores punta que la si-
tuació ha empitjorat “fent que part de la 

gent no pugui ocupar plaça del trans-
port o que ho faci en condicions abso-
lutament pèssimes”.

Segons els alcaldes i l’alcaldessa que 
han comparegut públicament, la seva res-
ponsabilitat és fomentar el transport pú-
blic i en aquestes condicions, tot i entendre 
que hi ha un conflicte que pot ser legítim, 
també cal tenir en compte que ha de pre-
valdre el dret a la mobilitat obligada dels 
veïns i veïnes “que no s’està garantint”.

situació a castellar

Sobre l’impacte que està tenint la vaga a 
Castellar del Vallès, l’alcalde del municipi

Demanen una solució al conflicte 
laboral de Sarbus-La Vallesana

Compareixença dels alcaldes de Cerdanyola, Castellar, Badia i Barberà a la seu del Consell Comarcal aquest dijous . || CEDIDA 

Cerdanyola, Castellar, Badia i Barberà apel·len a treballadors i empresa a trobar una sortida aviat

  Rocío Gómez 

ho ha qualificat “d’especialment sag-
nant”.  Giménez ha recordat que és 
“l’única  línia de transport interurbà 
que tenim entre Castellar i Sabadell, 
una línia d’un 1,3 milions de viatges 
anuals i això està malmetent el servei 
i empitjorant la qualitat de vida dels 
nostres veïns que per mobilitat obli-
gada s’han de desplaçar a Sabadell”.

“Sabem que hi ha un procés de me-
diació amb la Generalitat i apel·lem que 
es faciliti l’acord”, han dit. Finalment, 
tots quatre, com ajuntaments afectats, 
s’han ofert a ajudar en el què calgui per 
trobar l’acord.  

VAGA                 
Dimarts i dijous en 
els trams: 
7:00-9:00 / 17:00-
19:00 / 23:30-1:30  

SERVEIS MÍNIMS 
 Un 50% de les 
expedicions en 
hora punta (7:00-
9:00/17:00-19.00) 
i d’un 25% de 
les expedicions 
en hora vall 
(23.30-1.30)     

TERRITORI | TRANSPORT PÚBLIC
+CONFLICTE LABORAL

L’empresa reitera 
la seva voluntat de 
negociació amb el 
comitè d’empresa

En el marc d’una nova reunió de 
mediació convocada per la Gene-
ralitat aquest dijous, les direccions 
de SARBUS i La Vallesana han fet 
públic un comunicat on “desitgen 
reiterar la seva voluntat de negoci-
ació amb el comitè de l’empresa”.
“Com a mostra d’aquest propòsit, 
les empreses han presentat un 
conjunt de millores que inclouen 
una millora salarial, a banda d’al-
tres millores retributives i de les 
condicions dels empleats en el seu 
lloc de treball”, apunten. A més, 
les companyies es comprometen 
“a treballar amb els ajuntaments 
de la comarca, com a institucions 
responsables”, dur a terme un 
altre dels punts importants de 
la negociació: la incorporació de 
serveis wc per l’ús del personal 
de conducció durant el transcurs 
de les seves jornades laborals.
“Les direccions de SARBUS i La 
Vallesana estan mostrant en tot 
moment una actitud proactiva per 
a asseure’s a negociar i posar fi a 
aquestes mobilitzacions, però la si-
tuació es troba paralitzada a causa 
de la falta de claredat i de presa de 
decisió per part del comitè d’em-
presa”, valoren. Com a exemple 
d’això recorden que hi havia un 
preacord aconseguit el dijous, 13 
d’abril, que finalment es va decidir 
rebutjar “sense haver-ho compar-
tit amb el conjunt de la plantilla”.
“El principal objectiu de SARBUS 
i La Vallesana és assolir un 
acord el més ràpid possible 
per reprendre la normalitat 
dels serveis”, conclouen.
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Representants del Govern i del Mi-
nisteri de Transport es van reunir 
per segona vegada dijous de la set-
mana passada a Madrid i van deixar 
l’acord per la Ronda Nord pendent 
de detalls tècnics després d’haver 
trobat l’entesa en les qüestions que 
els distanciaven.

Segons diverses informacions, 
a la sortida de la reunió, la secretà-
ria general de Presidència, Núria 
Cuenca, va declarar que l’acord de-
finitiu està pendent de “serrellets” 
i de “detalls tècnics o jurídics” 
que s’hauran de tancar en els prò-
xims dies. La trobada de la setma-
na anterior va deixar pendents la 
qüestió del finançament i el traçat 

L’acord definitiu per la 
Ronda Nord, més a prop

Obres de la B-40 al tram Olesa de Montserrat - Viladecavalls. ||  MITMA

La segona reunió entre el Govern i el Ministeri de Transports deixa
el projecte pendent de “serrells”, segons els protagonistes de la reunió

que, pel que sembla, dijous van que-
dar força resolts. Sobre la primera 
qüestió, el ministeri ofereix que el 
finançament de la infraestructura 
sigui amb els pressupostos gene-
rals de l’Estat i no per la disposi-
ció addicional tercera de l’Estatut, 
com s’oferia inicialment. Sobre la 
qüestió del traçat, ha quedat clar 
per part del Ministeri que es limi-
tarà al tram entre Sabadell i Ter-
rassa, sense tenir en compte possi-
bles perllongaments, com estableix 
el projecte de la B-40. De fet, la pro-
posta del Govern català consisteix 
a donar un tractament urbanístic 
de “ronda” al tram i no de via d’al-
ta capacitat. L’acord també inclou, 

INFRAESTRUCTURES | MOBILITAT

com ja establia  l’acord signat entre 
ERC i el PSC a través del qual els 
segons donaven suport als pressu-
postos de la Generalitat, un enllaç 
per a Castellar a la Ronda Nord. Es 
calcula que les obres poden tenir 
un cost d’uns 200 milions d’euros 
per un tram d’uns sis quilòmetres.

D’altra banda, el PSC conti-
nua confiat que l’acord de la B-40 
amb el Govern es podria signar 
en els pròxims dies, segons va dir 
també dijous la portaveu socialis-
ta al Parlament, Alicia Romero. En 
aquest sentit, Romero va explicar 
que el PSC ha donat “una mica 
més de marge” al Govern, fins a 
mitjans de maig, per acomplir el 
pacte que té signat amb ERC pels 
pressupostos i que estaven supe-
ditats a l’execució de la B-40 entre 
Terrassa, Sabadell i Castellar, entre 
altres mesures. 

les obres de la b-40

Mentre tenen lloc aquestes negoci-
acions, el ministeri encara la recta 
final de les obres de l’autovia B-40 
entre Olesa de Montserrat i Vila-
decavalls. Aquest tram s’ha d’afe-
gir aviat als ja existents i en servei 
(els d’Abrera-Olesa i Viladecavalls-
Terrassa). Justament seria a partir 
de Terrassa que s’hauria de crear 
la futura Ronda Nord, que tot just 
s’està acabant de negociar entre les 
dues administracions.    || REDACCIÓ

La promotora Inbisa ha iniciat la co-
mercialització de Residencial Inbi-
sa Castellar, un complex residencial 
format per 132 habitatges de 2, 3 i 4 
dormitoris amb zones comunes, ga-
ratge i traster, ubicat en una parcel·la 
de més de 5.550 m2 a la Ronda Tolosa 
de Castellar, tocant a la benzinera BP.

El projecte suposarà una inver-
sió total de més de 30 milions d’euros 
i comptarà amb 132 habitatges distri-
buïts en quatre edificis de tres i cinc 
plantes d’alçària (més planta baixa) 
amb piscina, àrea de jocs infantils, 
zona de solàrium i zones verdes i es-
tades, preinstal·lació per a recàrrega 
de vehicles elèctrics, trasters i garat-
ges per a cotxes i motocicletes.

Pel que fa a les tipologies dels 
habitatges, de 2, 3 i 4 dormitoris, des-
taquen els baixos amb jardí, plantes 
tipus amb terrassa i àtics amb solà-
rium. Els preus dels habitatges oscil-
len per als de 2 dormitoris des dels 

Inbisa inicia la venda de 
la promoció de 132 pisos 
que farà a la Ronda Tolosa

Recreació del complex residencial d’Inbisa que projecta a la Ronda Tolosa. || CEDIDA

172.500 €, de 3 dormitoris des dels 
219.000 € i de 4 dormitoris des dels 
278.500 €. 

Tal com apunta  el director 
comercial de la Territorial Est 
d’Inbisa, Albert Martí, en una nota 
de premsa de la companyia, “amb 
aquesta promoció hem volgut 
satisfer una demanda latent 
detectada a la zona per aquest 
tipus d’habitatges. Després de 
fer estudis i anàlisis a la pobla-
ció i les localitats adjacents, hem 
detectat l’existència d’un poten-
cial comprador de perfil mitjà-
alt, i amb una certa necessitat de 
disposar d’oferta d’obra nova en 
venda”. Inbisa actualment té una 
cartera de més de 300 habitatges 
a la província de Barcelona i en els 
darrers anys n’han lliurat més de 
550 a Barcelona, Viladecans, Ri-
pollet, l’Hospitalet o Sant Cugat 
del Vallès.   || REDACCIÓ

HABITATGE | RONDA TOLOSA
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Col·loqui d’ERC amb Anna Caula i David Agustí, i l’alcaldable Dolors Ruiz. || R. G.

ERC | MUNICIPALS 2023

ERC Castellar va convidar dimarts 
passat la secretària general de l’Es-
port i l’Activitat Física, Anna Caula, 
i el director dels Serveis Territorials 
d’Administració Local, David Agustí 
al debat sobre  Transformació esporti-
va. Esport, salut i sostenibilitat, a la Sala 
d’Actes d’El Mirador. De bracet amb 
l’alcaldable Dolors Ruiz, i de diversos 
membres de la candidatura republica-
na com Txema Navarro i Josep Maria 
Calaf, en presència d’alguns repre-
sentants de clubs esportius castella-
rencs, Caula va parlar del full de ruta 
del Govern quant a l’esport. “És una 
eina de cohesió social”, va dir. “No 
és una despesa sinó una inversió”, 
va subratllar.  “Cal posar al centre de 
les polítiques les persones i els mu-
nicipis, i  potenciar l’esport, que mi-
llora la qualitat de vida, la salut”, va 
apuntar Agustí.

En aquesta línia, la secretària 
va explicar que a través de la Taula 
de l’Esport i l’Activitat física s’activa-
rà una partida pressupostària de 200 
MEUR amb diverses línies d’inversió 
adreçades a millorar les instal·lacions 
esportives i trencar el sostre de vidre 
del sector. Concretament, s’articula-
ran línies específiques per a municipis 
petits, i de suport i acompanyament 
als clubs. A Castellar hi ha una vinte-
na d’entitats esportives. 

El model de gestió esportiva, a debat

Per a Dolors Ruiz i Txema Na-
varro una de les assignatures pen-
dents és dur a terme un estudi tèc-
nic de la situació dels equipaments 
esportius de la vila per detectar les 
necessitats i millorar-ne la gestió. De 
fet, l’equip d’ERC Castellar va acom-
panyar Caula i Agustí en la visita d’al-
gunes instal·lacions municipals per 
copsar-ne l’estat. Ruiz va assegurar 
que, segons l’Observatori de Política 
Municipal, “a Castellar estem per 
sota de la mitjana d’inversió amb 
29 euros per habitant, mentre que 
la mitjana catalana és de 42 euros, i 
l’objectiu –de l’agenda 2030 i de des-
envolupament sostenible– és  de 45 

euros”. “L’última gran inversió va 
ser el 2006 amb el pavelló Dani Pe-
drosa”, va apuntar Txema Navarro.

presentació de la candidatura d’erc 
El 12 de maig a les 19 h a la plaça Euro-
pa tindrà lloc la presentació de la can-
didatura que lidera Dolors Ruiz. L’ac-
te comptarà amb la participació de 
Jordi Solé, vicesecretari de relacions 
internacionals i eurodiputat d’ERC, i 
exalcalde de Caldes. Els republicans 
destaquen que és “una llista diversa 
i plural”, un equip de “noves veus”, 
amb un programa “ambiciós però re-
alista, amb mirada pròpia d’esquer-
ra, verda i feminista”.   || R. GÓMEZ

La jove castellarenca Ainhoa Pine-
da lidera la candidatura de la forma-
ció Valents a les eleccions munici-
pals, una sorpresa dins el panorama 
política local, ja que no va ser fins 
poques hores abans que es tanqués 
el termini de presentació de llistes 
quan es va donar a conèixer públi-
cament. Ara ho ratifica la formació 
que té com a figura principal la cap 
de llista per Barcelona, Eva Pare-
ra, que el mandat passat acompa-
nyava Manuel Valls a la candida-
tura Barcelona pel Canvi i que fins 
fa uns mesos havia estat diputada 
pel PP com a independent. 

La cap de llista de Valents per 
Castellar afirma en una comunitat 

que està “envoltada d’un grup de 
persones magnífic, que portem 
la il·lusió per bandera per poder 
presentar un programa atractiu 
a tota la gent de Castellar”. Pine-
da opina que pot ser una fortalesa 
el fet de ser una formació política 
de nova creació. Segons detalla, 
la seva acció política es centra a 
“donar nova vida al poble, gesti-
onar els recursos de forma efici-
ent, millorar el transport públic 
i garantir que els ajuts beneficiïn 
els ciutadans de Castellar”. “La 
meva única ambició és millorar 
la qualitat de vida de la gent”, 
conclou la cap de llista, de 19 anys.   

 || REDACCIÓ

Valents presenta llista 
en el darrer moment

La candidata de Valents, Ainhoa Pineda, davant del Palau Tolrà.  || CEDIDA

NOVA CANDIDATURA | MUNICIPALS 2023
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MEDI AMBIENT | RECOLLIDA RESIDUS

Torna la campanya europea 
de neteja del medi natural

Demà dissabte 6 de maig, a partir de 
les 10 del matí, tindrà lloc al parc de 
Canyelles l’activitat Netegem el camí 
del riu Ripoll!, una acció de neteja de 
residus que s’inclou en la campanya 
Let’s Clean Up Europe, una propos-
ta comuna a tota Europa que té per 

L’acció Let’s Clean 
Up Europe tindrà 
lloc demà dissabte 
al Parc de Canyelles

objectiu conscienciar sobre la quan-
titat de residus que es llencen de ma-
nera incontrolada a la natura, “i sen-
sibilitzar a través de la recollida 
dels residus abocats al medi natu-
ral”, recorda la regidora de transi-
ció ecològica, Yolanda Rivera. L’any 
passat una vintena de persones van 
recollir més de 1.200 quilos de resi-
dus de la zona de Can Barba. “En-
guany el punt de trobada dels vo-
luntaris és el parc de Canyelles i la 
idea és arribar pel camí del Riu, a 
Fontscalents. Hem escollit aques-
ta zona perquè permet que la gent 
es desplaci caminant des del nucli 
urbà i podem conscienciar que cal 
mantenir nets els espais nous re-
cuperats”. Quant a la recollida, la 

regidora espera no arribar a la xifra 
de l’any passat, “seria negatiu que 
es recullin més residus que a l’edi-
ció anterior, ja que això vol dir que 
n’hi ha més”.

A aquesta iniciativa també s’han 
adherit l’AFA de l’escola Emili Carles-
Tolrà, que fa unes setmanes va nete-
jar el gorg d’en Fitó, i l’empresa cas-
tellarenca MOBA que avui divendres 
està netejant amb els seus empleats 
els camins periurbans del polígon del 
Pla de la Bruguera. 

L’activitat es durà a terme entre 
les 10 i les 13 hores. Per participar-hi 
cal ser major de 16 anys (els menors 
han d’anar acompanyats d’un adult) i 
es recomana dur roba i calçat còmo-
de, portar aigua i protecció solar. 

  Cristina Domene

CONFERÈNCIA | ENTORN NATURAL

Xerrada sobre ‘La bellesa i els secrets dels 
bolets’, dins del cicle d’activitats Viu el Parc

El programa d’activitats Viu el Parc de la Xarxa de Parcs Naturals de la Di-
putació de Barcelona ha organitzat per a dijous 11 de maig la xerrada La be-
llesa i els secrets dels bolets, a càrrec d’Àlex Alonso, fotògraf especialitzat en 
bolets. En aquesta conferència, que tindrà lloc a les 19 hores al Centre Excur-
sionista de Castellar, els assistents s’endinsaran en el bosc a la recerca d’uns 
éssers misteriosos que s’amaguen, els bolets. De passeig trobaran la riquesa 
micològica del bosc, els bolets són un regal de diversitat i proximitat. Alonso 
explicarà, acompanyat de les seves imatges, els hàbitats dels bolets, del cicle 
vital i del vol de les espores. Segons l’expert, gaudir de la bellesa dels bolets 
motiva el respecte de l’entorn natural que ens envolta.    ||  C. DOMENEEls alumnes a la sala infantil de la Biblioteca Antoni Tort. || CEDIDA

A l’edició de l’any passat es van recollir més de 1.200 quilos de deixalles. || Q. PASCUAL

BIBLIOTECA | SLC

Visita d’alumnes del 
Servei Local de Català

Dijous de la setmana passada, els 
alumnes d’Inicial del Servei Local de 
Català de Castellar del Vallès van vi-
sitar la biblioteca Antoni Tort.
Durant la visita, els alumnes es van 
poder fer el carnet de la biblioteca i 
van descobrir la història de l’edifici, 
van recórrer els espais i van apren-
dre com s’organitzen les diferents te-
màtiques de llibres dins de la biblio-
teca.   ||  REDACCIÓ
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actualitat

Alguns dels esplais que formen part 
del Moviment d’Esplai del Vallès, 
entre els quals hi ha l’Esplai Sargan-
tana, ja esperen amb ganes aquest 
cap de setmana. I és que un any més, 
torna la festa del MEV, una trobada 
que se celebra anualment el primer 
cap de setmana de maig i que es re-
alitza en un espai diferent en cada 
ocasió, segons decideix la coordina-
dora del MEV. “Aquest cop, tornem 
a fer la festa a Castellar; ja la vam 
fer una altra vegada, va ser el 2017, i 
va triomfar”, apunta Carles Sànchez 

Castellar acull la festa del MEV

Imatge de la darrera trobada del MEV a Castellar, fa sis anys. || Q. PASCUAL

Sanchoo, un dels monitors de l’Esplai 
Sargantana. En total, s’ha previst l’as-
sistència de 254 infants i 68 monitors, 
procedents dels esplais Sargantana, 
La Ganyota, Llar del Vent, Xivarri, El 
Tabal i Tramola. “Estem molt con-
tentes perquè, només comptant els 
del Sargantana, ja són 113 infants!”, 
afegeixen a l’esplai castellarenc. En-
guany, són esplais de Sabadell, Caste-
llar i Terrassa, tot i que la procedència 
varia cada any, segons la disponibili-
tat que tingui cada esplai. 

La festa començarà dissabte 

6, a les 10.30 hores, a les pistes d’at-
letisme de Castellar. “Allà es faran 
activitats conjuntes amb tots els 
infants, i també per colles”, apun-
ten a l’Esplai Sargantana. En aquest 
sentit, s’han previst activitats per a 
infants des de P4 fins a joves de 18 
anys, que pertanyen als esplais parti-
cipants. “Agruparem els infants de 
P4 amb els dels altres esplais, i així 
amb tots els grups”, apunten. Finalit-
zarà al mateix espai, les pistes d’atle-
tisme, el diumenge 7 a les 10.30 hores. 
A l’hora de dormir, els infants es di-
vidiran per grups. “Els de 1r d’ESO 
fins a 2n de batxillerat, dormiran 
a les pistes d’atletisme; els infants 
de primària, fins a 6è, dormiran 
al Recinte Firal de l’Espai Tolrà”, 
afegeixen els monitors. Les famílies 
de cada infant aportaran una quota i 
la documentació necessària perquè 
el seu fill o filla pugui participar a la 
festa del MEV. 

El Moviment d’Esplai del Vallès 
(MEV) és una associació sense ànim 
de lucre nascuda l’any 1996 que agru-
pa 23 entitats de lleure de 16 munici-
pis que apleguen més de 1.900 infants 
i joves i 600 monitors i monitores.
  || M . ANTÚNEZ

LLEURE | INFANTS

Dimarts passat L’Aula va viure una conferència multitudinària que va aple-
gar no només els socis de l’entitat sinó els castellarencs i castellarenques que 
van participar en aquesta jornada de portes obertes per donar a conèixer 
l’activisme cultural de l’associació. En aquesta ocasió, l’historiador i arque-
òleg Felip Masó va oferir una conferència sobre la troballa de la tomba de 
Tutankamon, que el 2022 va celebrar el seu centenari. A cop d’anècdotes, 
curiositats i una bona dosi d’història, Masó va fer una fotografia no només 
del descobriment sinó de Howard Carter, un jove dibuixant que va acabar 
a Egipte per casualitat i va esdevenir un dels egiptòlegs més importants de 
tots els temps. Masó va explicar que era “meticulós i seriós”, i que va trigar 
set anys a buidar la tomba. Una tomba que havia estat saquejada “fins dues 
vegades poc després de l’enterrament” però que després va quedar se-
gellada “durant 3.000 anys”.  El convidat va mostrar una reconstrucció de 
la tomba, “amb diversos sarcòfags d’or de més de 150 quilos”, i va relatar 
com Carter va pentinar la Vall dels Reis fins a la roca mare, i en l’última expe-
dició patrocinada va topar amb el primer esglaó del monument.    || R. GÓMEZ 

Carter, o el dibuixant que 
va trobar Tutankamon

L’historiador Felip Masó a l’última conferència de L’Aula, dimarts passat || R. G.

L’AULA | PORTES OBERTES

El Moviment d’Esplai del Vallès reunirà 254 infants a les pistes d’atletisme
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

En envellir baixa el nivell de produc-
ció hormonal del cos. És important 
recordar-ho. Cada dia es publiquen 
més estudis i consells sobre el tema, 
però he observat que molts són inte-
ressats. Pretenen captar clients que 
consumeixin hormones. Crec que si 
som prou vius no ens deixarem enre-
dar. Per això dic no als tractaments 
mèdics hormonals si no és en casos 
de greus trastorns. Per no arribar 
a l’extrem d’haver-los de necessi-
tar, tant dones com homes hauríem 
d’aprendre a envellir bé, conscients 
que ens fem grans, rebaixant les ex-
pectatives que teníem en temps pas-
sats, posant límits racionals a les 
nostres exigències de caràcter per-
sonal, físic, mental i de compromi-
sos. Serà possible si acceptem el fet 
com natural, amb la confiança que 
podem viure satisfactòriament la 
resta d’anys si complim unes condici-
ons bàsiques: mantenir relacions so-
cials no tòxiques, fer exercici adequat 
i moderat, menjar sa i sense neguits, 
procurar descansar i dormir quan el 
cos ens ho demani, no fumar ni inge-
rir begudes amb alcohol, compte amb 
la cervesa!, i evitar l’estrès causat per 
preocupacions no essencials o apre-
nent a prendre-les amb més calma, 
sense ansietat. Salut, física i mental, 
i llarga vida digna!

Hormones no, gràcies

 Josep Manel Martí S.

 Pau Castellví *

n els darrers 4 anys, 
des del grup de Junts 
a l’Ajuntament hem 
impulsat més de 
100 propostes en 

diversos àmbits per contribuir 
a posar Castellar al dia. Des de 
l’oposició, malgrat la majoria 
absoluta del PSC i sent (el nostre) 
un grup petit de 2 regidors, hem 
fet mans i mànigues per aportar 
el nostre gra de sorra a la gestió 
del poble en forma d’esforç, 
escolta activa de la ciutadania, 
idees originals i el talent de tot el 
nostre equip (més enllà dels dos 
regidors que l’hem representat). 
Des del primer dia, hem incidit 
per convertir en les principals 
prioritats de l’Ajuntament la neteja 
viària i escolar, el manteniment 
de places i carrers, l’aparcament, 
la seguretat, l’accessibilitat, 
l’habitatge, la transició energètica 
i cap a la sostenibilitat, la promoció 
econòmica, el suport a la gent gran 
i a la joventut, el benestar animal, 
i el suport als comerços locals i a 
les entitats, d’entre altres temes 
clau per a nosaltres. En múltiples 
ocasions, no ens n’hem sortit i ens 
hem trobat un equip de govern del 
PSC tancat en banda. Us en dono 
tres exemples de pes. El primer; el 
2021 vam proposar impulsar un nou 
projecte per una nova residència 
pública a Castellar amb centre de 
dia, per sumar a l’oferta insuficient 
de places de l’Obra Social Benèfica 
(concertada) i les altres residències. 
Un emplaçament possible era 
el terreny de l’antiga Playtex, al 
costat dels habitatges que s’hi 
estan projectant. Vam facilitar a 
l’Ajuntament una aproximació amb 
el Departament de Drets Socials 
del govern de la Generalitat, que 

E

Reflexions de final 
de mandat: més de 
100 propostes per 
transformar Castellar

En el marc del proper període elec-
toral, des d’Ara Toca Castellar volem 
fer pública la importància de l’equi-
tat durant els processos electorals. 
Nosaltres estem compromesos amb 
la promoció de la democràcia i la 
transparència, creiem que és fona-
mental que tots els candidats a l’al-
caldia tinguin igualtat d’oportunitats 
als mitjans de comunicació per pre-
sentar les seves propostes. 
Durant la campanya electoral, els 
mitjans de comunicació juguen un 
paper clau en la difusió de la infor-
mació i la formació de l’opinió públi-
ca. Per tant, és fonamental que els 
mitjans de Castellar proporcionin 
una cobertura equilibrada i sobre-
tot imparcial, que no afavoreixin cap 
candidat. És per això que no veiem 
equitatiu que es presentin en dies di-
ferents les entrevistes als candidats i 
candidates seguint el següent criteri: 
“A L’ACTUAL del 19 de maig s’in-
clouran les entrevistes dels candi-
dats/candidates que actualment no 
tenen representació a l’Ajuntament, 
cadascuna de 10 mòduls en total;  a 
L’ACTUAL del 26 de maig s’inclouran 
les entrevistes dels candidats/candi-
dates que actualment tenen repre-
sentació a l’Ajuntament repartits de 
la forma següent: Som de Castellar - 
PSC (30 mòduls), ERC (20 mòduls), 

La necessitat d’equitat 
en els mitjans de 
comunicació durant el 
període electoral

 Ara Toca Castellar

Junts per Castellar (15 mòduls), CUP 
(12 mòduls)”. 
On queda palès la desigualtat de 
condicions i la falta d’equitat en les 
dates de publicació on es presenten 
les entrevistes, és per això que de-
manem als nostres mitjans que ac-
tuïn de forma responsable i equita-
tiva, que es faci una única publicació 
amb els mateixos espais per a tots i 
el mateix dia, oferint al lector la ca-
pacitat de veure i comparar en una 
mateixa publicació, i volem fer èmfasi 
en el fet que les dates presentades el 
dia 26 de maig a dos dies de les elec-
cions els partits escollits i, en canvi, 
els que no tenen representació una 
setmana abans. Demanem equitat i 
rigor, més que mai. 
Només així es garanteix que els veïns 
de Castellar rebin la informació ne-
cessària per prendre decisions in-
formades i que es promogui el ben-
estar col·lectiu. 

en aquell moment dirigíem des 
de Junts, per fer-ho possible. Des 
d’allà, vam identificar possibles 
línies de finançament. I encara 
esperem resposta a hores d’ara. El 
segon; hem proposat de totes les 
maneres possibles conveniar un 
protocol d’actuació amb Fiscalia, 
així com un seguit d’altres mesures, 
per combatre les ocupacions 
delinqüencials d’habitatges per 
part de les organitzacions criminals 
que actuen al nostre municipi i 
el seu entorn. Aquest protocol 
podria dotar la nostra policia local 
de seguretat jurídica i tècnica a 
l’hora d’actuar amb rapidesa 
davant situacions delictives en 
habitatges del municipi, sense 
haver de dependre tant dels Mossos 
d’Esquadra. Actualment, les 
reaccions són sovint massa lentes 
i poc efectives i cal un canvi. El 
tercer; vam pactar tota una sèrie 
d’acords amb l’equip de govern a 
canvi de la nostra abstenció per 
als pressupostos i les ordenances 
fiscals del 2022 (l’any 2021) i, en 
diversos casos, hi hem pogut 
observar incompliments: el nostre 
acord incloïa, d’entre d’altres, 
invertir més que mai abans a 
mantenir i reformar carrers, però 
partint d’un pla que prioritzés 
aquells carrers en pitjor estat, i 
això darrer no s’ha fet. 
Hem vist noves voreres en carrers 
on no era tan necessari i carrers 
en un estat lamentable, realment 
perillosos per als vianants, que 
es moren de fàstic. Aquest pacte 
també incloïa aconseguir un 
balanç positiu de 100 noves places 
públiques d’aparcament creades del 
2022 al maig del 2023… i, preguntat, 
l’equip de govern necessita comptar 
les places que ha senyalitzat, que 
ja existien abans però sense estar 
pintades a terra, i amagar dels 
números diverses places eliminades 
recentment, per fingir haver 
complert l’acord.
En altres ocasions, ens hem trobat 
un equip de govern que ha pres 
nota de les nostres propostes per 
fer-se-les seves, sovint com si no 
haguessin sortit de nosaltres… Tres 
exemples concrets. El primer; el 
plantejament per al projecte que 
el PSC està gestant d’una nova 
piscina descoberta és gairebé el 
mateix que portàvem al programa 
de la candidatura de Junts el 2019: 
una ciutat esportiva amb piscina 
descoberta al Pla de la Bruguera. 
És una idea que es troba lluny 
de la proposta inicial del PSC, 
que amenaçava destrossar part 
del carrer Balmes i de la plaça 
Catalunya per fer-hi una piscina, 
oberta 3 mesos l’any. 
Ens han agafat la idea, però ja fa 
un temps que ens exclouen als 
grups de l’oposició de la dinàmica 
que decidirà l’abast definitiu del 
projecte. El segon; la iniciativa 
d’apostar de manera valenta per 
una transició de l’enllumenat viari 
castellarenc cap a tecnologia led, 
que també va sortir del nostre equip, 
a través d’una moció negociada i 
aprovada per tot el ple municipal. 
En tercer lloc, al llarg de la primera 
i segona onada de la pandèmia, 
vam aportar desenes de propostes 
mitjançant la taula de crisi de 

Estimar, el que tu m’has ensenyat 
a fer
ara he d’aprendre a tornar enrere
i al final, aquest és el “t’estimo” més 
sincer
que m’obliga a recordar-te sense fre.

Cada dia faig una passa més,
fins que escolto el meu cor obsés
que malgrat saber que em queda-
ré sense alè
et busca per tot el cel sabent que 
m’enfonsaré.

Vas marxar sense acomiadar-te
deixant ferides entre tots nosaltres
que lluitarem per superar-te.

El teu cor ha deixat de bategar, 
i malgrat que no estàs al nostre costat
mai no et podrem oblidar.

Aprendre a viure sense tu

 Mònica Lomas Piñol

l’Ajuntament. En alguns d’aquests 
casos, la implementació de les idees 
ha sigut millorable (per exemple, 
les ajudes als comerços locals en 
plena pandèmia, les formacions en 
transformació digital i el coaching 
per a autònoms i PIMES, etc.).
En global, aquest (2019-2023) ha 
sigut un mandat productiu per 
a l’Ajuntament i per a Castellar, 
i des del grup municipal que 
represento hem fet tot el possible 
per influir-hi en positiu. Havent 
passat una pandèmia global, 
que ens ha fet lamentar pèrdues 
humanes notables i una dura crisi, 
l’Ajuntament ha hagut de desplegar-
se amb rapidesa per fer front a les 
necessitats de la ciutadania. A això 
s’hi ha sumat la possibilitat de fer 
ús, durant gran part del mandat, 
dels romanents de tresoreria de 
l’Ajuntament, gràcies a l’actuació 
que vam realitzar des de Junts 
a les Corts espanyoles. Davant 
d’aquesta situació, que ha implicat 
poder mobilitzar més de 10 milions 
d’euros addicionals, lamentem que 
l’equip de govern no hagi abaixat 
la pressió fiscal que pateix la 
ciutadania a Castellar (com hem 
proposat en incomptables ocasions 
des de Junts); així com que no 
s’hagi aprofitat l’oportunitat per 
impulsar més projectes estratègics 
que, valent-nos només del nostre 
pressupost ordinari del consistori, 
no es podrien impulsar. 
També cal lamentar que diversos 
reptes cabdals que portem 
arrossegant des de fa molt temps 
segueixin sense obtenir resposta de 
l’equip de govern del PSC per certa 
deixadesa d’algunes de les persones 
que l’integren. Hem insistit des 
del primer dia que cal invertir en 
prevenció d’incendis forestals, 
per exemple, molt més enllà de 
les subvencions que puguem 
rebre d’altres administracions… i 
sincerament la partida destinada 
no està a l’altura, atès l’estat dels 
nostres boscos. Hem reiterat un cop 
i un altre la necessitat de realitzar 
un estudi (de la realitat empírica) 
i un pla d’acció respecte a la 
situació de la creixent dependència 
i semidependència de gent gran 
al nostre municipi per anticipar-
nos a futures (ara ja presents) 
problemàtiques. I com aquests, 
molts més reptes que segueixen 
sense resposta. 
Per això en el darrer ple municipal 
d’abril vam formular a l’equip de 
govern una bateria de 30 preguntes 
sobre projectes estratègics, sobre 
les quals L’Actual no va informar a la 
seva crònica.En tot aquest procés, 
us hem representat tan bé com hem 
sabut. Moltes gràcies a totes les 
persones que ens heu donat idees, 
inspirat a actuar davant situacions 
d’injustícia o mala gestió, i també 
a totes aquelles persones que ens 
heu fet arribar les vostres crítiques 
constructives, que ens han permès, 
en molts casos, millorar la nostra 
actuació per servir-vos millor. 
Esperem que el llegat que deixem 
al poble els dos regidors de Junts, 
que no repetirem en el mandat 
següent, serveixi per millorar-lo. 
Ha sigut i és un plaer servir-vos.

*Portaveu de Junts per Castellar

Èxit de convocatòria als tallers de cuina duts a terme dins del cicle “Edu-
quem en família” en els qual hi han participat 36 persones entre infants, 
mares i pares. Aquests tallers es van dur a terme el 26 d’abril i el 2 de maig 
als Safareigs de la Baixada de Palau a càrrec de Marçal Feliu. Les famílies 
van aprendre a preparar un menú que consistia en una amanida amb ou, 
olives i ceba i un pastís de poma.    FOTO: AJ. CASTELLAR

Tallers de cuina d’Eduquem en família

FOTO DE LA SETMANA
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opinió

 Dolors Ruiz *

om a alcaldable 
per Esquerra estic 
convençuda que els 
propers 4 anys podem 
fer un pas ferm cap a 

la transformació del municipi tot 
millorant els serveis municipals i 
en conseqüència la vida dels i les 
castellarenques.
Especialment em preocupa la 
deficient gestió que s’està fent de 
boscos: S’acosta l’estiu i En els 
últims anys s’ha descuidat la gestió 
de boscos. I tots sabem que hi ha 
un gran risc d’incendis. Però que 
no s’han fet els deures i aquest 
estiu els nostres boscos tenen més 
combustible que mai. Toca actuar 
i reduir la càrrega combustible 
dels boscos que a casa nostra 
ocupen el 75% de la superfície 
del terme municipal. Castellar 
necessita un canvi de govern per 
tal de gestionar bé els espais i 
serveis que son competència de 
l’Ajuntament. Des d’esquerra 
Castellar tenim molt clar quin és el 
potencial del nostre municipi i ens 
prenem seriosament els Objectius 
de Desenvolupament marcats 
en l’agenda 2030. Aprofitem els 

C
Tenim molt clar 
que calen millores

ns estem al carrer 
en una tauleta de 
la gelateria Giolitti 
–la més antiga de 
Roma, segons diuen– 

a la Via Degli Uffici del Vicario. 
El carreró és un lloc de pas per 
accedir a Montecitorio, el palau 
del parlament d’Itàlia. L’accés 
està controlat pels amabilíssims 
carabinieri, que entre càrrega 
i descàrrega de polítics que 
baixen de negres berlines de 
vidres foscos, deixen passar els 
turistes a la recerca d’un gelat 
d’anomenada. Un guàrdia controla 
la barrera des d’una garita. Més 
que vigilar, ara es dedica a atendre 
les preguntes d’una turista que 
li desplega un mapa. A mig 
carrer hi ha un antic palau on 
havia tingut la cúria el bisbe que 
vicàriament exercia les funcions 
de bisbe de Roma (l’autèntic bisbe 
de Roma és el papa). En aquest 
palau s’hi reuneixen ara alguns 
grups parlamentaris. Avui hi 
ha molt de moviment al carrer: 
periodistes, fotògrafs, càmeres 
de televisió. S’esperen per obtenir 
alguna primícia sobre la formació 
del nou govern de la senyora 
Meloni. Davant nostre un grup 
d’adolescents alemanys devora 
enormes cucurutxos de gelat –
pistatxo, maduixa, xocolata–, 
folrats de nata, de caramel líquid 
i de ganyips. Els acompanya un 

  Gelato Giolitti. || JOAN MUNDET

Esperança, malgrat tot 

E PLAÇA MAJOR

JACINT TORRENTS
Escriptor

 Ignasi Giménez *

tots els veïns i veïnes 
de Castellar ens agra-
da passejar pel nostre 
entorn natural sense 
haver de trobar-nos 

llaunes, plàstics, papers i tota la bru-
tícia que puguem imaginar. 
L’espai natural és el nostre patrimo-
ni més preuat, i tots som responsa-
bles de mantenir-lo en condicions. 
La millor manera de preservar el 
bosc net és no embrutant-lo. Malau-
radament la manca de respecte cap 
a la natura d’una minoria incívica fa 
que, sovint, trobem magnífics indrets 
deslluïts per les deixalles.
És necessari que tots prenguem cons-
ciència de la quantitat de residus que 
llencem de forma incontrolada a la 
natura i, per això, és important pro-
moure accions de sensibilització a 
través de la recollida d’aquests resi-

A
Netegem el camí del riu. 
Let’s Clean Up Europe!

Dante va escriure 

a les portes de 

l’infern “Deixeu tota 

esperança els que 

aquí entreu”

mossèn, que també llepa.
Ara surten del palau alguns 
polítics. Vesteixen impecablement 
d’Armani blau marí  ben 
entallat, corbata blava i sabates 
enllustrades. Molts d’ells duen a la 
solapa el pin de la Lega de Matteo 
Salvini: un guerrer arborant 
l’espasa. No fa gaire gràcia.  
No sabem encara, a mitjans 
d’octubre, què farà aquest govern, 
ni vers on conduirà el país. 
Aquest país on la joia de viure, la 
creativitat i l’excel·lència artística 
conviuen amb la corrupció i tota 

mena de màfies. Però, amb tot, 
veure com, en aquesta dolça 
ottobrata romana, aquests càrrecs 
electes surten disparats de les 
oficines per degustar un gelat o 
prendre un cafè al costat nostre, 
ens els fa més humans. Ja no em 
fa tanta por el bel·licós signe del 
guerrer al trau. I em ve al cap que 
allò que Dante va escriure a les 
portes de l’infern (“Deixeu tota 
esperança els qui aquí entreu”) i 
que molts no es cansen d’escampar 
a tort i a dret com a funest presagi, 
bé podria ser canviat per l’eslògan 

que he descobert en una revista 
sobre el canvi climàtic: “Acumuleu 
tota esperança, vosaltres que no 
sabeu on entreu”. Això dona ànims.
I és que no sabent què ens 
trobarem demà, demà passat, o en 
el món que vindrà, és millor tenir 
esperança. Perquè, mentre hi ha 
esperança, hi ha vida. I degustant 
un gelat o compartint un cafè, 
fins i tot amb els qui no pensen 
com nosaltres, podem baixar les 
armes, parlar, somiar, convèncer, 
projectar un món millor. No hi ha 
res impossible.  

dus abocats il·legalment als espais 
naturals. Per aquesta raó, ens hem 
tornat a sumar a la campanya Let’s 
Clean Up Europe. En el marc d’aques-
ta campanya, impulsada per l’Agèn-
cia de Residus de Catalunya, des de 
la Regidoria de Transició Ecològica 
hem organitzat aquest any una reco-
llida de residus centrada en el camí 
del riu, un espai recentment recu-
perat per a tots els castellarencs i 
castellarenques. 
Dissabte a les 10, tots els voluntaris 
netejarem la zona del parc de Canye-
lles i diverses zones del camí del riu 
com el Brunet, Fonts Calent(e)s i el 
gorg del Fitó. Cal felicitar i donar les 
gràcies a totes les persones que s’han 
inscrit a aquesta activitat. 
I a les persones que, per la raó que 
sigui, no s’hi han pogut apuntar, re-
cordar-los que la seva millor contri-
bució és no embrutar i conscienciar 
els seus fills, amics o simples cone-
guts en el respecte a la natura.
No tenim el menor dubte que l’ac-
tivitat serà un èxit, com demos-
tren els resultats assolits en edici-
ons anteriors. 
Esperem que iniciatives d’aquests 
tipus siguin cada vegada menys ne-
cessàries.
Ja sabem que tenim un entorn magní-
fic i privilegiat, el que sovint oblidem 
és que també és fràgil, i que l’hem de 
cuidar si el volem gaudir en un futur.

* Alcalde

I ho fem tot això per què estem 
convençuts que Castellar té molt 
potencial i el volem fer valdre.

* Portaveu  del grup municipal d’ERC

indicadors de l’Observatori de 
Política Municipal (OPM) per saber 
què hem de prioritzar el proper 
mandat, on som i on hauríem de 
ser al 2027.
Segons l’OPM per donar resposta 
a les necessitats a Castellar cal 
posar el focus en la inversió en 
cultura i esports i en el preu de 
l’habitatge. I ho contrastem amb el 
resultat obtingut a les enquestes a 
urbanitzacions, amb la visita a clubs 
i instal·lacions esportives i amb les 
converses de tu a tu.
A Esquerra  toquem de peus a 
terra però no deixem d’imaginar 
millores, i tenim un objectiu al 
cap: transformar Castellar en la 
seva millor versió. Sabem que hi 
ha molt potencial, molt marge de 
millora, i diners que es queden al 
calaix de l’Ajuntament i que no 
s’estan invertint ni en gestió de 
la biomassa, ni en equipaments 
socials, culturals, ni en esports, ni 
en certs carrers que fa molts anys 
que esperen respostes.
Per això hem treballat en la redacció 
d’un programa a mida de Castellar. 
Us convido a que el llegiu a la web 
castellarvilarepublicana.cat. 
Trobareu un programa que aposta 
per una transformació verda, social 
i feminista,  i socioeconòmica. 
Un programa que aposta per 
la mobilitat de futur i per una 
transformació democràtica que 
faciliti l’atenció a les persones.  
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Divendres passat  El Mirador va acollir  l’acte d’entrega dels premis a les gua-
nyadores de la gimcana lingüística A l’abril cada paraula val per mil, organit-
zada amb motiu de Sant Jordi. Es tracta de la sisena edició d’aquesta pro-
posta que organitzen el Servei Local de Català (SLC) de Castellar del Vallès, 
Comerç Castellar, l’Ajuntament de Castellar i la Diputació de Barcelona. El 
joc lingüístic consisteix a respondre l’endevinalla que es pot trobar en els 
cartells dels establiments de la vila que col·laboren en la campanya. Diven-
dres passat es va fer  el sorteig dels tres premis, que consisteixen en vals de 
compra valorats en 50 € i que seran vàlids fins al 31 de juliol de 2023. Els vals 
seran bescanviables a qualsevol dels establiments que col·laboren a la cam-
panya.   || REDACCIÓ

Aquest dissabte 6 de maig, l’Associació del Centre organitza la segona edi-
ció de la gimcana ciclista i de patinets. La prova, amb sortida del carrer 
Major i arribada a la font del carrer Major, es farà entre les 11 i les 13.30 h. 
A la gimcana, que consistirà a superar diferents proves d’habilitat, podran 
participar bicicletes i patinets (no elèctrics), i  és obligatori l’ús del casc. La 
participació és oberta a tothom, i les inscripcions s’han de fer el mateix dia  
a partir de les 9 h a la plaça Calissó.  || REDACCIÓ

LLENGUA | EL MIRADOR

ASSOCIACIÓ DEL CENTRE | 6 DE MAIG

Es lliuren els premis del concurs lingüístic 
‘A l’abril, cada paraula val per mil’

Gimcana ciclista i de patinets

BREUS

Castellar és un dels vuit munici-
pis que acaben de formar el grup 
de treball El rol dels municipis com 
agent orientador clau del sistema 
educatiu per a la cerca de bones 
pràctiques d’orientació acadèmica 
i professional en l’àmbit de l’admi-
nistració local. 

Els Ajuntaments de Terras-
sa, Vilafranca, Viladecans, Tarra-
gona, Granollers, Castellar del Va-
llès, Lleida i Girona han promogut 
aquesta iniciativa en el marc del 
programa Xcelence-Escoles que 

El rol dels municipis com a agents 
orientadors del sistema educatiu

Representants dels ajuntaments promotors del grup de treball. || FUNDACIÓ BERTELSMANN

Castellar col·labora amb 7 ajuntaments i la Fundació Bertelsmann
per oferir una orientació acadèmica i professional de qualitat

Inspiren, de la Fundació Bertels-
mann i de la Fundació Empieza por 
Educar, amb la col·laboració de JP 
Morgan, que busca situar l’orien-
tació professional en un lloc estra-
tègic als centres i apropar el món 
educatiu al laboral.

Segons un comunicat de la 
Fundació Bertelsmann, l’objec-
tiu d’aquest projecte és ajudar els 
centres educatius a elevar l’ori-
entació a un nivell estratègic dins 
del centre per oferir una orienta-
ció de qualitat als estudiants i, per 

TERRITORI | EDUCACIÓ

tant, s’ha d’implicar els diferents 
agents implicats del centre, però 
també famílies i professionals. 
Així mateix, el programa apropa 
el món educatiu amb el laboral, 
mitjançant visites a empreses i 
xerrades sota la marca especí-
fica d’Empreses que Inspiren. 

La idea és que el grup es re-
uneixi dues vegades més fins a 
la tardor i poder compartir lla-
vors les conclusions en un infor-
me amb altres municipis interes-
sats.  || REDACCIÓ
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La Milla omple el centre d’atletisme
Xavi Planas i Paola Clermont s’adjudiquen la 32a edició de la cursa de l’1 de maig, amb una participació minvada pel pont

El primer de maig és sinònim de re-
ivindicació i de commemoració del 
dia del treballador, data escollida 
pel Club Atlètic Castellar per a la 
disputa de la Milla Urbana local, que 
en aquesta ocasió va arribar a les 32 
edicions, amb un total d’una seixan-
tena de participants. Els locals Xavi 
Planas i Paola Clermont van ser els 
vencedors en categoria absoluta.

Que la de Castellar és una de les 
milles més antigues de Catalunya –i 
segurament d’Espanya– ja no és nou. 
Cada primer de maig, els 1.609 me-
tres són protagonistes de l’esport 
castellarenc, un aspecte que aquest 
2023 s’ha vist reforçat per la torna-
da de l’atletisme al centre de la vila, 
després del buit deixat pel trasllat 
de la Corriols a les pistes per motius 
de logística. Tot i això, el pont ha fet 
disminuir la participació respecte a 
anys anteriors, sense perdre, però, la 
tradició i el predomini dels atletes lo-
cals, d’entre els i les 59 participants.

Pel que fa a les classificacions, la 
categoria inclusiva va tornar a ser una 
de les més destacades en la segona edi-
ció. L’equip inclusiu del CAC va estar 
representat pels seus esportistes que 
dia a dia milloren, gràcies a l’entrena-
ment setmanal i les proves adaptades 
en cada esdeveniment del club. En 
aquesta ocasió va destacar amb el mi-
llor temps el Víctor Cozar (2:40,74), se-
guit per Daniela Gila (3:39,61), Oriol Ro-
dríguez (4:27,14), Edgar Pérez (4:29,92) 
i Ruslan Gurri (5:31,77). En el capítol 
dels més petits i en circuit curt, en cate-
goria minisub 8 van participar un total 

 Albert San Andrés

A dalt, les curses dels més petits van ser les més nombroses. A baix, la cursa inclusiva. || CEDIDES

de 16 atletes, en què els vencedors van 
ser Aran Sáez (2:27,24) i Alba Torres 
(3:04,86), acompanyats per Abril Gar-
cia (5:30,81) i Pol Muntada (4:20,90) en 
sub 10. Ja en el circuit llarg, Carles Mo-
reno (6:03,52) i Daniela Gaitán (5:53,45) 
van ser els més ràpids en sub 12-14. En 
sub 16, Mario Polo (5:43,78) i Cristina 
Félix (7:15,14) eren els millors.

En les màximes categories, el 
podi de l’Open masculí va estar copat 
per Juan Manuel Vico (5:02,49), Juan 
Agustín Sánchez (5:40,33) i Borja Bur-
gos (5:51,45). L’Open femení va tenir 
com a protagonistes Mònica Còrdoba 
(7:10,77) i Elisabeth Espanya (7:36,86).

En categoria absoluta mascu-
lina, tres atletes del CA Castellar es 
van disputar la victòria, amb Xavi 
Planas (4:36,05) en primer lloc, se-
guit de Martí Bertran (4:39,71) i Saúl 
Corral (4:52,90). Les també verdes 
Paola Clermont (5:54,05) i Laia Ro-
mero (6:25,40), van ser les millors en 
categoria femenina absoluta.

primera jornada de clubs

Un dia abans, els atletes del CAC també 
va viure la primera jornada del Campi-
onat de Catalunya de clubs del grup C, 
disputada a Sant Celoni, on la pluja no 
va desmerèixer una gran actuació de 
tot el conjunt del club, en què van par-
ticipar un total de 38 atletes.  

L’equip verd va obtenir un total 
de 323,5 punts i la quarta posició, un 
lloc que els pot permetre mantenir la 
categoria assolida la temporada pas-
sada i que els pot fer lluitar per les pri-
meres posicions, amb l’afegit de poder 
aconseguir un altre ascens somiat, te-
nint en compte que la jornada final del 
14 de maig es disputarà a Castellar.  

El primer equip del Club d’Escacs 
Castellar continua amb la gran ratxa 
que aquesta temporada l’ha portat 
a guanyar la Lliga i disputarà la final 
provincial. L’equip va superar per 
5-3 el CE Platja d’Aro i va aconseguir 
la classificació per la final del play-off 

que es disputarà a Santa Eulàlia de 
Ronçana contra el CE Vall del Tenes. 
La convocatòria per a aquesta fase 
és la següent: Francisco Fernández,  
Jefferson Cruz, Jaume Guash, Xavi 
Torrents, Marc Torralba, Iveljic  
Sladjan i els Carbó (pare i fill).

El Club d’Escacs 
Castellar, classificat 
per a la final provincial
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FUTSAL | 3A DIVISIÓ

L’FS Castellar suma nova gesta i supera el líder (3-2)

L’èpica en l’esport és la part més 
memorable, emocionant i –a vega-
des– agònica, però ningú la desme-
reix quan és el seu equip qui la posa 
per aconseguir una gesta. El tantes 
vegades emprat David contra Goliat 
es va tornar a repetir de nou al Joa-
quim Blume al ritme del ja reconei-
xible “no ens rendim” que enarbora 
l’afició local en aquests últims partits 
de la temporada, en què l’equip trac-
ta de no perdre la categoria.

Sembla que les fites, si es fan 
de manera èpica, fan millor gust. Un 
gust del qual l’FS Castellar sap un 
munt. Apel·lant a aquell esperit de 
fa unes temporades que els va por-
tar a jugar contra el FC Barcelona a 
la final a quatre de la Copa Catalunya 
i a assolir l’ascens poc abans, l’equip 
de Darío Martínez va ser capaç de 
superar per 3-2 l’equip barceloní del 
Montsant i va aconseguir quedar-se 
a només dos punts del Parets, pri-
mer equip fora de la zona de descens.

L’expectativa creada per aquest 
partit era la de les grans tardes al 
Blume. En una banda, un rival que 
amb només un punt podia obtenir l’as-
cens i el títol de Lliga, amb aficionats 
arribats des de Barcelona per a fer-li 
costat i amb el mite del gran contra el 
petit. A l’altra, un equip que ha estat 
patint tota la temporada en la zona 
baixa, amb quatre jugadors vitals le-
sionats i que es juga la vida en aquest 
final de temporada per no descendir. 
Tots els al·licients per a una gran jor-
nada esportiva, com va ser.

Aquesta temporada, el Caste-
llar s’ha convertit en un equip espe-
cialista a puntuar amb rivals de la 

part alta: de moment ha sumat con-
tra quatre dels cinc primers, a l’espe-
ra d’enfrontar-se aquesta setmana al 
Rubí, l’únic que li queda per comple-
tar l’estadística.

Amb el Montsant, la fita era 
complicada i més després de tro-
bar-se un gol en contra al 7’, que Pau 
Clarà es va encarregar de neutralit-
zar al 13’. Amb empat al descans, el 
Blume va trontollar amb el 2-1 acon-
seguit per Quim Juncosa al 23’, un gol 
que va donar esperança, ànims i alè a 
un equip que mai ha merescut per joc 
ser a la part baixa de la taula.

L’alegria va durar només 10 mi-
nuts, amb un empat a dos que li dona-
va el títol matemàtic als del Turó de 
la Peira i un resultat bo, però insufi-
cient per als de Martínez. De Parets 
arribaven notícies del 3-1 aconseguit 
contra el Mataró B, cosa que allunya-
va a cinc punts la salvació, mentre 
que el Montcada perdia clarament al 
descans amb l’Estel Vallseca i l’empat 
només servia per superar-los per un 
punt a la taula.

Però Juncosa va ser profeta a 
la seva terra, tornant a allò de David 
contra Goliat, i amb un gol al límit del 
temps reglamentari, cosa que va cap-
girar de cop totes les opcions del seu 
equip en la recta final de la tempo-
rada: la salvació a només dos punts 
amb quatre partits encara pendents.

Amb un calendari gairebé calcat 
al Parets, el Castellar està a expenses 
de la fallida del rival, un aspecte que 
es pot concretar aquesta setmana. 
Mentrestant, l’equip continuarà amb 
l’eslògan talismà per continuar cre-
ient: no ens rendim!   ||  A. SAN ANDRÉS

L’equip va voler celebrar la victòria contra el líder, el CFS Montsant, amb la seva incondicional afició. ||CEDIDA

Els taronges van aigualir la festa al CFS Montsant, que només necessitava un punt per a ser campió i lligar l’ascens

La pròxima jornada, l’equip 
visitarà la pista del Rubí, 
segon classificat i únic con-
junt del top 5 de la Lliga 
amb el qual no ha puntuat. 
Arenys de Munt a casa, CN 
Caldes fora i Estel Vallse-

El calendari 
de la salvació

ca a casa seran els rivals 
següents, que arribaran 
al partit amb tot fet. D’al-
tra banda, el Parets recull 
els rivals que deixa el Cas-
tellar i aquesta setmana vi-
sita la pista d’un Montsant 
que vol confirmar l’ascens, 
rep un Rubí que ha de lligar 
el segon lloc, visita Arenys 
i acaba rebent el Caldes.
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Minibàsquet, de nou un èxit 

El SAFA Claror femení, un dels equips campions de la Festa del Minibàsquet del CB Castellar. || CEDIDA

BÀSQUET | CB CASTELLAR

La Festa del Mini Bàsquet del CB Castellar 
va tornar a convertir l’Espai Tolrà i el pavelló 
Puigverd en l’epicentre del bàsquet de base 
vallesà durant la jornada de dissabte. Uns 
260 participants van passar per les pistes en 
la jornada festiva.

La importància de fomentar l’esport 
en les categories de base és un costum molt 
arrelat en el CB Castellar, un club que en les 
últimes temporades està creient de manera 
ferma en crear una estructura esportiva on 
la base sigui el pilar bàsic des dels minis fins 
al primer equip. El torneig Mini és l’aposta 
més ferma d’aquesta filosofia i dissabte va 
quedar demostrat.

En les pistes disposades per l’esdeve-
niment, més de 20 equips de les categories 
premini i mini van disputar 35 partits. En les 

finals, el Safa Claror va superar al Sant Pere 
de Terrassa en mini femení, la UE Barberà 
va guanyar als Lluïssos en premini masculí i 
el CB Vic es va proclamar campió enfront del 
CB Cerdanyola en mini masculí.

Des del club, el coordinador Santi Cano 
ha explicat que “fa alguns anys que no fèiem 
una festa d’aquest calibre i ha sortit molt 
bé. Hem creat un precedent bo per a tots 
els participants i esperem tornar a fer-la 
l’any que ve igual o millor. Els nens i nenes 
s’ho van passar molt bé jugant a bàsquet 
i fent equip durant l’estona de menjar. Es 
va posar un cinema en el gimnàs perquè 
poguessin veure pel·lícules i es va reser-
var el pàrquing de dalt on es van posar cis-
telles perquè poguessin jugar tot el dia en 
les estones de descans”.   || A. SAN ANDRÉS

El CP Vic, rival per l’ascens

Torna la Travessa a Montserrat

El XXX, últim escull de l’HC Castellar per l’ascens. || A.S.A.

Montserrat, punt final de la travessa. || CEDIDA

HOQUEI | ASCENS 1A CATALANA

Aquest diumenge dia 7 se celebrarà la 32a edició 
de la Travessa Castellar-Montserrat, organitza-
da pel Centre Excursionista Castellar. Aques-
ta caminada clàssica cobreix la distància de 33 
km entre la vila i el monestir, amb un desnivell 
de 1.400 metres.

La prova s’iniciarà diumenge a les 6.00 h 
des de la seu del Centre Excursionista al car-
rer Colom. Per participar en la prova, cal tenir 
assegurança bàsica d’esport o contractar-la 
en el moment de les inscripcions, que s’acaben 
aquest divendres a les 20.00 h a la seu del CEC 
o a la botiga Stop del carrer Major.  || REDACCIÓ

MUNTANYA | TRAVESSA A MONTSERRAT

L’HC Castellar ha conegut aquest 
dimecres quin serà el seu últim rival 
en la lluita per l’ascens de categoria. 
El CP Vic, equip que ha aconseguit 
el quart lloc en el grup 3-1 d’ascens, 
serà l’última pedra pel retorn a Pri-
mera Catalana de l’equip grana.

Els castellarencs van aconse-
guir la classificació per la promoció 
d’ascens amb un meritori segon lloc 
en el grup 2-1, pel darrere del Sant 
Cugat -ascendit de manera directa- 
i superant al Bigues i Riells, tercer. 
Aquesta segona plaça li dóna dret 
a disputar el partit de tornada al 
Dani Pedrosa, un avantatge que pot 
ser definitiu pels de Pep Mateo, que 
sempre reben un fort suport de la 
seva afició.

L’equip gaudirà de dues setma-
nes de descans, ja que els dos par-
tits de promoció es disputaran els 
cap de setmana del 20-21 i del 27-28 
de maig.  || A. SAN ANDRÉS
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Palau - HC Castellar 2-2
Capellades - Vilassar 3-6
Horta - Sant Cugat 5-4
La Sagrera - Bigues i Riells 7-12

Ripollet - Puig-reig 3-0
San Juan M. - Joanenc 1-1
UE Castellar - Montcada 0-1

FUTBOL HOQUEI PATINS
2A CATALANA · ASCENS 4 · J05 2A CATALANA · GRUP 2-1 · J08

SJ Montcada 57 23 18 3 2
UE Castellar 53 25 17 2 6
FC Joanenc 51 25 16 3 6
CD Montcada 41 23 13 2 8 
Ripollet CF 41 23 13 2 8
CE Puig-reig 42 25 12 6 7 

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

PHC S. Cugat 34 14 11 1 2
HC Castellar 29 14 9 2 3
CHP Bigues i R. 26 14 8 2 4
HC Palau  26 14 8 2 4
CH Vilassar 18 14 6 0 8
UE Horta 16 14 5 1 8 
CPI La Sagrera 9 14 3 0 11
Capellades HC 5 14 2 0 12

Sant Quirze - Arenys de Munt 2-6
Gràcua - Floresta 2-3
Sant Joan V. - Rubí 4-6
Parets - Mataró B 3-1
Montcada - Vallseca 2-8
FS Castellar - Montsant 3-2
Vacarisses - Prosperitat 2-7
Unión - CN Caldes 0-2

FUTBOL SALA
3a DIVISIÓ · GRUP I · J26

CFS Montsant 60 26 19 3 4
Olimpyc Floresta 48 26 14 6 6
Rubí CEFS 48 26 15 3 8
S. Joan Vilassar FS 44 26 14 2 10
Unión Santa C. 43 26 14 1 11
Estel Vallseca 42 26 13 3 10
CFS Arenys de M. 40 26 12 4 10
S. Quirze V. AEFS 40 26 12 4 10
CN Caldes FS 38 26 11 5 10
CEFS Prosperitat 33 26 9 6 11
F. Mataró CE B 32 26 8 8 10
Gràcia FSC 32 26 10 2 14
Parets FS 29 26 9 2 15
FS Castellar 27 26 7 6 13
CFS Montcada 24 26 6 6 14
CE Vacarisses 11 26 2 5 19

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP

CN Sabadell - Espanyol 68-74
La Salle - CB Castellar 65-70
Olesa - Vilatorrada 75-63
Vedruna - IPSI 74-107
Mollerussa - CN Terrassa 53-64
Artés - Lluïsos 69-62
Molins - Alpicat 63-68

BÀSQUET
C. CATALUNYA · GRUP2 · J23

VÒLEI
1A CATALANA MASCULÍ · GRUP Promoció · J11

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP

CEV L’Hospitalet 29 11 8 3  0
CV Encamp 23 11 7 2 2
Vòlei Girona 18 11 4 4 3
INEF Lleida 17 11 5 2 4
CV Monjos 16 11 4 2 5
Get Blume 14 11 2 4 5
AEE I. Montserrat 14 11 3 4 4
FS Castellar 1 11 0 1 10

2A CATALANA FEMENÍ
GRUP Permanència A · J08

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP

FS Castellar 20 10 7 1 2 
CV Olot 17 10 6 1 3
AVA Ametlla V. 18 10 6 0 4
CH Bordils B 16 10 5 1 4
CV AVAP Girona 12 10 4 2 4 
Panteres Grogues 10 10 3 2 5
Igualada VC 11 10 3 2 5
CV Vall Hebron B 4 10 0 3 7

CB Alpicat   23 20 3
Nou Bàsquet Olesa   23 18 5
SD Espanyol   23 17 6
CN Sabadell   23 15 8
CB IPSI   23 14 9
CB Artés   23 14 9
Lluïsos de Gràcia   23 13 10
Vedruna Gràcia   23 12 11
CB Vilatorrada   23 9 14
La Salle Manresa   23 9 14
CN Terrassa   23 6 17
CB Mollerussa   23 5 18
CB Castellar   23   5 18
Bàsquet Molins   23 4 19

CLASSIFICACIÓ   PJ PG PP

La UE Castellar està obligada a guanyar si no vol perdre opcions d’aconseguir l’ascens. | | A. SAN ANDRÉS

FUTBOL | ASCENS 1A CATALANA

MOTOGP | GP D’ESPANYA

La UE Castellar es complica la 
vida a casa a l’últim minut (0-1)

Pedrosa torna a revolucionar el Mundial

El pas de Dani Pedrosa pel GP d’Espanya a Jerez 
ha revolucionat de nou el Mundial de MotoGP. 
Els seus resultats durant el cap de setmana van 
servir per tornar a gaudir de la seva qualitat i 
recollir importants dades de cara al desenvolu-
pament de les KTM. Retirat des del 2018 de la 
competició, el pilot provador va tornar a com-
petir –ja ho va fer al GP d’Estíria el 2021– amb 
un wild card en un dels seus circuits talismà, on 
va aconseguir el setè lloc.

El circuit Ángel Nieto de Jerez, on el caste-
llarenc de 37 anys té un revolt amb el seu nom, 
va ser la cita escollida per l’equip austríac pel 
seu retorn. Un retorn que es va saldar amb un 
setè lloc, després d’aconseguir el sisè millor re-
gistre a la graella i un sisè a la cursa a l’esprint 

de dissabte. KTM va arrodonir el cap de setma-
na amb un doblet al podi amb el segon i tercer 
lloc de Brad Binder i Jack Miller.

“Puc destacar dues coses d’aquest cap 
de setmana. Una és la part tècnica i totes les 
coses que puc dir a l’equip de proves i que 
podem tenir en compte per a l’etapa següent. 
També hi ha els resultats sorprenents dels 
companys. La segona és com estava la gent 
amb mi: va ser increïble, i vaig quedar des-
bordat! Només he intentat donar el millor 
de mi i espero que agradi als aficionats. Crec 
que ens estem fent més forts com a projecte, i 
la moto va millorant pas a pas”, va declarar el 
26 després del seu retorn momentani a les pis-
tes.  || A. SAN ANDRÉSDani Pedrosa en un moment del GP d’Espanya a Jerez. || R. GRAY - KTM

Segona derrota consecutiva (0-1) de la UE 
Castellar a la fase d’ascens, contra un CD 
Montcada que va aconseguir el gol de la vic-
tòria en el temps de descompte i jugant amb 
un home menys.

Després de caure per 3-2 al camp del 
Puig-reig, el Castellar necessitava una victò-
ria per tornar a sumar i deixar enrere les sen-
sacions de l’últim partit. Al davant, un rival 
com el CD Montcada, segon classificat del 
grup 4B i un dels màxims aspirants a l’ascens 
de categoria, que va arribar al Joan Cortiella 
molt necessitat de punts per aconseguir no 
perdre roda del quart lloc, un dels que també 

pot donar lloc a l’ascens. 
Tot i la igualtat dels dos equips, l’expulsió 

per doble groga de Lucas Fonteboa va posar 
de cara el partit per als locals al 68’, que tot i 
jugar amb un home més, van veure com Eric 
Gari feia volar els tres punts en el temps de 
descompte.

La derrota, però, va venir acompanya-
da de l’empat a un del Joanenc contra el San 
Juan de Montcada, cosa que permet a l’equip 
mantenir dos punts de distància amb els de 
Sant Joan de Vilatorrada i arrencar la segona 
volta amb la missió de sumar els vuit punts per 
assolir l’ascens a Primera Catalana.  || A. S.A.
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Alguns dels actors i actrius que veurem ‘A·Escena’. || CEDIDA

ATENEU | CAP DE SETMANA

10a Mostra 
de teatre 
d’Espaiart
A·Escena és la mostra de teatre de 
l’escola d’arts escèniques Espaiart 
que  compta amb el suport de l’Ajun-
tament i que enguany arriba a la dese-
na edició. Les propostes teatrals que 
s’han preparat es podran veure aquest 
dissabte 6 de maig, a partir de les 20 
hores, i diumenge 7, a les 17.30 h i a les 

L’Embassa’t aterra a l’Auditori

Joana Serrat i Riders Of The Canyon actuen aquest dissabte, 6 de maig, a l’Auditori Municipal. El concert s’inclou a la programació de l’Embassa’t 2023. || CEDIDA

Castellar del Vallès acollirà, dissabte 
a les 20 hores, un concert commemo-
ratiu. Es tracta de l’actuació de Joana 
Serrat i Riders Of The Canyon, inclosa 
a la programació del festival sabade-
llenc Embassa’t.

 El perquè d’aquesta proposta 
l’hem de buscar en la celebració dels 15 
anys del  festival sabadellenc. L’Embas-
sa’t escalfa motors a l’Auditori de Cas-
tellar del Vallès el 6 de maig amb el pri-
mer concert  a Catalunya de la formació.

D’aquesta manera, el festival im-
prescindible per als amants del pop-
rock, la música urbana i l’electrònica 
en directe Embassa’t amplia horitzons 
per encabir, a més dels concerts que 
tenen lloc a la cocapital vallesana els 
dies 19, 20 i 21 de maig, altres cites mu-
sicals destacades a poblacions veïnes, 
més enllà dels dies més forts del festi-
val. Seguint aquesta línia, el 12 de maig 
també s’ha previst un concert de l’Em-
bassa’t a Sant Quirze del Vallès amb Re-
naldo i Clara, i un altre a Ca l’Estruch 
amb Anna Andreu. 

Si ens centrem en la proposta de 
Joana Serrat a Castellar, d’ella val la 
pena destacar que el darrer àlbum de 
Joana Serrat, Hardcore From The Heart 
(2021, Loose / Great Canyon) va tenir 
una rebuda excel·lent i va aconseguir 
elogis notables per part de la premsa 
internacional i catalana. A més, va en-
capçalar les principals llistes dels mi-
llors discos de l’any 2021.

Ara, i després d’una extensa gira 
que ha portat Serrat a presentar el disc  
per bona part dels escenaris d’Europa, 
Anglaterra, els Estats Units i Catalunya, 
l’artista vigatana ha decidit aprofitar 
la pausa fins a la publicació del seu nou 
disc per apostar i presentar el seu pro-
jecte paral·lel: Riders Of The Canyon.

Aquesta és una banda formada 
per la mateixa Joana Serrat, juntament 
amb el nord-irlandès Matthew McDaid, 
el barceloní Víctor Partido (cantant de 
la banda ja desapareguda Partido) i 

  Marina Antúnez

CONCERT | FESTIVAL

Roger Usart, de Manlleu. Tots quatre, 
units sota’un mateix segell discogràfic 
(Great Canyon Records), també com 
amics admiradors que són, els uns dels 
altres, s’uneixen animats per a donar 
vida i trajecte a aquest projecte d’ex-
cepcional talent.

Als Riders Of The Canyon lide-
rats per Serrat, se’ls ha unit un immi-
llorable planter de músics, produc-
tors i enginyers,  amics de l’artista. És 
en aquest sentit que, als crèdits del 
disc, hi podem trobar noms de l’escena 
nord-americana tan importants com 
Joey McClellan (Midlake, John Grant, 
Rufus Wainwright), McKenzie Smith 
(St. Vincent, Sharon Van Etten, First 
Aid Kit), Jesse Chandler (Midlake, Mer-

Joana Serrat i Riders Of The Canyon actuen dissabte a Castellar com a programació paral·lela al festival de Sabadell

cury Rev, Beth Orton), Cory Gray (The 
Delines, The Decemberists), John Mor-
gan Askew (Laura Gibson, Alela Diane, 
Neko Case) i el guanyador d’un premi 
Grammy Ted Young (Kurt Vile, Sonic 
Youth), entre altres.

Amb l’aval i la participació de tot 
aquest poderosíssim elenc d’artistes de 
gran talent, Riders Of The Canyon pu-
blicaran, aquest mes de maig del 2023, 
el seu primer àlbum, un treball que in-
clou onze cançons que reflecteixen les 
millors virtuts compositives de cadas-
cun dels músics.

embassa’t a sabadell

El festival Embassa’t seguirà, al Parc 
Catalunya de la ciutat de Sabadell, els 

dies 19, 20 i 21 de maig. En aquest espai 
a l’aire lliure al centre de la ciutat es po-
dran seguir propostes emergents i exis-
toses com els concerts de The Tyets, 
Rocío Saiz, Abundance, Chica Acos-
ta, La Plazuela, Karne Kulture, HVOB 
(live), Ven’nus, Maadraassoo, La Paloma, 
Pol Batlle amb Rita Payés, Yung Prado, 
Pépe, Lucient b2b Baldman, Nahoo-
mie, La Élite, Julieta, Jimena Amarillo, 
Biznaga, Marina Herlop, GAZZI, Main-
line Magic Orchestra i !!! Chk Chk Chk. 

I el diumenge 21, les famílies també 
podran gaudir del Petit Embassa’t, amb 
les propostes de Tortell Poltrona, Em-
bauka i Lali Begood. També hi haurà 
disponible un espai per a jocs infantils 
i un espai nadó. 

del festival 
Embassa’t de 

Sabadell

ANYS

15

19.30 hores, a la Sala de Petit Format 
de l’Ateneu. 

Aquesta mostra de teatre va di-
rigida a grups de teatre aficionats, en 
general, en què tenen cabuda totes les 
disciplines escèniques: teatre de text, 
teatre musical, mim, i per a totes les 
edats. “L’objectiu és oferir un espai 
on els diferents grups puguin mos-
trar la seva feina i, alhora, intercan-
viar l’experiència d’un procés de cre-
ació artística amb la resta d’elencs 
que hi participen”, explica Sònia Ga-
tell, directora d’Espaiart.

La Sala de Petit Format acollirà 
un total de nou espectacles teatrals, 
amb la participació de grups d’esco-
les com El Casal, l’Escola Joan Blan-

quer, el grup de teatre musical de l’es-
cola EMAR de Ripollet i les obres que 
presenta la mateixa escola d’Espaiart. 
“Tot un èxit pel que fa, també, a la 
varietat de propostes que passen per 
la mostra”, diu Gatell. En aquest sen-
tit, es podrà gaudir d’obres de teatre 
musical com Six, Tretze o Nua, obres 
de creació pròpia o clàssics com La ra-
tera, d’Agatha Christie. 

El teatre que programa Espaiart 
en el marc d’aquesta mostra de teatre 
A·Escena arriba, així, “on no poden 
arribar altres carícies, i és un pro-
cés artístic total, que necessita un 
espai on mostrar-se, i una altra ve-
gada això serà una realitat a Caste-
llar del Vallès”, afegeix Gatell.   ||  M. A. 
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El Circ Pistolet actua
 a Castellar diumenge

Aquest diumenge, a les 12 h, la plaça 
d’El Mirador es convertirà durant 
una estona en una pista de circ. El 
motiu és la visita del Circ Pistolet, 
que presenta l’espectacle Potser no 
hi ha final.

La companyia compta amb els 
acròbates Tomàs Cardús, Marc Hi-
dalgo i Enric Petit, i el músic Sergi 
Estella. “És un espectacle amb mol-
tes acrobàcies, molt d’humor i de 
complicitat amb el públic i entre 
els artistes”, apunta Petit. 

La proposta compta amb un 
músic en directe “que toca instru-
ments fabricats casolanament per 
Sergi Estella”. Ell és, de fet, el mes-
tre de cerimònies de l’espectacle. Es 
mostra com el millor artista del món. 
“No li importa que els acròbates 
facin acrobàcies molt complicades, 
ell té aires de grandesa i es consi-
dera per sobre de tot”, afegeix Petit.

Potser no hi ha final, el títol de 
l’espectacle, s’ha triat “perquè pot-
ser no hi ha final amb tanta tècni-
ca de circ, o sigui, que quan nosal-
tres entrenem, comencem amb uns 
exercicis i se’n succeeixen uns al-

tres, com les matemàtiques, quan 
comences a sumar, després a mul-
tiplicar, etc.”. En aquest sentit, sem-
pre hi ha progressió, sempre s’està 
evolucionant. I això també es traslla-
da a l’espectacle, que comença i acaba 
de la mateixa manera, “no s’acaba 
de tancar mai”. 

El muntatge està pensat per 
a tot tipus de públic, a partir dels 5 
anys. Inclou, a parts iguals, espec-
tacularitat i humor. “No entenem 
el circ sense risc i proesa tècnica, 
però tampoc sense humor, que va 
a favor de la tècnica”. En aquest 
sentit, fan humor blanc. També hi ha 
text, sobretot, per part del músic, que 
parlarà de les seves vivències, “quan 
explica els llocs remots on diu que 
ha estat i les noies imaginàries que 
ha conegut”. L’escenografia serà 
mínima: “una bàscula per saltar, 
una taula com a petit escenari, el 
set del músic i una pista de linòle-
um de 8 x 8”. 

El Circ Pistolet va néixer l’any 
2008 a Terrassa. L’equip assaja al 
Tub d’Assaig d’aquesta població va-
llesana.    || M. ANTÚNEZ

El Circ Pistolet visita Castellar amb ‘Potser no hi ha final’. ||  CEDIDA

La companyia de circ presenta ‘Potser no hi 
ha final’, amb acrobàcies, música i humor

ESPECTACLE | PL. MIRADOR

· Escrius el llibre de poesies ‘El món 
és senzill’, què t’hi ha empès?
Pregunta difícil, perquè és preguntar 
per què s’escriu, i això no es respon en 
poques línies. En tot cas, la medita-
ció de la petita, humil escriptura po-
ètica, l’estat de percepció quotidiana 
que l’escriptura et permet, em donen 
una “manera d’estar” que m’agrada 
més que altres maneres. Em fan sen-
tir proper a la vida. La vida senzilla. La 
de la respiració, per entendre’ns, la de 
l’arbre i la humanitat sense farsa ni so-
roll. La poesia és una manera de fugir 
de l’enorme massa de mala literatura 
que ens envolta. Paraules, bla, bla, ja 
saps. En la poesia m’entenc millor amb 
el pardal, l’arbre, l’ésser humà que tinc 
al davant. O m’ho imagino, qui ho sap. 

· Quants versos inclous al volum?
No et puc dir quants són, perquè per 
a mi el llibre és molt més llarg. En els 
quaderns on els vaig escriure n’hi ha 
molts, més de 200 poemes. Després ve 
la selecció. Però per a mi formen una 
mena d’època, de llenguatge de mane-
ra d’estar en el món. Quan se m’esgo-
ta aquesta època, tanco els quaderns 
i en faig un llibret coherent. Com qui fa 
un diari mentre viatja. Com qui prova 
d’entendre’s, o d’entendre tanta llum al 
voltant –i la foscor-–. És més una expe-
riència de vida, poesia, llenguatge, que 
la construcció d’un llibre, que és casual, 
circumstancial. Alguns d’aquests ver-
sos van ser escrits l’any 2016. Poc abans 
de publicar El món és senzill hi vaig afe-
gir uns versos dels quaderns que ara 
tinc començats i que ja són d’un pos-
sible llibre que encara no té gaire cos. 

“És més senzilla, la poesia”

  Marina Antúnez

· Hi endevinem imatges de natura, 
és amb els elements que t’inspires?
No ho sé.  Que per a mi la natura és 
important, sí, i tant! Som natura, no 
en podem fugir. La cosa és adonar-
nos-en. Inspiració... és que ja no sé 
què vol dir. Tu vius, vibres a l’uníson 
del món, fas callar una mica l’ego, i, 
com un ocell fa xirp o deixa anar una 
cagarada, doncs fas un esternut o es-
crius alguna cosa. És un acte manyac 
amb... amb la vida? L’ésser? La veri-
tat és que totes aquestes paraules em 
sonen tan ampul·loses... No m’agra-
daria llegir-les en una entrevista. És 
més senzilla, la poesia, més essenci-
al, més complicada. 

· Per què el “darrer poema del món”?
Imagino que quan s’escriu es fa pen-
sant que és la darrera cosa que faràs. 
Sense futur. Arrelat. Si escric pensant 
que això demà ho llegirà algú, ja estic 
fent posa. Què escriuries si, en una 
illa deserta sabessis que ve un tsu-
nami i que et queden vint, cinquanta 
minuts de vida? Res? Doncs no escri-
guis res. Un vers? Doncs és el que has 
d’escriure ara.

· I per què, ‘El món és senzill’?
Això sí que és complicat [riu]. Per al 
món, per a l’ésser,  no existeix senzill o 
complicat. És la necessitat del petit cer-
vell humà de marcar, traçar coordena-
des. Què vol dir senzill? I alhora, creus 
que és menys complicada, complexa, 
una patata, la flor de la ravenissa, que 

una frase humana, que una metàfo-
ra? I més si considerem que la pata-
ta te la pots menjar i la frase huma-
na normalment és bastant egoista i 
estúpida... Alerta, la paraula també 
és la font de la humanitat i de la com-
passió, no la vull menysprear, n’estic 
enamorat. Només que crec que val 
ni més ni menys que qualsevol partí-
cula d’aquest univers fulgurant que 
habitem i que ens habita. 

· Ets prolífic, en el gènere poètic?
Em sento còmode en el gènere que 
estigui fent servir, prosa, poesia, o 
entremitjos, que m’agraden molt. 
Si et dic que escric tan sovint com 
una persona que cada dia fa una mica 
d’esport, o que mira un programa de 
la televisió, o que guatzapeja, em di-
ries que escric molt o poc? Molt i poc 
són difícils d’entendre... Escric molt 
sovint, llegeixo cada dia... és una ma-
nera com una altra de respirar. Per 
a mi molt neta, molt humil, anihila-
dora de l’ego, una forma d’“estar”. 

· Què ens en diries, de l’editorial? 
Lleonard Muntaner és una editorial 
preciosa. Té molts anys i un prestigi 
enorme. El seu catàleg és increïble. 
No hi trobaràs res publicat només 
perquè sigui comercial. I en canvi 
té meravelles. La Maria Muntaner, 
l’editora, és una persona increïble 
amb qui ens hem fet amics en poc 
temps, cultíssima però, encara més 
important, amb un cor enorme. 

Badal, en un taller de cal·ligrafia japonesa a l’INS Puig de la Creu, abril 2023.  || S. SIMON

L’autor ripolletenc i professor de l’INS 
Puig de la Creu publica ‘El món és sen-
zill’, un llibre de poesies que surt al car-
rer amb l’editorial Lleonard Muntaner

ENTREVISTA

JOSEP LLUÍS BADAL
escriptor i professor
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Castellar va ser la novena provín-
cia andalusa aquest cap de setma-
na. L’11a edició de la Feria de Abril 
va aterrar amb èxit a l’Espai Tolrà, 
des de divendres fins a diumenge. 
Una festa organitzada per Casa de 
Andalucia que sempre és sinònim de 
dansa, música, alegria, gastronomia 
i molta germanor, entre farbalans i 
garlandes. I mai falten els coros roci-
eros, els grups de ball ni solistes d’ar-
reu de Catalunya. Ni tampoc clàssics 
per omplir la panxa i agafar energia 
com les migas, els pinxos, el pescadi-
to o la beguda estrella, el rebujito. Al 
llarg de tres dies, centenars de per-
sones van passar pel recinte firal, 
que era d’accés gratuït. 

El tret de sortida de la festa an-
dalusa a Castellar del Vallès va ser 
divendres, amb actuacions de joves. 
Van oferir un concert les formacions 
Under the Riff, Overbooking i, d’estil 
urbà, Dolar, Wargon i Didu Torres. 
Tot i que els grups no tenen relació 
amb la cultura andalusa, la Feria 
d’Abril els va convidar perquè la cita 
suposa un bon aparador per actuar 

en públic. A més, tal com expressa la 
presidenta de Casa de Andalucía de 
Castellar del Vallès, Montse da Silva, 
és una bona demostració de la con-
vivència cultural de l’esdeveniment.

Dissabte va arrencar amb una 
novetat respecte a les darreres edici-
ons, una master class de salsa cuba-
na dirigida per Vicenç Bellmunt. I a 
la tarda, actuacions: el Coro Rociero 

La Feria de Abril de Castellar del Vallès, 
sinònim de música i alegria per a tothom
L’Espai Tolrà va 
acollir durant el cap 
de setmana ‘coros 
rocieros’, solistes i  
formacions  de joves

  Guillem Plans

Alborada de Parets, el Coro Rociero 
de Sant Julià de Sabadell, la solista 
Elisa Torres amb cançó flamenca i un 
espectacle de ball flamenc de la Casa 
de Andalucía de Castellar, a més de 
l’espectacle Dance Street&Fes Gym 
de la ciutat de Terrassa, que va dotar 
de varietat la jornada. 

Per altra banda, diumenge al 
matí, la castellarenca Lorena Saura, 

professora de la Casa de Andalucia, va 
oferir una classe de rumba. I la festa de 
la Feria de Abril es va acabar d’adobar 
amb més actuacions: el Coro Rociero 
Alba Rociera de Sentmenat, el Coro Ro-
ciero Canela en Rama de Sabadell, els 
solistes Carlos i Paula Vilchez, el Grup 
de Ball Nuevo Amanecer, i el Grup de 
Ball Cristina Eslava de l’Associació la 
Plana del Pintor de Sabadell.  

Una actuació de ball flamenc a càrrec de dansaires joves a la Feria de Abril celebrada a l’Espai Tolrà el cap de setmana passat. || Q. P.

CONCERT | ARTCÀDIAESPAI TOLRÀ | CRÒNICA

Aquest diumenge 7 de maig, a 
partir de les 12 hores, l’Auditori 
Municipal Miquel Pont acull el 3r 
Cicle De cambra i solistes organit-
zat per Acció Musical Castellar - 
Artcàdia. Es tracta d’un concert 
que pretén divulgar el format de 
música de cambra i interrelacio-
nar músics estudiants, amateurs 
i professionals.

En aquesta ocasió, es po-
dran escoltar músics castella-
rencs que estan a diferents mo-
ments de la seva trajectòria 
musical; els més joves d’enguany, 
s’estan preparant per accedir als 
estudis de grau professional al 
conservatori; d’altres, ja l’han fi-
nalitzat i preparen les proves per 
accedir al grau superior. 

També hi haurà exalumnes 
de l’escola que actualment estan 
cursant els estudis superiors a 
l’ESMUC, i d’altres, que han con-
tinuat el treball instrumental de 
forma amateur sense seguir uns 
estudis reglats. 

Tots els músics han assolit 
un alt nivell de qualitat, sensibi-
litat i motivació, que intentaran 
fer arribar al públic amb la músi-
ca de cambra com a protagonista. 

Les obres que presenta-
ran són molt variades, tot i que 
el gruix més important serà de 
l’època barroca, amb composi-
tors com Vivaldi, Sammartini, 
Eccles, etc. També s’escoltaran 
peces clàssiques de Haydn, i ro-
màntiques, entre d’altres.  

 ||  REDACCIÓ

Tercer cicle 
‘De cambra 
i solistes’
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culturacròniques

Dissabte es va celebrar un dinar de germanor del Pessebre Vivent de Sant 
Feliu del Racó, que va comptar amb 72 persones. La trobada serveix per fer 
un canvi d’impressions i “per conèixer-nos entre nosaltres i pensar noves 
idees”, diu Agustí Salmerón, president del Pessebre Vivent. Amb la inten-
ció de donar més notorietat a la cita pessebrista, el grup fa una crida perquè 
s’afegeixi gent. “Poden contactar-nos a l’Instagram i al Facebook”.   || M. A.

Diumenge passat, el Centre d’Estudis Castellar - Arxiu d’Història va dur a 
terme una nova proposta del cicle Un Tomb per la Història. Aquesta vega-
da, a Sant Feliu del Racó. L’arquitecte Josep Maria Masagué va guiar l’iti-
nerari fins al nucli agregat, on va fer les explicacions històriques d’aquest 
indret, especialment, de l’església. Per cloure l’itinerari, la jove orquestra 
de cambra JOCVA va oferir un repertori breu de peces.  || M. A.

PESSEBRE VIVENT | DINAR DE GERMANOR

CENTRE D’ESTUDIS CASTELLAR | ITINERARI

Dinar de germanor al Pessebre Vivent

Un Tomb per la Història posa en valor 
el nucli de Sant Feliu del Racó

BREUS

Les urbanitzacions de Can Font i Ca 
n’Avellaneda van celebrar una Festa 
de la Primavera multitudinària i amb 
moltes activitats per a tots els pú-
blics, al llarg de tot el diumenge. La 
celebració d’aquest any va superar de 
llarg les expectatives i va reunir més 
gent que les dels anys anteriors. La 
paella popular del migdia, per exem-
ple, va sumar uns 135 comensals. 

L’única nota negativa de la jor-
nada va ser la pluja, que va obligar a 
suspendre les activitats de la tarda: 
l’espectacle de màgia i el taller de 

Festa de la Primavera de 
Can Font i Ca n’Avellaneda

Ball country a la Festa de Primavera de Can Font i Ca n’Avellaneda, diumenge passat. || L’ACTUAL

La paella popular de la celebració va sumar més de 130 comensals

globoflèxia, a càrrec de l’il·lusionista 
Dami Delusion, a més de la xocola-
tada popular amb melindros que 
havia de tancar la festa. Ara bé, el 
matí assolellat sí que va permetre 
celebrar la resta d’activitats, amb 
molt bon ambient.

De bon matí, una classe de 
zumba a càrrec de Núria Estrada; 
un concurs de triples a la nova cistella 
de bàsquet de la plaça de Can Font; 
jocs de gegants; salts en un llit elàstic; 
una demostració de ball country i un 
taller de bombolles gegants.

URBANITZACIONS | PARTICIPACIÓ

D’altra banda, la plaça de Can 
Font va acollir parades durant tot el 
diumenge. A més, també un servei 
de bar i entrepans, que va vendre a 
ritme alt durant tot el dia. 

La presidenta de l’Associació 
de Veïns, Roser Gabarró, fa una va-
loració molt positiva d’aquesta edi-
ció i recalca que, any rere any, la festa 
atrau més gent i  més ambient, tant 
de veïns de les urbanitzacions com 
de Castellar. En aquest sentit, es pre-
veu una nova celebració l’any 2024. 

 ||  G. PLANS
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agenda

DESTAQUEM EXPOSICIONS I ALTRES

del 05 al 14 de maig de 2023

DIVENDRES 5
20.30 h – CINEMA
Cinefòrum. BCN Film Festival: 
París, Texas
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: CCCV

21 h – MÚSICA
Jam Session
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 6
De 10 a 13 h - PROPOSTA
Netegem el camí del riu Ripoll!
Inscripcions a www.castellarvalles.
cat/netejacamidelriu 
Punt de trobada: parc de Canyelles – 
plaça 28 d’abril
Organització: Ajuntament

11 h - PROPOSTA
II Gimcana ciclista i de patinets
Carrer Major
Organització: Associació del Centre

11.30 h – CONTES
Once Upon a Time: We Are Family
L’Hora del Conte en anglès, amb 
Idiomes Castellar
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort, Ludoteca Municipal Les 
3 Moreres i Idiomes Castellar

12 h - MÚSICA
Trobada 30è aniversari de l’Associ-
ació Catalana d’Escoles de Música
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: ACEM

19 h – MÚSICA
Concert amb la Mar Calmà
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

20 h - TEATRE
Mostra de teatre 2023 A · Escena
Espectacle: Nua
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Espaiart
Hi col·labora: Ajuntament

20 h - MÚSICA
Concert de Joana Serrat i Riders Of 
The Canyon
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Embassa’t

20.30 h – TEATRE
4.48
Amb Astrid Garcia i Cristina Suárez
Hi haurà col·loqui postfunció

L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot Amb el su-
port de l’Ajuntament de Castellar, 
l’Estruch i l’Ajuntament de Sabadell

22.30 h – BALL
Nit de ball amb el Duet Dava
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Pas de Ball

DIUMENGE 7
6 h -  ESPORT
Travessa Castellar – Montserrat
Centre Excursionista Castellar
Organització: CEC

D’11 a 16 h – PROPOSTA
Vermut de Vilabarrakes amb MBB, 
Marla Morgado i Vallde
Parc de Canyelles
Organització: Vilabarrakes

12 h - ESPECTACLE
Potser no hi ha final
A càrrec de Circ Pistolet
Pl. d’El Mirador
Organització: Ajuntament

12 h - PROPOSTA
Inauguració exposició homenatge 
a Xavier Caba
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot 

12 h – MÚSICA
Concert “De cambra i solistes”
Auditori Municipal
Organització: Acció Musical Castellar 
i Artcàdia

A partir 12 h - PROPOSTA
Diada d’aniversari Capgirats
Actuacions castelleres i dinar
Pl. de la Fàbrica Nova
Organització: Castellers de Castellar

17.30 h i 19.30 h - TEATRE
Mostra de teatre 2023 A · Escena
Espectacles: Tretze i Nua
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: Espaiart
Hi col·labora: Ajuntament

18 h - BALL
Ball a càrrec de Pep
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

18.30 h – TEATRE
4.48
Amb Astrid Garcia i Cristina Suárez
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot 
Amb el suport de l’Ajuntament de 

Castellar, l’Estruch i l’Ajuntament 
de Sabadell

19 h – CINEMA
Un cabaret en la campiña
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

DIMECRES 10
9 h - SORTIDA
Caminada saludable: 
Camina i fes salut
Sortida des de la porta del CAP
Organització: Ajuntament i Àrea 
Bàsica de Salut

DIJOUS 11
19 h - XERRADA
“La bellesa i els secrets 
dels bolets”
Centre Excursionista de Castellar
Organització: Viu el Parc
Amb el suport de l’Ajuntament

19 h - PROPOSTA
Club de lectura de novel·la Les inva-
sions subtils: L’amic retrobat
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

DIVENDRES 12
19 h - PROPOSTA
Presentació de la candidatura 
d’ERC
Plaça d’Europa 
Organització: ERC Castellar 

20.30 h - CINEMA
Decision to Leave
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: CCCV

21 h – MÚSICA
Concert amb La Prima Vera
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 13
11 h – MÚSICA
Jam Session
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

18 h - PROPOSTA
Presentació de la candidatura
SOM Castellar - PSC 
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: ERC Castellar 

18 h – MÚSICA 
Concert de suport a Càritas 
A càrrec de Krek’n’tu, Ànima de 
Bolero, Mariona i Pere Roca, Sebastià 
Soley i Second Shot
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Càritas Castellar

19 h – MÚSICA
Swing al Calissó
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

20.30 h - MÚSICA
Concert de Rumbesia: Guernica
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot 

21 h – PROPOSTA
Retransmissió d’Eurovisió comen-
tada Amb Sense Embuts
Calissó Cultural
Organització: Calissó Cultural

DIUMENGE 14
7.30 h – ACTE ESPORTIU
33a Caminada Popular: “Zona d’es-
barjo de Les Arenes”
Sortida: vestíbul de l’Auditori
Organització: Ajuntament i Centre 
Excursionista de Castellar

12 h – TEATRE
Concert-taller: Rosa Zaragoza i 
amigues
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot 

12 h - PROPOSTA
Vermut literari amb les escriptores 
Edu Beltran i Carme Falguera
L’Alcavot Espai Cultural
Organització: L’Alcavot

16.30 h - CINEMA
Los tres mosqueteros: D’Artagnan
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

18 h - BALL
Ball a càrrec de David Swing
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de Saló

19 h - CINEMA
Un cel de plom
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

9è aniversari dels Capgirats
Diumenge 7 · A partir de les 11.30 h · plaça de la 
Fàbrica Nova

Fa 9 anys, els Capgirats van poder vestir per pri-
mer cop la camisa bordeus. Aquest diumen-
ge dia 7 celebren la seva diada d’aniversari. Les 
colles convidades seran els Minyons de Santa 
Cristina d’Aro, els Castellers de Mollet i els 
Esperxats de l’Estany. L’actuació la faran a les 
12 del matí la plaça de la Fàbrica Nova i, a més a 
més, la colla comptarà amb la participació, a les 
11.30 h, del grup Atabalats de l’Institut Escola 
Sant Esteve.

Exposició homenatge a Xavier Caba
Del 7 al 28 de maig a L’Alcavot Espai Cultural · Organització: L’Alcavot Espai Cultural
Exposició col·lectiva Urban Sketchers Dibuixant Castellar
Mostra permanent. Visites dilluns, dimecres i divendres, de 16 a 20 h · Local del CEC · Organització: 
Centre Excursionista Castellar
Taller de recerca de feina: “L’entrevista laboral a través d’una videoconferència”
Dies 9 i 10 de maig, de 9.30 a 12.30 h · Taller virtual ·Informació i inscripcions: a/e lsalomo@castellarvalles.
cat i bsanchez@castellarvalles.cat, tels. 671378175 i 937144040 · Organització: Servei Local d’Ocupació
Taller +60: “Que no t’enganyin! Notícies falses o ‘fake news’”
Dimarts 9, 16, 23 i 30 de maig, de 10 a 12 h al Casal de la pl. Major
Adreçat a majors de 60 anys · Inscripcions a l’a/e gentgran@castellarvalles.cat (indicant, nom, cog-
noms i telèfon), al c. Portugal 2D o al tel. 689697982 (dimarts i dijous de 10 a 14 h)
Exposició d’aquarel·les de Mariàngels Alfonso Casals
Fins al 20 de maig, en horari d’obertura habitual de la Biblioteca · Biblioteca Municipal Antoni Tort · 
Organització: Mariàngels Alfonso Casals i Biblioteca Municipal Antoni Tort

L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 05 EUROPA 
DISSABTE 06 CASTELLAR 
DIUMENGE 07 CASTELLAR 
DILLUNS 08 BONAVISTA 
DIMARTS 09 CASANOVAS 
DIMECRES 10 LLUCH 
DIJOUS 11 PERMANYER 
DIVENDRES 12 CATALUNYA 
DISSABTE 13 CASANOVAS 
DIUMENGE 14 YANGÜELA 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS 

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.

Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

“Si alguna cosa he après a la vida és a no perdre el temps intentant canviar la manera de ser dels altres.”
Carmen Martín Gaite

@elpicarol @descobrintcastellar @jonasribo
Visita a Can Sant Pere Després de la pluja Còrdova

POSTALS DE CASTELLAR 
 

INSTAGRAM · @lactual

La fàbrica de Can Barba, propietat de l’empresa Vda. J. Tolrà, rebia l’energia d’aquest edifici de transfor-
madors, als quals s’havia de fer un manteniment anual que consistia a treure’ls la pols, canviar l’oli i com-
provar que els contactes dels transformadors estiguessin en bon estat. Al costat de l’edifici hi havia un antic 
refugi de la Guerra Civil, on fins al 1995 com a mínim encara es podien trobar bidons de petroli de l’avia-
ció republicana. || AUTOR: VICENÇ SERRA || TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D’HISTÒRIA DE CASTELLAR DEL VALLÈS

Els transformadors de Can Barba, 1987

penúltima

27/04/2023        
Joan Llobet Estapé · 90 anys
27/04/2023        
Maria Balagué Cutrona · 94 anys
30/04/2023     
Josep Colell Cardona · 93 anys

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83
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la contra

‘Teresa Tendero

El teu cor i el de la 
persona amb qui 
balles se sincronitzen

Educadora biocèntrica i escriptora 

R
.G

.
Per estar a prop de la natura va deixar Barcelona 
per viure a Castellar fa més de dues dècades. I aquí 
és on va reconnectar amb l’escriptura –escriu amb 
ploma– i amb el seu cos través de la biodansa.

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Perseverant
Un defecte que no pots dominar?
Les faltes d’ortografia
Una persona que admires?
Ruth Cavalcante 
Un animal?
Una tortuga
Un llibre?
‘Bhagavad-gītā’
Una pel·lícula?
‘La ladrona de libros’
Un grup de música?
BTS
Un viatge pendent?
La volta al món
Una ciutat?
Barcelona
Un racó de Castellar?
Els bancs del carrer Calvari
Un desig?
La Universitat Biocèntrica de Catalunya

”

“

· Què és la biodansa?
És un sistema de salut per connectar 
amb l’alegria de viure. Sembla una 
bestiesa, però en el món en què vivim 
la connexió amb l’alegria de viure és 
bàsica i fonamental, perquè vivim des-
connectats de la vida, i sobretot de 
l’alegria. Als tallers fem servir música 
orgànica, que té una cadència especí-
fica per potenciar sentiments i emo-
cions que tenen a veure amb l’alegria. 
Però no només amb l’eufòria, sinó amb 
la pau, l’harmonia, el silenci. L’alegria 
són moltes coses. 

· Què és l’alegria?
És un estat de consciència en què hi 
ha pau interna, que es manifesta amb 
un somriure però també amb la mi-
rada brillant, una pell relaxada, una 
manera de parlar i de gesticular har-
mònica i equilibrada. 

· Es fan coreografies?
Nosaltres no proposem exercicis sinó 
moviments. No els corregim perquè 
es proposen com a vivència. La per-
sona el farà d’aquella manera perquè 
en aquell moment ho sent així. El mo-
viment que fa cada persona és autèn-
tic. A banda de la música i la vivència, 
la biodansa és en grup, no és indivi-
dual. Amb el grup és quan creixem.

· Quins són els beneficis?
Les últimes investigacions en l’àm-
bit de la neurociència confirmen que 
quan estem dansant la música és un 
factor extern que sincronitza la nos-
tra biologia. El teu cor i el de la per-
sona amb qui balles se sincronitzen 
amb la mirada. Si ens sincronitzem, 
estem en harmonia. És com un ena-
morament. La dansa és un element 
primigeni de l’ésser humà. La per-
dem per pors, per cultura, per ver-
gonya. La dansa és natural. Mira els 
nens petits com ballen. Els és igual 

si tenen ritme o no, perquè cadascú 
té el seu. Però després et diuen que 
no balles bé, que aquesta dansa no 
és així, i anem creant rigideses emo-
cionals que es manifesten en el cos. 

· Quan entres en contacte amb la 
biodansa i el biocentrisme? 
Després d’una crisi existencial molt 
potent. Totes les persones tenim un 
moment a la vida en què t’has de tro-
bar a tu mateix, i això vol dir submer-
gir-te en les profunditats. Després 
d’un procés terapèutic em vaig re-
trobar amb la biodansa, que em va 
donar la connexió amb el meu cos. 
Em va fer tant de bé, que em vaig pro-
metre que em formaria per  oferir a 
les persones el benestar que la bio-
dansa que a mi m’havia ocasionat. El 
19 d’abril va fer quinze anys que m’hi 
dedico, i justament el 19 d’abril és el 
Dia Mundial de la Biodansa.

· On et vas formar en biodansa? 

A la Universitat de Fortaleza, al Bra-
sil. Aquí no es coneix gaire el biocen-
trisme, però no és més que posar 
la vida al centre, el planeta. Estem 
canviant del paradigma de l’antro-
pocentrisme, de l’home al centre,  al 
biocentrisme. Serà un procés llarg i 
no el veurem.

· Una altra de les teves passions 
és escriure, a mà i amb ploma. 
Escriure és una cosa que he fet tota 
la vida, en llibreta i ploma de colors. 
Depén de com estic la tinta és verda, 
blava o vermella. Escric sobre la vida 
i es pot trobar a la meva pàgina web 
universbiocentric.com.

· Has posat en marxa un canal de 
YouTube. Què t’hi va motivar?
Tinc força subscriptors! Per mi ha 
estat una sorpresa. La idea sorgeix 
de la necessitat de viure en comuni-
tat els processos de creixement per-
sonal i biocèntrics. En el meu cas i en 

el de molts professionals és un pro-
cés que fem en solitari, però si es 
fa en comunitat, compartint expe-
riències i sabers, és quan constru-
ïm el coneixement. Són vídeos que 
s’adrecen a professionals de la bio-
dansa i l’educació biocèntrica. Com 
abordar situacions a les aules, ges-
tionar recursos i equips humans, si-
tuacions quotidianes...

· On imparteixes els tallers?
Treballo des de casa fent cursos en 
línia però també faig classes presen-
cials al centre Dona’t Espai de Cas-
tellar, al carrer Portugal, 9.

· Què et va portar a Castellar?
Buscava viure a prop de la natura. 
Soc de Barcelona i allà... és difícil.  
Vaig prendre la decisió fa gairebé vint 
anys. Primer vaig viure un temps a 
Sant Feliu del Racó, i abans de venir 
no em sonava de res! I des de fa molts 
anys visc al centre de Castellar.  
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