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Setmanari d’informació local

Entre Cametes estrena 
la primera producció 
local de teatre de l’any

El CB Castellar 
suma el tercer 
triomf a casa

CULTURA P18 ESPORTS P13

ACTUALITAT P2

  Punt de recollida d’arbres caiguts a causa del temporal de vent del 9 de desembre passat a la zona de Puigverd, dilluns passat. || q. pasCual

L’epidèmia de grip ja és aquí
El CAP de Castellar comença a atendre els primers 
casos de la grip que aquest any arriba amb retard

Aquest any, el 50% dels castellarencs majors de 59 anys 
s’han vacunat contra el virus de la grip

Els propietaris forestals ja estan 
retirant part dels arbres caiguts 

a causa de la ventada. El ple 
de gener va aprovar un paquet 

d’ajuts i incentius per
a aquestes feines i va rebutjar 

una moció de L’Altraveu a favor 
de la biomassa 

ACTUALITAT P4 i 5

arrenca 
la neteja 
forestal
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ACTUALITAT SALUT

· Podem fer un tractament només 
amb productes naturals per cu-
rar-nos de la grip?
Sí. Un procés víric s’ha de passar, l’hem 
d’ajudar a fer el procés, no hi ha res que 
l’aturi. Podem prendre un xarop de dros-
sera, un expectorant que evita proble-
mes a les vies baixes, com la bronquitis. 
Per evitar els dolors musculars podem 
prendre un combinat de pròpoli, equinà-
cia i salze. I també infusions de saüc, que 
van molt bé per suar i depurar. 

· La dieta és important?
Moltíssim. A banda de repòs i una bona 
higiene -sobretot a les mans per no en-
comanar el virus-, hem de fer una dieta 
lleugera a base de sucs i fruita, que apor-
ten vitamina C, caldos vegetals i mel i 
llimona. Cal evitar els sucres refinats i 
el greix i també la farina i la llet perquè 
provoquen mucositat. 

  C.DomeneENTREVISTA

Lluïsa Gimeno
Nutricionista Solilluna

La grip es pot  
curar amb 
productes naturals

La grip arriba amb retard

 Rocío Gómez

El punt àlgid de l’epidèmia, que es preveu que duri sis setmanes, arribarà a mitjans de febrer

  Els primers casos de la grip ja han arribat al CAP de Castellar || a. pérEz

El Departament de Salut va anunciar la set-
mana passada l’inici de l’epidèmia de la grip, 
que afecta ja 109 persones de cada 100.000 
habitants i manté 13 persones en estat greu.
De fet, la grip ja ha causat la mort d’un home 
a Girona. Enguany l’epidèmia s’ha endarre-
rit una setmana, segons apunta l’Agència de 
Salut Pública, i serà present al territori du-
rant sis setmanes. Els primers casos ja han 
arribat al CAP de Castellar però el punt àlgid 
de l’epidèmia no s’assolirà fins d’aquí tres set-
manes. “S’observa un predomini del virus 
tipus A, present en totes les temporades.  
De moment hi ha pocs casos de grip i en 
canvi molts refredats amb tos irritativa, 
bronquitis i traquebronquitis víriques”, 
explica la doctora Laura Llobet, del CAP de 
Castellar.  

En aquest sentit, existeix força confusió 
entre les diferències entre un refredat comú i 
la grip. Una de les característiques principals 
d’aquest tipus d’infecció vírica és l’agressivi-
tat i la rapidesa dels seus símptomes que es 
tradueixen en febre i malestar generalitzat 
al cos. “La grip sempre va acompanyada 
de febre alta de 39 graus o més, mal d’os-
sos, dolor muscular, tos i fins i tot nàuse-
es i vòmits. El procés d’incubació va d’1 a 3 
dies i és contagiosa fins que no desapareix 
la fase aguda”, explica el metge de capçale-
ra del CAP Castellar, Antoni Moya. El doc-
tor apunta que un dels símptomes que aju-
den a diferenciar entre un refredat i la grip, 
que afecta tot l’organisme,  és “el dolor dels 
músculs oculars, fins i tot la llum molesta”. 

Una de les principals aliades per a com-
batre l’epidèmia de la grip és la vacunació. El 
90% de casos greus de grip que es van regis-
trar l’any passat eren en pacients que no s’ha-
vien vacunat Els virus gripals canvien con-

tínuament, pateixen una mutació que els fa 
arribar amb més o menys virulència depe-
nent de la soca mare. Per aquesta raó cal va-
cunar-se cada any, ja que la vacuna es prepa-
ra per protegir contra els virus que arribaran 
aquell hivern. “S’han de vacunar les perso-
nes de 60 anys o més, els infants i altres 
col·lectius de risc com el professionals de 
l’àmbit sanitari, bombers i policies, mes-
tres, i les persones que tenen els sistema 
immunitari debilitat per haver patit una 
malaltia”, puntualitza Moya. El Departa-
ment de Salut també recomana la vacuna-
ció a les dones embarassades, les persones 
que pateixen obesitat mòrbida, i els adults i 
els infants amb malalties pulmonars o cardi-
ovasculars cròniques, incloent-hi l’asma. A 
Castellar del Vallès s’ha vacunat aproxima-
dament “un 50% de la població més gran de 

59 anys, una xifra similar a l’any passat”, 
explica la doctora Llobet. 

Per tractar la grip, que acostuma a tenir 
una durada d’una setmana aproximadament, 
a més de descans i repòs, és important la hi-
dratació, “beure suc de cítrics com ara lli-
mona i taronja, consumir mel perquè és un 
potent antitusiu i paracetamol per reme-
tre la febre”, recomana Moya. “Els remeis 
naturals són molt efectius, per la grip no hi 
ha tractaments màgics”, reconeix el doctor.

D’altra banda, l’especialista del CAP posa 
especial èmfasi en la importància de la higie-
ne o de ventilar els espais tancats “per evitar 
contagis i recuperar-nos el més aviat pos-
sible. Els virus fora dels éssers virus duren 
ben poc”. Moya recorda que en cas de sospitar 
que patim la grip cal dirigir-se al CAP per no 
col·lapsar les urgències dels hospitals.  
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PIMEC remarca que hi ha 
certa millora econòmica

La patronal PIMEC al Vallès va fer 
dimarts passat un balanç de la si-
tuació econòmica de la comarca 
durant el 2014. Una primera cons-
tatació és que al Vallès la crea-
ció d’empreses va créixer un 2,4% 
igual que el nombre d’autònoms. 
És a dir, segons dades de la patro-
nal de la petita i mitjana empre-
sa, al 2014 s’han creat prop de 600 
noves companyies amb la qual cosa 
la comarca té quasi un total  de 
25.000 empreses. Durant el 2014 
s’han signat 70.000 nous contrac-
tes, però un 86 per cent d’aquests 
eren temporals. 

El president de PIMEC Va-
llès Occidental, Francesc Elías,  
va indicar que la creació de llocs 
de treball, és sobretot a través de 
les ETT i la contractació temporal 
perquè “la legislació no ajuda” ja 
que “mentre no tinguem un fons 
que assumeixi el cost de les in-
demnitzacions -com l’antic Fo-
gasa- a les petites i mitjanes 

  El president de PIMEC Vallès, Francesc Elías -amb americana grisa- a la seu de la patronal a Sabadell || J. rIus

empreses difícilment hi haurà 
contractació indefinida”.

Entre els auguris pel 2015, 
PIMEC fa una mica la carta als Reis. 
Cal estimular l’economia i cal millo-
rar les infraestructures, amb una 
clara aposta pel corredor ferrovia-
ri mediterrani perquè “ens podria 
omplir d’activitat al Vallès”, cons-

tata Elías. El president de PIMEC va 
posar com a exemple el port d’Ham-
burg amb gran quantitat d’empreses 
transformadores associades a com-
ponents electròniques que estan si-
tuades a 40 quilòmetres del port. “Si 
tinguéssim el corredor mediter-
rani, els vaixells estarien a quatre 
dies i mig de navegació menys que 
al centre d’Europa”.

ECoNomIA  |  BALANÇ 2014

 Jordi Rius

La patronal diu que la creació d’empreses ha crescut al Vallès un 2,4% 

Els responsables de PIMEC 
també van criticar l’estat en què 
es troben els polígons de la co-
marca. El president de PIMEC 
Vallès ho va  resumir en una frase: 
“Estan mal cuidats, mal senyalit-
zats i les xarxes per connectar-
ser a internet són deficitàries”. 
A més, Elías va afegir que, a més 
de la manca de carrers asfaltats, 
moltes naus  abandonades “han 
estat despullades de qualsevol 
element metàl·lic”.

Una de les prioritats de 
PIMEC és atraure l’empresa-
ri jove i emprenedor, hereu per 
exemple d’un negoci familiar. 
Per això, la patronal vol esde-
venir tot un referent per aquest 
col·lectiu “identificant les eines 
que necessita: ajuts, foment de 
l’emprenedoria i el salt per es-
devenir empresari”, ha assegu-
rat Xavier Núñez, president de 
PIMEC Joves. De cara al 2015,  la 
patronal promourà entre els seus 
6.500 associats el distintiu Ben 
Fet que acreditarà els productes 
amb una marca de qualitat. 

LA XIFRA

600

És el nombre 
d’empreses 
que, segons
la PIMEC, 
s’han creat
a la comarca
al 2014

Les rebaixes també 
arriben al mercat

Els paradistes del Mercat Mu-
nicipal van fer divendres de la 
setmana passada diversos des-
comptes que anaven del 5 al 
30%. L’acció comercial, conegu-
da com a Black Friday, es va tra-
duir en molta afluència de públic 
atret pel reclam de la campanya. 
Almenys així ho reconeixia el 
president de la junta de l’asso-
ciació de paradistes del Mercat 
Municipal, Esteve Torras, que 
deia que “molts clients han vin-
gut atrets per la campanya i, 
com a mínim, els ajudem a por-
tar millor aquest mes”.

La propietària de Peixos 
Marina, Àngels Ramírez, re-
coneixia l’encert de la campa-
nya i va explicat que a la pa-
rada feien “un descompte del 
15% per al lluç i d’un 10% per 
als calamars”. Mentre espera-
va que l’atenguessin, una clienta 
de la peixateria reconeixia que el 

Black Friday és “una bona inicia-
tiva que fa poble” i que, tot i que 
anava a comprar perquè diven-
dres era el seu dia de festa, pensa-
va aprofitar totes les ofertes.

Les ofertes de cada un dels 13 
establiments que actualment estan 
al recinte estaven publicitades  a 
través d’uns expositors. En canvi, 
la propietària de l’establiment 
Dolç-Salat no notava que, tot i la 
presència de més públic per ser di-
vendres, no s’havia encara notat a 
la caixa. Els descomptes de les pa-
rades del Mercat oscil·len entre el 
5 i el 30% en determinats articles. 
Moltes parades van decidir aplicar 
el descompte en el preu final de la 
compra. 

El 7 de febrer, el Mercat Mu-
nicipal celebrarà el vuitè aniversa-
ri de la seva actual ubicació. A par-
tir de les 11.30 h hi haurà xocolata 
amb melindros. A partir de les 12 i 
fins a les 13.30 h hi hauraà actuació 
d’animció infantil amb un pallasso. 
La celebració es tancarà a les 13.30 
h amb el sorteig de sis rellotges.

 J.R.

  Clients comprant a una parada del mercat divendres passat. || q. pasCual

ComERç  |  MERCAT MUNICIPAL
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exemple, les branques i la fusta 
de zones afectades més petites 
sí que ens ho quedarem, perquè 
tenim calderes de biomassa”.   

Respecte el temps que es 
trigarà a enllestir la feina, as-
segura que hi ha moltes hectà-
rees a netejar i moltes tones de 
fusta a recollir. “Ho anirem ve-
ient sobre la marxa, però cre-
iem que ens estarem tota la pri-
mavera. Esperem que de cara 
a l’estiu estigui tot molt avan-
çat per no tenir problemes amb 
els incendis”. Una altra qüestió 
que s’haurà de tractar més enda-
vant és la regeneració d’aquestes 
zones. “Ja veurem si replantem 
o regenerem, però el que sí hem 
de pensar és en les soques. Això 
no és un bosc cremat, per tant, 
les soques encara hi són”, recor-
da Casamada. 

crida a la ciutadania || És cert que 
molts castellarencs aprofiten els 
camins d’aquestes zones per pas-
sejar i fer esport. Els propietaris, 
però, demanen precaució, sobretot 
quan s’estigui treballant, pel perill 
que suposa. “Posem senyals, tan-
ques, cintes... i tot i així moltes 
persones no en fan cas. Si no es 
pot passar, demanem que ho res-
pectin. Necessitem que la ciuta-
dania es conscienciï”. 

Comença la
retirada de la 
massa forestal

Els propietaris forestals afec-
tats per la ventada ja estan im-
mersos en els treballs de nete-
ja de les seves finques. Alguns, 
com els de la zona de Puigverd, 
ja van començar la setmana pas-
sada a tallar els arbres i recollir 
la massa forestal. Altres, com els 
de la zona  de la central elèctri-
ca -a prop del terme de Sentme-
nat- van começar ahir dijous i la 
zona de Can Casamada es posa-
rà en marxa a finals de la setma-
na vinent. 

Els propietaris han decidit 
treballar per sectors. “En la re-
unió d’ADF vam decidir ajun-
tar-nos per grups, per mirar 
d’anar una mica junts, així tro-
bem el sector de Can Riera, el 
de Can Mariner...”, ha manifes-
tat el president de l’ADF, Jordi 
Casamada. El propietari forestal 
ha explicat que a la zona de Can 
Casamada es treballarà amb ma-
quinària gran, un braç que va pe-
lant i tallant els arbres. Del mate-
rial que es va netejant, els troncs 
que estan bé es destinen a fer 
fusta, el tronc que està esqueixat 
es converteix en paper i la bran-
cada en trinxat per a biomassa. 
“Normalment és el rematant 
o fustaire que cada propietari 
contracta, el que s’encarrega de 
distribuir això. Nosaltres, per 

 Cristina Domene

  Treballs de recollida de fusta aquest dimecres a la finca de Les Belanes aquest dimecres passat.  || I. arGEMí

Els propietaris 
forestals han decidit 
treballar per sectors 
per facilitar les 
tasques de neteja

“Tenim feina per a tota la 

primavera. Hi ha molts 

quilos de fusta a recollir i 

hectàrees per netejar”

+VENTADA

La Generalitat 
destina 3 milions als 
municipis afectats

La vicepresidenta del Govern, Joana 
Ortega, ha anunciat aquest diven-
dres que la Generalitat aprovarà la 
setmana vinent “destinar un ajut 
extraordinari de 3 milions d’euros 
per pal·liar els danys ocasionats per 
l’episodi excepcional de ventades 
del passat 9 de desembre”, segons 
ha publicat l’Agència Catalana de 
Notícies (ACN). Ortega ha avançat 
aquesta informació aquest divendres 
quan presentava els pressupostos 
previstos per al Departament de 
Governació i Relacions Institucionals 
que presideix.
Segons la vicepresidenta, la seva 
conselleria mantindrà aquests ajuts 
excepcionals per permetre “als 
municipis retornar a la normalitat 
i rescabalar-se dels costos extra-
ordinari” com a conseqüència de 
catàstrofes com la del temporal de 

vent que va patir Castellar del Vallès 
i altres municipis vallesans el passat 
9 de desembre. En aquest sentit, 
l’Ajuntament va fer una valoració de 
danys d’uns 650.000 euros, una part 
important dels quals el consistori 
confia podria obtenir d’aquests ajuts 
extraordinaris.
En concret, la primera setmana de 
gener l’Ajuntament de Castellar del 
Vallès va sol·licitar a través d’un 
Decret d’Alcaldia una subvenció al 
Departament de Governació i Rela-
cions Institucionals de la Generalitat 
per un import de 664.000 euros 
per pal·liar els danys ocasionats pel 
temporal de vent del passat 9 de 
desembre en equipaments, infraes-
tructures i serveis municipals. També 
es va calcular que aproximadament 
havien caigut més de 150.000 arbres. 
En concret, hi ha 200 hectàrees afec-
tades, de les quals 10 són municipals. 
La vicepresidenta Ortega també va 
informar l’alcalde Ignasi Giménez 
que té previst visitar Castellar per 
conèixer de primera mà l’abast de 
la catàstrofe natural que ha tingut 
greus afectacions en equipaments i, 
sobretot, en la massa forestal. 

En relació a les subvenci-
ons destinades a aquests propie-
taris forestals, el ple ha aprovat 
aquesta setmana un pla d’ajuts. 
Es contempla, d’una banda, sub-
vencions del 50% de les despe-
ses acreditades, amb un màxim 
de 1.000 euros per persona físi-
ca o jurídica. Daltra banda, els 
propietaris de béns immobles de 
naturalesa rústica i de béns im-
mobles de naturalesa urbana que 
tinguin la consideració d’habitat-
ge disseminat també obtindran 
una subvenció per l’import de la 
quota de l’impost de béns immo-
bles (IBI) del 2015. 

Finalment, el pla inclou que 
durant el 2015 no es cobri l’im-
post de construccions, instal-
lacions i obres, la taxa per serveis 
urbanístics i la taxa per l’ocupa-
ció temporal de domini públic, 
en tots els casos de treballs de 
reparació dels danys ocasionats 
per la ventada. “Aquests ajuts 
estan bé, sobretot per als que 
tenen zones afectades més pe-
tites, pels que tenim extensi-
ons més grans, és la xocolata 
del lloro. Peró, bé, ja és alguna 
cosa”, conclou Casamada.  
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La gestió dels danys de 
la ventada centra el ple

  J. G.

El ple va aprovar ajuts 
per als damnificats per 
les ventades i rebutja 
una moció de L’A a 
favor de la biomassa

+PLE

Protesta de la PAH

Una vintena de membres de l’as-
semblea de la PAH de Castellar va 
expressar el seu descontentament 
envers l’equip de govern fent servir 
xiulets i instruments de percussió 

quan el regidor de Territori, Aleix 
Canalís, havia de respondre una pre-
gunta realitzada per L’Altraveu sobre 
la falta de sancions als bancs que 
tenen pisos buits a Castellar. Després 
de l’escridassada, Canalís va informar 
que els tres expedients sancionadors 
oberts a principis d’any havien estat 
arxivats però que en els pròxims 
mesos s’obririen nous expedients.

Les conseqüències del temporal de 
vent patit a Castellar el 9 de desem-
bre passat, encara visible en diversos 
punts de la zona forestal del terme 
municipal, principalment milers d’ar-
bres caiguts, van centrar el debat del 
ple ordinari de gener. D’una banda, es 
van aprovar amb els vots favorables 
de PSC, CiU i PP i l’abstenció de L’Al-
traveu (L’A) tot un paquet d’incentius 
fiscals i ajuts directes per als damnifi-
cats per les ventades, la majoria pro-
pietaris forestals i, d’altra banda, es 
va rebutjar una moció presentada 
per L’A i ERC per a l’aprofitament de 
la biomassa forestal originada per les 
ventades amb el vot contrari de PSC i 
les abstencions del PP i tres regidors 
de CiU (la regidora i alcaldable Bea 

Garcia va votar favorablement amb 
els dos regidors de L’A). 

Els ajuts aprovats pel ple inclo-
uen subvencions directes per als pro-
pietaris forestals que han de fer tre-
balls per pal·liar els danys soferts i in-
centius fiscals, com l’exempció en el 
pagament de l’IBI d’aquest any. En 
aquest punt, el regidor de CiU Agustí 
Sampere va apuntar que el seu partit 
havia fet aportacions per ajustar pre-
cisament la gratuïtat de l’IBI a canvi 
de fer actuacions amb la massa fo-
restal caiguda i “evitar que es rebi 
més del que s’ha invertit”, segons 
Sampere. El portaveu del PP, Anto-
nio Carpio, va qualificar les mesures 
de “necessàries i obligades” però 
va lamentar que per la importància 
del tema no s’hagués abordat en un 
ple extraodinari; també es va mostrar 
confiat que la Generalitat atengui “la 
petició d’ajut de 650.000 € demana-
da per l’Ajuntament”. El regidor de 
L’A, Dani Sagrera, va dir que el seu 
grup estava a favor de totes les me-
sures proposades tret de la supressió 
de l’IBI als afectats per les ventades. 
“Nosaltres som partidaris de des-
tinar el que deixaríem de recaptar 
(50.000€) a treure la biomassa en 

llocs complexos o sense rendibili-
tat”. En aquest sentit, el regidor d’Hi-
senda, Òscar Lomas, va replicar que 
amb les aportacions de CiU al tema 
de l’IBI es pretenia establir “corres-
ponsabilitat amb els propietaris i 
es condiciona que facin neteja” de 
la massa forestal caiguda.

La ventada també va ser motiu 
de discussió en el ple quan el regi-
dor de L’A va exposar la moció del 
seu partit a favor de substituir cal-
deres municipals de combustible 
fòssil per calderes de biomassa “i 
aprofitar la massa forestal que ha 
generat la ventada per a l’abasta-
ment d’aquest tipus de calderes”. 
També proposava crear una coope-
rativa de treballadors pel tractament 
de la massa forestal amb la implicació 
de l’entitat Recerca Activa de Feina 
(RAF). Per part de l’equip de govern, 
el regidor de Territori, Aleix Canalís, 
va manifestar que “tot i compartir 
l’esperit de la moció està poc tre-
ballada i denota un profund des-
coneixement de la realitat de Cas-
tellar”. El portaveu de CiU, Josep 
Carreras, i el del PP, Antonio Carpio, 
van coincidir en el poc temps i pre-
disposició de L’A a poder consensu-

ar la moció. Carpio (PP) va subrat-
llar que la moció “s’havia d’entendre 
com un projecte de poble” i va oferir 
a L’A ajornar-la per discutir-la amb 
més temps i amb tots els partits. En 
aquest sentit, Carreras també va opi-
nar que el projecte de biomassa hau-
ria d’encetar-lo el pròxim consistori 
amb “consens i rigorositat”. La regi-
dora de CiU, Bea Garcia, va argumen-
tar el seu vot diferenciat a la resta del 
grup perquè “cal plantejar-se d’una 
vegada per totes una gestió raona-

ble dels nostres boscos”.
El ple també va aprovar els nous 

reglaments de l’horta municipal i una 
moció que demanava l’avançament de 
l’edat de jubilació de la policia local. L’A 
també va preguntar per la situació 
dels abocaments de l’empresa Grau 
al Ripoll i, a través d’un prec, van de-
manar la dimissió del director de mit-
jans municipals a causa d’una notícia 
de la nova normativa del transport de 
bicis plegables a l’autobús  que, segons 
ells, havia estat manipulada.  
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Apunta’t a aquest curs d’iniciació 
que es porta a terme al Punt d’In-
formació a Persones amb Discapa-
citat (PIPAD), al costat  del Casal 
d’Avis de la plaça Major, tots els di-
lluns, de 10 a 12 h. 

Queden places lliures! Activitat 
oberta a tota la població.

VOLS APRENDRE A 
FER TAPISSOS?

+ INFO:
Tel. 937 146 739
comercastellar@comercastellar.cat

Promovem el comerç de proximitat!
Rebaixes, nous productes i proximi-
tat amb els clients a la Fira Fora Es-
tocs i molt més.

Quan? Diumenge 22 febrer, 10 a 14.30 h
On? A la pl. d’El Mirador

No hi ha millor publicitat que la di-
recta! Inscripcions fins a l’11 de fe-
brer a Cal Botafoc, c. Sant Llorenç, 
7, tel. 93 714 67 39 o a l’a/e. comercas-
tellar@comercastellar.cat. 

FIRA FORA ESTOCS
I MOLT MÉS

+ INFO:
Tel. 661 842 990 (Lluïsa)

Club Cinema Castellar Vallès

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
www.clubcinemacastellar.com

Dia: divendres 30 de gener
Hora: 21 h
Lloc: Sala d’Actes d’El Mirador
Preu: general, 5 €; socis CCCV, gratuït
VOE

Ernesto fa un viatge a San Luis, un 
poble d’una vall remota d’Argentina, 
per recordar la seva infantesa i les cir-
cumstàncies que han determinat la seva 
vida. Pel·lícula guanyadora, entre d’al-
tres premis, de la Concha de Oro del 
Festival de San Sebastián 1992.

UN LUGAR
EN EL MUNDO

+ INFO: a/e. montsesob@hotmail.com; 
castellar@oncolliga.cat
Montse Ollé, tel. 616 793 366

Dia: divendres 6 de febrer
Hora: 19 h
Lloc: Sala d’Actes d’El Mirador

L’acte comptarà amb les intervencions 
de Francesc Viñas, director general 
Oncolliga, i Montse Ollé, presiden-
ta d’Oncolliga Castellar. Amb la col-
laboració de Rosa Fité i Mery.

Oncolliga Castellar Comerç Castellar AVAN

ACTE PRESENTACIÓ 
ONCOLLIGA
CASTELLARVols muntar barraka per Festa Major?

Vols formar part de l’organització?
Participar activament de totes les 
activitats?

Aquest any se celebra el 10è aniver-
sari de Vilabarrakes.
Necessitem més gent que mai per 
posar el Vallès del Revés!

Data límit d’inscripcions a nous
col·lectius i entitats: 30 de gener
Sessió informativa:
31 de gener, 18 h, c. Major 13

INSCRIPCIÓ
VILABARRAKES 2015

+ INFO:
inscripcions@vilabarrakes.com

Vilabarrakes

Arrenca el QKK! 

Dissabte passat va tornar a les emissions de Ràdio 
Castellar el concurs infantil ‘Quin Cacau’ (QKK!), 
que compta amb la participació d’alumnes d’infan-
til de les escoles de la vila i que porta una dècada i 
mitja en antena. La cita és tots els dissabtes d’11 a 14 
hores. Aquest curs passaran pels estudis de l’emisso-
ra municipal més de 200 nens i nenes entre els vuit i 
els onze anys de totes les escoles del municipi. Anna 
Garcia, de 15 anys, i Clara Sorolla, de 13 anys, són les 
dues joves castellarenques encarregades de conduir 
l’espai, que també compta amb la col·laboració activa 
del tècnic de so de Ràdio Castellar Carlos Lecegui. La 
filosofia del programa segons les seves presentado-
res és fer passar una bona estona els petits concur-
sants i que es familiaritzin amb el mitjà municipal. 

Els inhibidors de la bomba de protons (IBP) són un 
grup de fàrmacs que redueixen la secreció àcida de 
l’estómac i així eviten les molèsties que provoca 
l’excés d’àcid i les seves conseqüències.
L’omeprazole, pantoprazole, lansoprazole, rabe-
prazole i l’esomeprazole  formen part d’aquest 
grup, àmpliament prescrit i la majoria de vegades 
de forma crònica. A Catalunya aproximadament un 
10% de la població general pren algun d’aquests 
fàrmacs, destacant que l’àrea del Vallès és una de 
les  capdavanteres en el consum d’omeprazole. A 
Espanya, 85 persones de cada 1000 estan prenent 
un IBP a diari, molt per sobre d’altres països euro-
peus propers com Itàlia, França, Noruega o Dina-
marca. Els motius d’aquest ús excessiu podria ser 
l’elevada utilització dels antiinflamatoris (ibuprofè, 
diclofenac...), l’envelliment de la població, el màr-
queting refinat que hi ha al darrere, l’augment de 
l’automedicació o la prescripció inadequada.
Aquests fàrmacs són segurs i generalment ben 
tolerats quan es prenen unes setmanes, però en 
períodes més llargs poden donar lloc a efectes in-
desitjables com fractures relacionades amb l’os-
teoporosi, diarrees greus per alteració de la flora 
bacteriana intestinal, pneumònies bacterianes per 
aspiració gàstrica de microorganismes, disminució 
dels nivells de magnesi (rampes musculars, debi-
litat, irritabilitat o confusió), i hipersecreció àcida 
de rebot al deixar de prendre’ls. No se sap ben bé 
quina és la causa però  existeix un risc teòric de 
disminució de l’absorció d’alguns nutrients com 
el ferro, la vit B12 i el calci. 
Amb una evidència sòlida de la seva eficàcia, els IBP 
són el tractament d’elecció en els trastorns relacio-
nats amb l’hiperacidés gàstrica, i en la majoria dels 
casos no hauria de sobrepassar uns mesos. El seu 
ús com a profilaxis o prevenció de les úlceres en 
pacients que prenen antiinflamatoris, només està 

Omeprazole sí Omeprazole noRÀDIo CASTELLAR  |  CONCURS INFANTIL

justificada en els pacients de risc (edat avançada, 
tractaments concomitants, malalties cardiovascu-
lar associades, tractaments simultanis amb aspiri-
nes...). Existeix la idea generalitzada que són “pro-
tectors gàstrics universals” però no és cert, només 
ens “protegeixen” de les complicacions que ens pu-
guin donar els fàrmacs que irriten la mucosa gàs-
trica com són els antiinflamatoris, l’aspirina o un 
determinat grup d’antidepressius. El fet de pren-
dre molts medicaments no justifica per si sol l’ús 
d’aquests fàrmacs com a protectors.
És interessant conèixer que el tractament amb 
IBP en persones “sanes” durant 8 setmanes ha 
demostrat que indueix símptomes d’acidesa, com 
cremor, regurgitació àcida i dolor a l’estómac du-
rant el mes següent de prendre’ls. Per tant, anem 
en compte, l’ús indiscriminat dels IBP pot, para-
doxalment, provocar la malaltia que tractem de 
pal•liar! No us automediqueu, demaneu sempre 
consell a un professional.  Moltes vegades la causa 
del vostre malestar és un “reflux gastroesofàgic” 
(quan l’àcid puja de l’estómac a l’esòfag, on les 
seves parets són més sensibles produint la sen-
sació de cremor) el qual pot millorar amb algunes 
mesures senzilles com evitar estirar-se immedia-
tament després dels menjars, defugir de certs ali-
ments com el cafè i la xocolata, deixar de fumar, o 
bé perdre pes per disminuir la pressió sobre l’estó-
mac. En alguns casos podria estar indicat el trac-
tament a demanda amb omeprazole només quan 
hi ha  molèsties, disminuint així les possibles com-
plicacions a llarg termini del seu ús a diari. 
Si vostè té prescrit un fàrmac d’aquest grup en 
el seu pla de medicació, el seu metge li aconse-
llarà si cal o no continuar prenent-lo per la seva 
seguretat. Si cal retirar-lo també li explicarà com 
ho ha de fer per evitar la hipersecreció àcida de 
rebot que apareix quan es deixen de cop. 

  Primers concursants del QKK! de Ràdio Castellar. || a. pérEz

Capta aquest codi 
QR i podràs

descobrir com
preparen el 

programa
 l’Anna Garcia i 
la Clara Sorolla
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L’Ajuntament queda 
tercer als premis de l’AOC
El consistori va rebre el guardó al primer Congrés de Govern Digital

  L’alcalde i el representant de la
     Generalitat, Marc Prat. || CEDIDa

L’Ajuntament del Castellar del Va-
llès ha obtingut el tercer lloc als 
Premis Administració de Catalu-
nya en la categoria de municipis 
d’entre 20.001 i 50.000 habitants. 
L’alcalde, Ignasi Giménez, va re-
collir la setmana passada aquest 
guardó, atorgat pel Consorci Ad-
ministració Oberta de Catalunya 
(AOC), en un acte que es va fer en 
el marc del primer Congrés de Go-
vern Digital al Palau de Congres-
sos de la Fira de Barcelona.

Els Premis es van conce-
dir en base a l’avaluació realit-
zada en el 14è informe sobre ad-
ministració electrònica elaborat 
pel Consorci AOC i reconeixen 
l’esforç dut a terme pels ajunta-
ments catalans en la implanta-
ció i ús dels serveis d’administra-
ció oberta entre la ciutadania i les 
empreses. Es tracta d’un informe 
que, entre d’altres, recull aspec-
tes com ara si el web municipal 
ofereix tramitació electrònica, si 

L’empresa Xopik, impulsada pel 
castellarenc Rubén Cruells i 
Lluís Martín, ha estat selecciona-
da per l’agència ACCIÓ per par-
ticipar en la pròxima edició del 
MWC (Mobile World Congress). 
La companyia està especialitza-
da en el desenvolupament i co-
mercialització de solucions de 
business mobile màrqueting i es-
tarà present amb estand propi al 
pavelló de la Generalitat de Ca-
talunya. El MWC és l’esdeveni-
ment de tecnologies aplicades a 
la telefonia mòbil més important 
del món i tindrà lloc a Barcelona 
del 2 al 5 de març.

“Estem molt il·lusionats 
amb la participació en la cita 
més rellevant a nivell inter-
nacional en l’àrea de les tec-
nologies mòbils”, afirma Lluís 
Martín, Business Manager i soci 
cofundador de Xopik. Cruells 
ha destacat que estar present 
al MWC “és un suport impor-
tant, un trampolí internacio-
nal, ara que comencem a treu-
re la pota a l’estranger”.

Xopik ha estat seleccionada 
entre més de 250 projectes i final-

 Redacció

 J. R.

Xopik estarà al Word 
Mobile Congress’15

ment seran 50 les startup selecci-
onades per participar en el MWC.
Xopik amb seu actual a Terrassa, 
dins de la incubadora i accelera-
dores d’empreses KauTIC, pre-
sentarà la seva avançada eina de 
campanyes de mobile màrqueting 
amb el nou concepte de sms inte-
ractius, la nova generació de sms 
màrqueting per a realitzar grans 
campanyes comercials i atraure 
clients als establiments físics.

La plataforma en línia per-
met crear atractives i visuals cam-
panyes de mobile màrqueting en 
tan sols 60 segons utilitzant plan-
tilles predissenyades que perme-
ten la creació de campanyes en 
els quatre processos de la cadena 
de valor comercial: captació, pro-
moció, venda i fidelització. A més, 
el client pot analitzar la repercus-
sió de la seva campanya, per tal de 
planificar les altres.

 Recentment, Xopik Mobile 
Marketing ha aterrat a l’Equador 
de la mà de l’equip de professio-
nals de Tenigram.com, una empre-
sa especialista de transferencia 
tecnològica i experts consultors de 
màrqueting. Així, Tenigram ja és 
partner distribuidor acreditat per 
Xopik per a l’expansió de les soluci-
ons de digital i mobile marqueting. 

té seu electrònica i tauler electrò-
nic d’edictes, si els proveïdors hi 
poden dipositar factures electrò-
niques o rebre notificacions elec-
tròniques, o bé si l’ajuntament in-
tercanvia dades telemàticament 
amb altres administracions.

L’Ajuntament de Castellar 
comparteix el tercer premi ex 
aequo amb el consistori de Cam-
brils. El segon lloc va ser per a 
l’Ajuntament de Sant Feliu de 
Llobregat, i el primer va recaure 
en l’Ajuntament de Manlleu.  L’al-
calde de Castellar va ser dijous 
un dels ponents al primer Con-
grés de Govern Digital, concreta-
ment a la taula que duia per títol 
Innovant en la relació de les empre-
ses amb l’administració: la tecnolo-
gia com a catalitzador. Giménez 
va afirmar que “el canvi tecno-
lògic és una condició necessà-
ria però no suficient”, ja que, 
segons va dir, “ha d’anar acom-
panyat d’un canvi polític, orga-
nitzatiu i cultural, que posi el 
ciutadà i no l’Ajuntament en el 
centre d’actuació”.  
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L’actual TVL’actual.catRàdio Castellar

www.lactual.cat
Estrenem nous canals de vídeo i ràdio. Continguts més visuals i més a l’abast.
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Carpio, reelegit candidat del PP

Antonio Carpio tornarà a ser 
el cap de llista del Partit Popu-
lar de Castellar en les properes 
eleccions municipals que se ce-
lebraran el mes de maig. Així 
ho va decidir el Comitè Electo-
ral Local el passat 16 de gener. 
Per a Carpio serà la segona ve-
gada liderant el projecte dels 
populars com a alcaldable. 

Quant a l’elaboració del 
programa que el PPC pre-
sentarà a les eleccions, Car-
pio assegura que la porta del 
seu partit “és oberta a totes 
aquelles persones que tin-
guin alguna proposta o al-
guna idea que vulguin trans-
metre, per a la millora de la 
vida municipal”.

D’altra banda, el candi-
dat i actual portaveu de la for-
mació al consistori, on el PP 
compta amb dos regidors, re-
coneix que han viscut “qua-
tre anys molt intensos, amb 
una composició del consis-   Carpio liderarà la llista popular  || CEDIDa

PP  |  CAP DE LLISTA

 Rocío Gómez 

El portaveu popular liderarà per 2a vegada la llista del PP per a les eleccions municipals
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15 ICV Castellar, 

present al I Fòrum 
del Sud d’Europa

ICV  |  TROBADA

El cap de setmana passat va tenir lloc a 
Barcelona el I Fòrum del Sud d’Europa, 
una trobada promoguda  per ICV-EUiA, 
IU, Syriza i d’altres moviments polítics i 
sindicals que va comptar amb la partici-
pació del castellarenc d’ICV, Francesc Lo-
rente. Els promotors del Fòrum van signar 
la Declaració de Barcelona, per promoure 
una alternativa per canviar Europa i “aca-
bar amb l’austeritat” i recuperar la demo-
cràcia i la solidaritat. Lorente, segons un 
comunicat d’ICV, considera que el Fòrum 
servirà per “posar negre sobre blanc un 
projecte polític alternatiu a la troika i a 
l’austeritat, a favor de la reestructuració 
del deute i dels interessos de la majoria 
de la població”. A nivell local. Lorente diu 
que “els ecosocialistes castellarencs ens 
hem d’obrir  a d’altres forces d’esquerres 
del municipi amb l’objectiu  d’establir un 
horitzó programàtic comú, que trenqui 
amb el model neoliberal de Castellar”.  

  Lorente amb A. Garzón, líder d’IU. || CEDIDatori molt definida pels resultats elec-
torals precedents, però que no ens ha 
impedit presentar totes les propostes 
que hem cregut necessàries per millo-
rar la situació dels nostres conciuta-
dans”. En aquest sentit, Carpio considera 
que “aquesta posició de minoria ens ha 
donat cada dia més força per continuar 
en la mateixa línea de treball, hem pogut 
comprovar que iniciatives proposades 
per aquesta formació han estat ben re-
budes per la població”.

Per al cap de llista de la secció local 
del Partit Popular, la convocatòria de les 
eleccions al Parlament el 27 de setembre 
pot “mediatitzar” els comicis munici-
pals “per l’esperit que se li vol donar”. 
Carpio assegura que s’enfronta al procés 
municipal amb optimisme perquè diu que 
els ciutadans podran triar entre “aquells 
que es dediquen a escoltar a la ciuta-
dania, atenent les seves inquietuds i 
les seves propostes amb l’objectiu de 
donar-hi resposta de la millor manera 
possible, o aquells que es dediquen a 
fer volar coloms amb propostes extra-
vagants que no representen cap solu-
ció per a la ciutadania, i si una solemne 
pèrdua de temps perquè es tracta d’un 
debat estèril”. 
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a pocs dies, en relació 
a l’atemptat de Charlie 
Hebdo el nostre Alcalde de-
fensava de paraula la lliber-

tat d’expressió. Ah! amics, però quina 
és la realitat  de la informació al nos-
tre municipi, i més ara que vénen elec-
cions? El que expliquem tot seguit és 
un exemple de la manipulació informa-
tiva a la que ens ha sotmès l’equip de 
govern i el director dels mitjans de co-
municació de Castellar, Julià Guerrero.
El passat 21 de gener, en format digi-
tal l’Actual publicava la notícia que 
a partir d’ara es  podrien dur bici-
cletes a la Vallesana (http://www.
lactual.cat/cat/notices/2015/01/els-
busos-poden-transportar-bicicletes-
de-forma-gratuita-16932.php). 
Posteriorment en versió digital i 

F

 L’Altraveu

Manipulació
informativa
a Castellar

L

 Antonio Carpio *

‘activitat municipal ha de 
presidir sobretot quan hi 
ha esdeveniments extra-
ordinaris que requerei-

xen una actuació reparadora per 
part de l’administració competent.
Ve això per les recordades ventades 
que vàrem patir el mes de desem-
bre, amb una violència inusitada i 
que van produir destrosses molt 
importants tant en medis urbans 
com en rurals. Donar-se un tomb 
pels polígons industrials o una pas-
sejada per algunes urbanitzacions 
ens van donar una bona mostra 
de la magnitud dels fets. I davant 
d’aquesta situació el mínim que es 
pot demanar és que les administra-
cions actuïn amb rapidesa per redu-
ir els efectes dels danys ocasionats 
i retornar el més aviat possible a la 

Temes realment 
importants

LA BÚSTIA podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cog-
nom, número de telèfon i número del DNI. Màxim 20 línies. les cartes de més 
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Nota de la 
redacció de 
L’ACTUAL

Ateses les acusacions infunda-
des fetes per L’Altraveu contra 
el director de mitjans munici-
pals en el darrer ple, la redac-
ció de L’ACTUAL vol fer algu-
nes consideracions:
- És fals que aquest mitjà hagi 
manipulat o censurat cap infor-
mació. El cas al qual es refereix 
L’A és una notícia que contenia 
diverses errades motiu pel qual 
es va despublicar de LACTU-
AL.cat. Posteriorment es va fer 
un nou redactat diferent que, en 
bona part, esmenava l’anterior. 
- Volem fer públic que alguns 
membres de L’A pressionen i 
assetgen aquesta redacció i que 
en documents de funcionament 
d’aquest partit s’inclou l’acció 
de fer escraches a L’ACTUAL, 
un fet que es posarà en coneixe-
ment del Col·legi de Periodistes.
- Volem fer públic que el Con-
sell d’Informació de Catalunya 
(CIC) del Col·legi de Periodis-
tes arran de denúncies d’un 
destacat membre de L’Altra-
veu contra L’ACTUAL va eme-
tre un dictamen a finals del 
2011 que qualificava la nostra 
publicació de la següent forma: 
“Estem davant d’un setmana-
ri digne i relativament equili-
brat des del punt de vista perio-
dístic”. També afirmava el CIC 
que el mitjà respecta “el plura-
lisme polític”.
- Per últim, preguem a tots els 
actors polítics de la vila que per-
metin als professionals del peri-
odisme exercir la seva professió 
amb dignitat.
Per tot això, apel·lem al sentit 
comú i perquè no es facin servir 
aquestes pràctiques que, lluny de 
pretendre salvar la llibertat d’ex-
pressió, sembla que apuntin en 
direcció contrària.

A Castellar hi ha 
milers de cases 
sense gent,
i gent sense casa

La PAH Castellar va ser present 
al darrer Ple per reclamar mesu-
res que ja fa mesos que l’Ajunta-
ment no escolta. Hem aguantat 
que l’Ajuntament es pengi totes les 
medalles, incloses les de la feina 
que hem fet a la PAH, hem supor-
tat que se’ns ignori a l’hora de tre-
ballar els temes relacionats amb 
els problemes de vivenda a pesar 
que sovint, quan no s’ha comptat 
amb nosaltres, han sigut erràtiques 
i ens han anat en contra, també que 
s’hagi canviat el Servei d’Atenció, 
cosa que ha propiciat mals ente-
sos i mals de cap a l’hora de dema-
nar ajudes, ajudes que se’ns han 
promès i que no arriben o que ho 
fan malament, i no per culpa de 
les treballadores de l’ajuntament, 
si no per la gestió confusa a la que 
estan sotmeses. Però al passat ple 
vam dir prou; davant la situació de 
famílies que són a punt de quedar 
al carrer i que no reben cap altra 
solució que ser enviades a ciutats 
allunyades del poble ja no podem 
callar més, hi ha famílies que es tro-
ben ocupant de forma il·legal cases 
de bancs amb ordres de desallotja-
ment i des de l’Ajuntament la única 
sortida, després d’anys avisant que 

  paH Castellar del Vallès

 Teresa Vilallonga i Donat

  ErC Castellar

també a l’edició en paper la notícia va 
ser modificada, suposem que per ac-
tualitzar-la (http://www.lactual.cat/
cat/notices/2015/01/la-vallesana-pot-
transportar-bicicletes-si-son-plega-
bles-16942.php), i curiosament va desa-
parèixer del text el següent paràgraf:
“Com reconeix la pròpia Generalitat, 
aquesta proposta ja feta realitat res-
pon a una vella reclamació d’usuaris 
d’aquest mitjà de transport i dels col-
lectius que promouen l’ús de la bici-
cleta a diverses poblacions vallesanes 
com és Castellar, municipi amb opci-
ons de transport públic limitades a 
l’autobús. La formació política caste-
llarenca que havia demanat reitera-
dament aquesta possibilitat a Sarbus, 
L’Altraveu, ja ha manifestat pública-
ment la seva satisfacció pel que con-
sideren un primer pas.”
Ja fa temps que estem segurs, i ho 
sabem de bona mà, que el regidor 
Pepe González actua com a ministre 
de propaganda,  estimulant la presen-
tació de notícies de l’equip de govern 
en format gran i amb fotografies de 
primers plans, i promovent per con-

Informació de la 
Grossa d’ERC

La secció local d’ERC Castellar del 
Vallès informa que el números de lo-
teria de la Grossa del 2014 es podran 
cobrar els dimarts, de 16 a 18, a la 
Grangeta de’n Roca, al carrer Torres 
15. Així mateix us informem que per 
cada butlleta es retornarà 1 €.  Mol-
tes gràcies a tots per haver participat!

Els nous 
contenidors

S’han canviat els contenidors del car-
rer, molt bé, són més grossos, no fan 
soroll en tancar, perfecte si no fos que 
a segons quins sectors, per exemple al 
voltant de la plaça Canigó no tenim on 
llençar el plàstic, vidre i paper tret que 
anem fins als contenidors enterrats de 
la plaça Francesc Macià, davant de la 
plaça Calissó o bé, als que han traslla-
dat des del carrer Garrofers fins a dalt 
de tot de la pujada de l’aparcament del 
col·legi Bonavista. Està mot bé preo-
cupar-se per les coses importants, i 
es fan, i moltes però també les petites 
coses de la vida diària de les persones 
és important, com el pensar que no es 
pot anar lluny a llençar escombraries, 
si volem un poble net, s’han de tenir en 
compte les petites coses, allò que fa el 
dia a dia senzill i fàcil.

normalitat. No és ara el moment de 
venir amb crítiques sobre si es va ac-
tuar millor o pitjor, o si en algun cas el 
remei va ser pitjor que el dany a repa-
rar. El més important és que en qües-
tió de dies es va començar a reparar 
els danys ocasionats pels vents i el re-
sultat és positiu es miri com es miri.
I un altre via de reparació era, sens 
dubte, alguna mena d’ajut econòmic 
als damnificats que així ho sol·licitin, 
donada l’excepcionalitat dels fets a que 
ens referim. Es per això que celebrem 
que en el darrer ple municipal es por-
tés a aprovació un paquet d’ajudes eco-
nòmiques a aquests afectats, decisió 
a la que hem donat suport sense cap 
mena de dubte. Davant l’adversitat, el 
primer han de ser les persones, i tot 
allò que suposi ajudar a superar aques-
ta situació que en alguns casos ha estat 
certament perjudicial sempre compta-
rà amb el nostre suport.
En tot cas, estant d’acord amb el fons 
del tema, caldria fer una petita refle-
xió sobre les formes d’actuar d’aquest 
equip de govern municipal. Ja que els 

tra que les notícies de l’oposició siguin 
el més curtes possible i amb fotos el 
més petites possibles. 
No obstant el Sr. Julià Guerrero és el 
responsable final del que ha passat 
aquesta setmana, de la censura d’un 
fragment del text original que feia es-
ment a la reivindicació de l’Altraveu 
per a que en el transport públic es po-
guessin dur bicicletes.
La llibertat d’expressió a que feia es-
ment el Sr. Alcalde, inclou la impar-
cialitat dels mitjans públics de co-
municació. Si això no és així, com a 
Castellar, el que hi ha és una manipu-
lació informativa per defensar inte-
ressos particulars, els dels qui gover-
nen. El nostre equip de govern, per 
desgràcia pels vilatans de Castellar, 
ha adoptat les formes de l’exalcalde 
de Sabadell, Sr. Bustos en els hàbits 
de manipulació informativa, en els 
quals  va tenir un paper important 
el Sr. Julià Guerrero.
Per tot això, l’Altraveu demana la di-
missió immediata del Sr. Guerrero 
i anuncia que durà el fet davant el 
Col·legi de Periodistes de Catalunya.

la situació és insostenible i dema-
nant sortides dignes, és enviar-les 
a una altra població allunyats de fa-
mília, amics i els pocs ingressos que 
puguin percebre. Tampoc vam ca-
llar davant de les mentides que a 
resposta de les preguntes formu-
lades per part de l’Altraveu al ple, 
va conferir el regidor Aleix Cana-
lís. Primer de tot és fals que no es 
puguin multar pisos en mans de 
bancs com havien promès que fa-
rien, les excuses esgrimides són 
això, excuses. Tampoc és cert que 
des de l’Ajuntament es convoqués 
darrerament a la PAH per a tre-
ballar cap tema, fa mesos que no 
rebem cap proposta en aquest sen-
tit, totes han sigut fetes des de la 

continua a la pàgina 11

pròpia PAH. Així com tampoc és 
cert que la PAH vetés l’entrada de 
cap regidor ni de l’alcalde Ignasi Gi-
ménez a les assemblees, només es 
va demanar que no es tregui l’in-
formació sensible a fora per a fer-
ne un mal ús o un ús electoralista, 
i que a partir del moment que això 
passava, si volien, podien venir però 
participant de les assemblees i no 
com a simples oients. Esperem que 
ens hagin escoltat, perquè nosaltres 
no callarem davant de les injustí-
cies que estem vivint i davant un 
poble amb tantes cases sense gent, 
i amb tanta gent sense casa, perquè 
no s’entén. Seguirem demostrant 
que sí que es pot, amb o sense l’aju-
da d’aquest equip de govern!

Ets un nen de tretze anys

Tot comença a l’ESO, acabes d’acabar sisè i la teva vida farà un canvi 
radical. Pots pensar en més deures, més exàmens, menys temps lliu-
re...Però en el que no penses és en la imaginació i com un nen pot can-
viar tant en un estiu.                                                                                                                                         
Primer de tot  et canvies el look. Si comences amb una samarreta del 
“Bob Esponja”, acabaràs portant Jack Jones, DC, Vans, etc. 
El següent canvi d’aquesta transformació  són els gustos. Si a tu t’agra-
dava jugar amb els legos, els Pokémon, etc, passes a estar-te tot el dia 
enganxat davant la pantalla:  que si la play, que si l’ordinador...
Una altra mutació de passar a l’adolescència és el mòbil. Ens podríem 
passar tot el dia parlant d’això. Tot el dia esperant un missatge que et 
tregui de casa i el drama que et provoca veure que  et queda un 1% de 
bateria. I  no és exagerar! Segurament has vist gent buscant un endoll 
en el teatre perquè no se’l “mori” el mòbil.
L’ últim pas per acabar la transformació  és la imaginació. Estàs tota 
l’estona jugant a  jocs bèl·lics, de rol o de futbol. Jocs que tenen una me-
cànica, cliques un botó i mates, marques o pegues i ja no tens temps , 
ni et recordes, de  distreure’t inventant  una historia amb una pedra,  
un llapis, ni un simple click de playmobil.
Es pot dir que passar a l’adolescència, es perdre la imaginació?                                                       
O mirat des d’ un altre punt de vista, és que tens vergonya que la gent 
sàpiga que tens imaginació?
Però no pensis que ser adolescent és una porqueria. També passes a ser  
més amable, comunicatiu, amigable, responsable, i  en el fons tu, com 
tots els  adults i adolescents,  conserves el poder d’imaginar  com si fos-
sis un nen,  perquè ets un nen  de 13 anys.  || TExT: orIol GIBErT, 14 aNys

LA CARTA DE LA SETmANA
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es polítiques d’austeritat 
imposades des d’Europa 
i posades en pràctica pel 
govern de Nova Democrà-

cia han tingut el seu resultat a Grècia 
en les eleccions del passat diumenge. 
Els votants hel·lens han decidit ator-
gar gairebé la majoria absoluta a Syri-
za, la coalició d’esquerres liderada per 
Alexis Tsipras. A diferència del que 
molts pensen, no és correcte titllar 
el partit de radical tenint en compte 
que va sorgir com a resposta al par-
tit comunista grec (KKE), a qui con-
sideren massa ortodox i poc evolu-
cionat respecte les idees de l’antiga 
Unió Soviètica. Syriza no es posici-
ona en contra d’Europa sinó que ho 
fa en contra de l’austeritat i de l’actu-
al model europeu. Tsipras, a dos es-
cons de la majoria absoluta, s’ha vist 
forçat a formar govern amb ANEL 
(grecs independents) amb qui com-
parteix idees molt semblants sobre 
la reestructuració del deute i el fi de 
les retallades, tot i que en temes soci-
als les posicions entre ambdós par-
tits queden massa allunyades. Sigui 
com sigui, Grècia ha votat pel canvi i 
és interessant que analitzem, a grans 
trets, què pot passar al país hel·lè en 
els propers mesos. 
Cal començar parlant d’un nou pri-
mer ministre declarat obertament 
ateu que es converteix en el primer 
de la història moderna del país en no 

  Àgora nova. || JoaN MuNDET

Grècia ha obert els ulls

d’altres com un vot de càstig a l’an-
tic executiu. Jo, personalment, trobo 
que els grecs han deixat de banda 
qualsevol ideologia i han votat per 
necessitat, amb el cap i no amb el 
cor. Sembla ser que per primer cop 
des de fa més de cinc anys el Parla-
ment de la República Hel·lena tin-
drà la seva seu a Atenes i no a Berlín. 

*Estudiant de periodisme
i enamorat de Grècia

L

amb les idees que promulgaven els 
treballadors a través dels seus pro-
grames. Tot i que la intenció de Tsi-
pras és la reobertura, caldrà veure si 
la realitat serà la mateixa. Les pensi-
ons, l’educació, la sanitat i la baixada 
dels impostos són altres temes que 
preocupen, i molt, als grecs. Jo no 
sóc ningú per jutjar a Tsipras ni a 
Syriza i no ho faré. Alguns volen ana-
litzar les conseqüències d’aquests co-
micis com un resultat de populisme, 

Al costat dels 
afectats

 Aleix Canalís*

L
a nostra vila va viure el 
passat 9 de desembre, 
juntament amb altres 
municipis del Vallès Oc-

cidental i Oriental, un temporal de 
vent de dimensions extraordinà-
ries. I ho va ser perquè, no només 
va distorsionar la vida quotidiana 
del municipi durant uns dies, sinó 

Prioritat:
protegir els més 

vulnerables 

 Agrupació Local CDC

J

part de la democràcia, i molt menys 
ser en l’actualitat la tercera força po-
lítica del país. 
Canviant d’àmbit, un dels assump-
tes que més curiositat desperta als 
grecs és què passarà amb la radio-
televisió pública hel·lena (ERT) que 
l’antic govern de Nova Democràcia 
va decidir liquidar, sembla ser que 
per motius econòmics tot i que altres 
fonts apunten a que l’ex president 
Samarás no estava del tot satisfet 

  Iñaki Lamúa*

PLAçA mAJoR

que va tenir uns efectes devastadors 
sobre el medi natural. 
De ben segur, ens trobem davant 
d’un dels episodis meteorològics 
amb conseqüències més greus des 
de la riuada de l’any 1962.
Castellar va ser l’epicentre d’una 
ventada que en només tres hores va 
comportar, entre d’altres efectes, ar-
rasar milers d’arbres en el boscos del 
terme municipals fent intransitables 
molts camins públics i privats, i cons-
tituint una amenaça a l’estiu davant 
el risc d’incendi forestal.
Durant aquestes darreres setma-
nes, ha estat constant el contacte, 
tant tècnic com polític, amb els pro-
pietaris afectats, especialment amb 
els propietaris forestals, escoltant les 
problemàtiques, cercant solucions, i 
actuant en tot allò necessari per tal 
de donar la millora resposta i amb la 
màxima celeritat possible.
En la declaració institucional apro-
vada el passat mes de desembre pel 
plenari municipal, ja anunciàvem la 
posada en marxa d’un pla d’acció 
extraordinari de gestió dels efec-
tes del temporal de vent, on entre 
les seves línies, s’inclouria una línia 
d’ajuts i d’incentius fiscals per tal 
de contribuir a pal·liar l’impacte 
en els propietaris afectats. Aques-
ta proposta és la que va aprovar el 
plenari dimarts passat.
D’una banda, i amb caràcter ge-
nèric per tot el municipi, s’ex-
clou del fet imposable de l’impost 
sobre construccions, instal·lacions 
i obres, de la taxa sobre serveis ur-
banístics i de la taxa per l’ocupació 
temporal del domini públic les ac-
tuacions motivades per la repara-

de tota realitat del món que ens en-
volta, on tot sembla fruit de la casu-
alitat o de l’alineació dels astres. Però 
no, moltes de les mancances del Cas-
tellar d’avui, deriven de la mala ges-
tió pública que duu l’actual equip de 
govern, que s’erigeix en únic garant i 
defensor de les polítiques socials, que 
brillen per la seva absència. 
Un dels baluards castellarencs és i 
ha de continuar essent l’Obra Soci-
al Benèfica, un exemple de proximi-
tat, familiaritat i alt nivell assistenci-
al per a la nostra gent gran. 
No podem permetre que tot el que 
s’ha construït durant tants anys i 
amb tanta generositat per part de 
tanta gent, pugui arribar a un ni-
vell de decadència tal, que obli-
gui a tancar o privatitzar allò que 
entre tots hem aixecat. Pels que no 
ho sàpiguen, l’OSB es va posar en 
marxa amb aportacions voluntà-
ries de molts ciutadans anònims, 
que amb el seu donatiu esperaven 
poder gaudir ells, o els seus famili-
ars, algun dia d’un servei de quali-
tat a la seva vila. 
Molts poden ser els factors que 
poden contribuir a l’actual situa-
ció però, el que és clar és que cal 
una revisió i actualització, sense que 
afecti les essències d’aquesta enti-
tat. Sabem que no vivim com a la 
darrera dècada d’abundàncies, per 
tant cal pensar molt bé quines po-
lítiques volem destinar per als col-
lectius amb una alta vulnerabilitat, 
com és la nostra gent gran. 
Ara més que mai, la política passa 
per la priorització de les actuacions. 
Posar en ordre i destriar allò neces-
sari, d’allò prescindible. Lamenta-

fets van ser excepcionals, els damnifi-
cats van ser nombrosos, les conseqüèn-
cies les hem patit tots els ciutadans de 
Castellar directa o indirectament, arri-
bat el moment de prendre una decisió 
com la presa dimarts passat, no hauria 
estat adient convocar un ple extraordi-
nari per tractar la qüestió en tota la seva 
amplitud? L’ocasió ho mereixia, i hem 
tingut plens extraordinaris per temes 
molt solemnes però certament menys 
importants i que eren més focs artifici-
als que efectius. Ara que la gent dema-
nava una mica més de proximitat per 
part dels seus rectors municipals, i te-
nint l’eina per poder acreditar-ho, s’ha 
deixat escapar i no ha estat del tot efec-
tiu per part del govern municipal.
Estem totalment d’acord amb les me-
sures presentades i que hem aprovat 
plenament convençuts. Només recor-
dar que hi ha ocasions en que les for-
mes son tan o més importants que el 
fons dels temes.

* Portaveu PP Castellar

a estem acostumats a que 
ens venguin la imatge de 
la bella i idíl·lica vila de 
Castellar. Un romanti-

cisme que la nostra vila viu, fora 

ve de la pàgina 10 ció dels danys ocasionats pel tem-
poral de vent.
Aquesta exempció, conjuntament 
amb la simplificació del tràmit admi-
nistratiu, substituint la tramitació de 
la llicència per la comunicació d’una 
simple instància amb la descripció 
de l’actuació ha realitzar, demostra 
la voluntat per ser una administra-
ció àgil, sensible i adaptable a les ne-
cessitats de cada moment. 
D’altra banda, es creen dues línies 
d’ajuts destinats al propietaris de fin-
ques rústics i als contribuents d’im-
mobles urbans que tenen la consi-
deració de disseminats, o en altres 
paraules, de masies.
En aquest cas, entenent el perjudi-
ci que aquesta catàstrofe natural ha 
tingut sobre les seves propietats, 
se’ls aplicarà d’ofici una subvenció 
del 100% del rebut de l’impost sobre 
béns immobles de l’any 2015 com 
a compensació pels perjudicis que 
aquestes propietats han tingut.
Així mateix, per aquests mateixos 
propietaris, l’Ajuntament estableix 
una línia de subvencions per com-
pensar econòmicament les des-
peses realitzades per garantir la 
seguretat dels terrenys, les edifica-
cions i els camins. En aquest casos, 
es podran optar a una ajuda de fins 
a 1.000 € per propietari.
L’interès general en la prevenció del 
risc d’incendi forestal justifiquen 
aquests ajuts, complementaris a les 
actuacions i gestions que s’han fet, 
s’estan fent i es faran conjuntament 
amb els propietaris forestals.
 
*Tinent d’Alcalde de

  Planificació Urbanística i Territori 

jurar el seu càrrec sobre la Bíblia sinó 
sobre la Constitució. Un tret alarmant 
per un sector important de la societat 
tenint en compte que la religió orto-
doxa a Grècia és practicada per més 
del 90% de la població. D’altres, però, 
ho veiem com un tret més que positiu 
i necessari per començar a evolucio-
nar i demostrar que realment vivim al 
segle XXI. Més enllà d’aquesta anèc-
dota, Tsipras té la intenció de refor-
çar els ministeris d’economia i de jus-
tícia. Aquest últim, des del meu punt 
de vista tindria dues tasques fona-
mentals: començar a perseguir la cor-
rupció, que encara que sembli men-
tida en tenen més que aquí, i revisar 
la presència d’Alba Daurada al Parla-
ment. Està clar que un partit que vul-
nera els drets humans no pot formar 

blement, sembla que l’OSB no és 
una prioritat per a l’actual equip de 
govern. Si ho fos, moltes de les par-
tides pressupostàries que és dedi-
quen a comunicació, per exemple, 
podrien dedicar-se a temes molt 
més urgents i importants, en lloc 
de prioritzar grans titulars que in-
tenten explicar una obra de govern 
inexistent.  
El que queda clar de tot plegat, és 
que cal posar en valor tot allò que 
ens ha funcionat durant tants anys 
i tornar a atorgar-li ser motiu d’or-
gull pels castellerencs i castellaren-
ques. Per això et convidem a venir a 
la nostra carpa informativa del dis-
sabte 31 de gener al matí, per tal de 
conèixer quin model social volem 
per a Castellar i poder escoltar la 
teva opinió al respecte, perquè no es 
pot governar sense escoltar i tenir 
en compte l’opinió dels ciutadans. 
Hi sou tots convidats!
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EL TAULER

EXPOSICIÓ DIGITAL:
MAR HDEZ PLANA

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

ES BUSCA PROFESSOR
D’ADMINISTRACIÓ I 
GESTIÓ

DISTINTIU
TARIFA ESPECIAL 
ZONA BLAVA

l’ajuntament cerca un treballador 
autònom per fer de docent en un 
curs de formació ocupacional de 
tècniques de recepció i comuni-
cació. Titulacions requerides: lli-
cenciatura/diplomatura o grau 
d’aDE, ciències financeres o po-
lítiques, economia, dret o publici-
tat, CFGs administració-finances 
o certificat de professionalitat de 
nivell 3 d’administració. Cal acre-
ditar 4 anys d’experiència.

les persones que tinguin dret 
a gaudir de la tarifa especial de 
zona blava i no hagin rebut el dis-
tintiu durant el mes de desem-
bre, poden sol·licitar-lo al servei 
d’atenció Ciutadana: pl. del Mi-
rador, s/n, dilluns i divendres, de 
8.30 a 14.30 h, i de dimarts a di-
jous, de 8.30 a 19.00 h.

+ INFO:
www.castellarvalles.cat
Tel. 937 144 040

+ INFO:
Tel. 937 144 040

INSCRIPCIONS
EXPOSITORS
FIRA SANT JOSEP

és obert el tràmit per sol·licitar la 
participació a la Fira de sant Josep, 
que se celebrarà a Castellar dijous 
19 de març. poden sol·licitar para-
da totes aquelles persones que 
produeixin o venguin productes 
alimentaris artesans.

les sol·licituds es poden formalit-
zar fins al divendres 13 de febrer.

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

VACANTS
ESCOLES BRESSOL 
MUNICIPALS 

l’Escola Bressol Municipal Colo-
brers (c. prat de la riba, 23) dis-
posa de places vacants per al curs 
2014-2015 per a infants nascuts 
l’any 2012.

per a més informació i reserva 
de places, cal adreçar-se a l’es-
cola, de dl. a dv. de 9 a 13 h i de 
15 a 17 h.

+ INFO:
Tel. 937 142 219

Dates: del 2 al 27 de febrer
Horari: de dilluns a divendres,
de 8.30 a 20.30 h

Lloc: recepció d’El Mirador (ves-
tíbul servei d’atenció Ciutadana)

una vintena d’imatges d’escultu-
res de la castellarenca Mar Hdez 
plana i fotografies de la mateixa 
escultora fetes per Jordi serra i 
incloses en la mostra “Identitat 
esculpida” protagonitzen el pro-
jecte d’art en format digital d’El 
Mirador aquest febrer. 

Finalitza l’arranjament 
de tres camins forestals

L’Ajuntament de Castellar del Va-
llès finalitzarà aquesta setmana 
els treballs d’arranjament de ca-
mins forestals inclosos en la cam-
panya de millora de l’espai públic 
que s’està duent a terme durant 
aquest trimestre a la vila.

L’empresa Excavacions Duo-
castella SL és l’encarregada d’exe-
cutar aquests treballs, que con-
sisteixen en la consolidació, amb 
una solució de formigó, de punts 
crítics de camins forestals força 
transitats. Així, la setmana pas-
sada es va actuar en el camí de 
Fonts Calents, un petit llogarret 
sense accés pavimentat, el qual 
s’ha millorat amb aquesta actu-
ació. I aquesta setmana s’ha ar-
ranjat un tram del camí de Can 
Mariner proper al Tanatori i es 
treballarà al camí de Sant Mi-
quel de Taudell, de Ca n’Avellane-
da. Amb aquesta darrera actua-

  Arranjament del camí de Can Mariner. || aJ. CasTEllar

ció es donarà resposta a la petició 
veïnal de disposar de la sortida 
d’emergència de la urbanització 
totalment arranjada. “Eren tres 
punts que ja teníem detectats 
que si no es pavimentaven teni-
en difícil solució, per això hem 
aprofitat la subvenció. Ara els 
veïns de la zona de Fonts Calents 

i de la carena de la Salut tindran 
un millor accés i a Ca n’Avella-
neda ens assegurem una sortida 
d’emergència”, ha explicat Aleix 
Canalís, tinent d’alcalde de l’àrea 
de Territori.

Les obres, que tenen un cost 
de 40.000 euros, estan finançades  
per la Diputació de Barcelona. 

VIA PÚBLICA  |  DIPUTACIÓ DE BARCELONA

 Cristina Domene

Els treballs s’han fet a Fonts Calents, Can Mariner i Sant Miquel de Taudell
 Anna Parera

El combat contra la
vespa Velutina

XERRADA  |  ASSOCIACIÓ D’APICULTORS

L’Associació d’Apicultors de Bar-
celona va organitzar dissabte 
passat al matí a Castellar la xer-
rada ‘Influència de la vespa Velu-
tina en els ecosistemes i en l’api-
cultura’, ja que des de l’any 2013 
s’ha trobat aquest tipus de vespa 
a Catalunya. Concretament, s’ha 
detectat a les províncies de Giro-
na i Barcelona. Es tracta d’una 
espècie invasora, provinent 
d’Àsia, que es menja a la vespa 
autòctona, la vespa Crabro, que 
no fa cap mal perquè està adap-
tada al medi. L’acte va desenvolu-
par-se a càrrec de Carles López, 
el Secretari tècnic de l’Associa-
ció d’Apicultors de Girona i Co-
ordinador del sector apícola amb 
la vespa Velutina, que va enca-
rar-lo com una jornada de forma-
ció on va explicar “com afecta 
als ecosistemes la presència de 
la vespa, com afecta a l’apicul-
tura, el cicle de vida d’aques-
ta vespa i com es pot comba-
tre, perquè eradicar-la serà 
impossible”, va afirmar Carles 
López. Tot i que López va reco-

nèixer que hi ha pocs mitjans per 
fer front a la Velutina, és important 
“explicar i ensenyar als apicul-
tors què han de fer, quan ho han 
de fer i com ho poden fer”.

El primer que cal tenir en 
compte és el cicle de vida de la Velu-
tina. De gener a febrer la vespa està 
hivernant i, per tant, està amagada. 
A partir del març la reina surt i co-
mença a fer el niu tota sola. Llavors 
pon els ous “dels que sortiran les 
seves filles que són les obreres, 
que a partir del mes de juny aga-
faran el relleu i es dedicaran a cui-
dar les seves germanes, a ampli-
ar el niu i a buscar el menjar”, va 
detallar López. A mesura que pas-
sen els mesos, la població de vespes 
obreres va creixent i pot arribar als 
1.800 individus −mentre que els nius 
de la vespa Crabro no passen de 300 
individus. És llavors quan “necessi-
ten molt de menjar i al necessitar 
tant de menjar i no trobar prou 
insectes van a buscar les nos-
tres abelles, perquè és un menjar 
fàcil i molt concentrat”, va aclarir 
López. A finals d’any, poden sortir 
unes 200 noves reines fecundades 
que continuaran l’evolució de l’es-
pècie de la Velutina a Catalunya. 
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Aleix mata, minima per 
l’estatal en salt de perxa

l’atleta juvenil del CaC, aleix Mata, 
aconsegueix a sabadell saltar els 4 
metres en salt de perxa que supo-
sen assolir la mínima per la classi-

ficació pels propers campionats d’ 
Espanya tant de pista coberta com s 
l’aire lliure. aquests salt és la segona 
millor marca castellarenca de tota la 
història. laura Hernández assoleix 
també un nou rècord del CaC en salt 
de llargada amb 4 . 91 metres.

Una victòria i dues derrotes per 
l’ATT Castellar a la 13a jornada

a la categoria 2a a, l’aTT Castellar 
s’imposa per 5 a 1 al Castelldefels  
amb les victòries de Ferran Jover, 
lluís Font (2) i ruben Cruells (2). 

l’equip de 2a B perdia contra la Gar-
riga per 2 a 4, amb dues victòries de 
Mateu Chacón,  però tot i la derrota 
continua en zona de play-offs d’as-
cens. l’equip de 3a a va perdre de 
manera clara amb el líder de la cate-
goria, el premià de Mar per 0 a 6.

El CB Castellar va guanyar el partit contra el 
One Ceset (69-67) al Pavelló Puigverd en un 
matx d’aquells d’infart que tant agraden als 
amants del basquet. Els de Dídac Herrero, tot 
i tenir enfront un rival contundent i de la part 
alta de la taula, van saber guanyar amb la dosi 
de veterania i treball necessari per doblegar els 
gironins, que arribaven quarts a la classificació.

L’experiència i l’encert d’un Castellar 
molt contundent a l’últim quart va fer que els 
groc-i-negres guanyessin un partit que molts 
dels presents no ho haguessin dit quan al ter-
cer quart manaven els gironins amb solidesa.

El partit no començava gaire bé ja que 
en els primers compassos del partit el Ceset 
va donar la volta al marcador amb un parci-
al de 0 a 5 després d’un triple i des de llavors 
els d’Herrero van anar a remolc al marcador, 
tot i que al final del primer quart el lluminós 
del Puigverd reflectia un empat a 17.

Al segon quart no començava millor i la 
tova defensa local servia perquè el One Ceset 
arribés a gaudir d’un avantatge de fins a nou 
punts, diferència que el castellarencs salvaven 
amb un parcial de 8-0, posant-se un punt per 
sota al marcador i acabant amb una diferèn-
cia final de tres punts a la mitja part (33-36).

L’inici de la segona part desconcertava 
a la afició del Puigverd ja que els d’Herrero 
semblava que no arribaven a estar còmodes 
sobre el parquet amb una pressió defensiva 
salvatge per part del rival. 

L’explosivitat en el joc dels gironins els 
feia marxar de set punts al final del tercer 
quart i els números dels castellarencs no do-
naven gaire fe en la remuntada,  arribant a la 
final amb un 45-52.

Però a l’últim quart el partit canviava 
pels interessos groc-i-negres. Semblava que 
els homes d’Herrero eren uns altres. Quan ho 

  Albert San Andrés

Triomf de fe del CB Castellar

  David Pino envia una pilota a Larry Ewulu en una jugada d’atac durant el segon quart del partit contra el One Ceset. || alBErT saN aNDrés

Tercera victòria consecutiva dels groc-i-negres al Pavelló Puigverd contra el One Ceset (69-67) 

tenien tot en contra, un nou parcial al princi-
pi del quart apropava al marcador als locals, 
que ara sí, els sortia tot.

Un triple de Dani Benítez  renovava 
l’ànsia de guanyar dels castellarencs, que 
jugaven excepcionalment les seves cartes i, 
amb una bona defensa, posaven terra de per 
mig amb un 60 a 55, tot i que seguia la incan-
sable pressió del One Ceset.

En un dels moments claus, la lesió d’un 
dels artífex de la remuntada, Dani Benítez, 
que ja estava tocat, i la cinquena falta de Ser-
gio García -l’home més alt de l’equip- feia 
pensar el pitjor als assistents al partit.

El Castellar, però, manava de cinc al 
marcador a falta de tres minuts pel final i no 

ha notava gaire les baixes de García i Benítez, 
que amb un Larry Ewulu magistral sota cis-
tella i un Romà Cutrina esplèndid en la cre-
ació del joc, feien dels groc-i-negres un equip 
amb molta seguretat en atac i en defensa.

Però la remuntada local no feia baixar 
els braços als d’Eloy Acedo que ho provaven 
tot. Tot i això després d’un etern últim minut 
la victòria arribava pels castellarencs amb 69 
a 67 al marcador. Un triomf de fe i optimisme.

“Un equip molt intens, dur i que et fa 
treballar molt cada acció, amb encert, ta-
lent i molta alegria. Un partit difícil que 
se’ns ha complicat amb les lesions i el car-
regament de faltes. Però al final hem jugat 
molt bé com a equip i fent-ho així el bas-

quet no et pot fallar” deia Herrero al final 
del partit. “Quan hem defensat bé a casa no 
se’ns ha escapat cap partit” afegia, després 
de preguntar-li pel canvi d’intensitat en la de-
fensa a partir de la segona part.

Un satisfet Herrero també destaca-
va una de les facetes del seu equip: “Hem 
estat un equip veterà que ha sabut jugar 
el partit, posant-nos per davant i aguan-
tant. Avui és un dels dies que hem sabut 
explotar aquesta fortalesa del nostre joc”.

Amb aquesta victòria el CB Castellar acon-
segueix el tercer triomf consecutiu al Pavelló 
Puigverd, tot i que les dues properes jornades es 
jugaran fora a pistes molt complicades com són 
la del CB Mollet i la del líder Masnou. 
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avantatge local i la sensació de mal 
joc per part de l’entrenador Toni 
Centella: “La nostra primera part 
ha estat molt discreta. No hem 
sabut trobar el ritme del partit i 
hem concedit un gol, però podri-
en haver estat més”.

A la segona part, el descans 
propiciava temps per la reflexió pels 
homes de la Unió Esportiva -amb 
la segona equipació de blanc per 
coincidència de colors- que sortia 
al camp amb les idees més conci-
ses i disposats a dominar el partit. 
Amb un partit bastant controlat, tot 
i a anar per sota del marcador, els 
de Centella es quedaven amb deu 
al minut 55 amb l’expulsió de Joan 
Villaronga per doble amonestació.

Tot i l’adversitat, el Castellar 
ho seguia provant i cinc minuts des-
prés, al 60, un clar penal a Carlos 
Silva al bell mig de l’àrea era casti-
gat amb la pena màxima, que Dani 
Quesada s’encarregava de trans-

La visita al camp del San Lorenzo 
a Terrassa no va ser el millor dels 
partits d’aquesta temporada de la 
UE Castellar, tot i que van seguir 
sumant per vuitena jornada con-
secutiva gràcies a l’empat a 2 con-
tra els terrassencs. 

La primera part va ser un 
monòleg de futbol especulatiu on 
cap dels dos equips semblava que 
volgués portar el pes del joc. Amb 
pocs xuts a porta i moltes jugades 
al mig del camp, es va caure en un  
bucle de joc on cap dels dos rivals 
creaven ocasions de perill clares.

Un contraatac dels locals al 
minut 37, feia avançar-se al marca-
dor als locals, per mediació de Xavi 
Sánchez que aprofitava la primera 
ocasió clara de perill dels homes de 
Marc Cabestany. 

S’arribava al descans amb 

  A. San Andrés

Domini i empat 
amb deu (2-2)

 Samu treient una pilota en defensa al camp del San Lorenzo || a.saN aNDrés

formar, fent pujar l’empat al mar-
cador. Quesada havia substituït a 
Josep Pujol feia només dos minuts.

L’alegria dels visitants dura-
va poc, ja que només cinc minuts 
després el San Lorenzo aprofitava 
una errada de la defensa castella-
renca per marcar el segon del seu 
compte. Omar Qanni transformava 
l’única aproximació fins el moment 
del quadre local.

El Castellar seguia dominant 
el partit i ho seguia intentant i 
Jairo Díaz que havia sortit al ter-
reny de joc al minut 66 substituint 
a Silva, marcava un espectacular 
gol després al 70 després d’un im-
pecable remat de cap. 

Els homes de Toni Centella segueixen sumant per 
vuitè partit consecutiu contra la UD San Lorenzo

FUTBoL SALA  |  DIVISIÓ D’HONOR

El FS Castellar va caure dissab-
te a la pista del CN Sabadell per 
4 a 3 en un partit estrany on els 
taronges eren clars favorits, en-
front uns locals que ocupaven la 
part baixa de la taula.

Els homes de Rubén Jiménez 
van perdre una gran oportunitat 
per posar terra de per mig amb 
els seus perseguidors tot i que en-
cara segueixen segons a la taula, 
seguits de la Penya Barcelonista 
Johan amb dos partits menys. 

El líder, el Jamones Cente-
llas, va caure estrepitosament a 
la pista del Mollet per 9 a 2 i tam-
poc va poder ampliar l’avantatge 
amb el FS Castellar.

D’altra banda, el partit que 
devia jugar-se dissabte al Joa-
quim Blume entre l’Athlètic 04 i 
l’Iris Badalona va ser ajornat fins 
el dia 14 de febrer.  || rEDaCCIó

Ocasió perduda a 
Sabadell (4-3)

HoQUEI  |  PRIMERA CATALANA

Després d’una setmana de des-
cans, a causa de l’aplaçament del 
partit contra el Cambrils, l’HC 
Castellar visitava l’Alt Penedès per 
enfrontar-se al segon classificat de 
la lliga, el Club Patí Riudebitlles.

Els d’Alejandro Ruglio que-
ien per 6 a 3 en un partit en el 
que la major experiència dels 
Sant Pere de Riudebitlles s’im-
posava a la joventut castellaren-
ca. Amb aquest resultat els cas-
tellarencs cauen a la sisena plaça 
de la classificació, en un quàdru-
ple empat a punts entre Capella-
des tercer, el Sant Cugat quart i  
el Bell-Lloc que ocupa la sisena 
plaça just per sota del Castellar. 
El Bell-Lloc és també el proper 
rival dels de la vila, l’equip amb el 
qual els de Ruglio van aconseguir 
la primera victòria (3-6) a prime-
ra catalana.  || rEDaCCIó

L’HC Castellar cau 
a Riudebitlles (6-3)

Al minut 92 una contra en so-
litari de Jairo des del mig del camp 
i després de driblar dos jugadors de 
la defensa del San Lorenzo, Ramón 
José Andujar, porter local, aconse-
guia una increïble aturada per fer 
valer l’empat a dos final. “Amb 
l’empat a dos hem tingut l’oca-
sió d’aconseguir el tercer, però 
no hem estat capaços i marxem 
amb un punt que donem per bo, 
tal com ha anat el partit” declara-
va Centella al finalitzar l’encontre.

Aquest punt serveix a la UE 
Castellar per mantenir la tercera 
posició de la taula, tot i que s’allunya 
dels dos primers classificats, el Tona 
(a 7 punts) i la Peña San Pedro (2). 

TENNIS  |  MÀSTER WINNERS

Les jugadores de l’escola de padel 
del club tennis castellar Carla Lara i 
Sara Salcedo, de 15 i 13 anys, van su-
perar la setmana passada les prèvies 
per poder accedir al torneig Màster 
Winners organitzat per VisaVis Pàdel 
Cup, celebrat a les instal·lacions del 
Vilanova Indoor Pàdel. La parella va 

 Redacció

Lara i Salcedo passen al 
torneig Màster Winners  

quedar eliminada a semifinals. D’al-
tra banda, la parella formada per Sara 
Salcedo i Àlex Cerezo, jugador Pade-
lator, han aconseguit emportar-se el 
trofeu de campions en tercera cate-
goria mixta, amb un 6-1 i 7-5.
Pel que fa als participants al torneu 
Yellow, l’equip B de veterans va en-
frontar-se el passat divendres a C.D 
Terrassa H. A. amb un resultat final 
advers 0 a 4.   Carla Lara, Àlex Cerezo i Sara Salcedo || CEDIDa

UE CASTELLAR  |  SEGONA CATALANA
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moToR  |  PANDA RAID 2015

  Els Martínez amb el Seat Marbella que han preparat per a la Panda Raid || CEDIDa

Al Marroc amb
un Seat Panda

  Albert San Andrés

El Ral·li Dakar ha estat sempre consi-
derat una de les curses més dures del 
món i la duresa de la prova l’ha con-
vertit en el més conegut dels ral·li raid 
del món. L’abandonament per causes 
polítiques del continent africà per part 
del Dakar, va deixar un buit en l’aspec-
te solidari, ja que part de la seva infra-
estructura era aprofitada per una cara-
vana solidària que repartia ajuda arreu 
del continent per on pasava la prova.

Aquesta carència ha estat substi-
tuïda als últims anys per ral·lis solida-
ris low-cost per l’Àfrica com la Maroc 
Challenge o la Panda Raid.

La Winter Edition de la Maroc 
Challenge ja va veure la victòria a dues 
rodes motrius de Rubén Fernández, i 
ara arriba el torn dels Martínez -pare 
i fill- que s’endinsaran a l’aventura de 
la Panda Raid.

Els castellarencs Carles Martí-
nez, pare, i Carles Martínez, fill, s’en-
dinsaran als més de 3000 quilòmetres 
que el ral·li recorrerà pel Marroc, amb 
sortida des de Madrid i final a les cos-
tes d’Essaouira, a Marràqueix. 

La prova, que es disputarà del 
7 al 14 de març, consta de set etapes 
d’aproximadament 400 quilòmetres 
que es faran amb l’ajuda d’una brúi-
xola, ja que l’ús dels GPS està prohibit.

Els Martínez han tingut sempre 
un Seat Panda a casa i és un model 
que coneixen de cap a peus: “Ens va 
fer gràcia el model pel ral·li ja que 
encara tenim el Seat Panda que 

vam comprar fa 30 anys i sabem 
on falla i on no”. En aquest cas, el 
seu cotxe és un Seat Marbella que 
ells mateixos van preparar: “Vam 
agafar el cotxe de sèrie i el vam 
refer sencer. El vam desmuntar 
tot, arreglar peces, canviar d’al-
tres i el vam pintar al garatge de 
casa” explica Carles Martínez fill. 

“El Jordi i el seu pare de 
Desguace Castellar ens van aju-
dar amb un altre Panda sencer 
per poder aprofitar peces i això 
ens ha ajudat molt” remarca el 
seu pare. Moltes associacions i 
empreses de la vila com la Funda-
ció Educativa Fedac, Vidrala, Au-
to-Ekmocar, Brodats Mariona, El 
Caliu, Agrosans, Logostamp, Des-
guace Castellar o el mateix Ajun-
tament de Castellar han col·laborat 
amb aquest projecte amb l’entrega 
del material necessari per la par-
ticipació a la prova. Tot i això, els 
Martínez encara busquen patroci-
nis per cobrir les despeses d’una 
aventura que es podrà seguir via 
internet i al programa de motor de 
Ràdio Castellar, Peu al ferro on es 
farà un seguiment dels pilots du-
rant el viatge. 

“El Panda és un cotxe as-
sequible per preparar però tot 
i això una aventura com aques-
ta supera els 7.000 euros, més el 
cost del viatge”, assenyala Martí-
nez pare. Empreses i entitats inte-
ressades en el patrocini d’aquest 
equip poden dirigir-se al correu 
pandaraid2015@gmail.com. 
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DEL 16 AL 22 DE GENER 2015

SÈNIOR B · Tercera, grup 4

 CB Castellar - Can perellada 81 - 49

SOTS 25 FEMENÍ · Grup 2

sant Nicolau - CB Castellar  37 - 70

JUNIOR · Nivell C, grup 3 

ripollet- CB Castellar 89 - 60

CADET · Nivell C1, grup 3

CB Castellar  - CN sabadell 59 - 48

CADET FEM. · Nivell C2, grup 4 

CB Castellar - Creu alta s, 68 - 19

INFANTIL · Nivell B1, grup 2 

CB Castellar - sant Jordi 64 - 48

AGENDA

Tona - llerona 2 - 0

súria - Gironella 0 - 1

san lorenzo - uE Castellar    2 - 2

sabadellenca - sant quirze   1 - 0

lliçà de Vall - sabadell Nord 1 - 3

Cardedeu - san Cristóbal 1 - 0

Caldes - peña san pedro 2 - 6

sallent - Tibidabo T.r. 5 - 0

Bellavista - Taradell 3 - 0

SEGONA CATALANA · Grup IV Jornada 18

FUTBoL
DIVISIÓ D’HONOR, grup 1 · Jornada 16

sant Vicentí - palafrugell 5 - 6

Mollet  - Jamones Centelles  9 - 2

Athlètic 04 -  Badalona Ajornat

Martorelles - premià de Dalt 2 - 1

CN Sabadell - FS Castellar 4 - 3

rosario C. - Can Calet 3 - 3

CN Caldes - palau 5 - 3

arenys de Mar - pB Johan    suspés

FUTBoL SALA

CB Castellar - one Ceset  69 - 67

Cerdanyola - Cn sabadell 80 - 69

onyar - Baricentro  70 - 92

Granollers - Boet Mataró  67 - 72

platjes Mataró - sant Cugat 55 - 63

Vic - la llosa artés 80 - 90

El Masnou - la salle  85 - 61

argentona - Mollet 68 - 74

5 COPA CATALUNYA · Grup I Jornada 16

BÀSQUET

VETERANS 
uE Castellar - ripollet 4 - 2
SÈNIOR B · Tercera Catalana, grup 6 
sant Just - uE Castellar B 3 - 0
JUVENIL A · primera, grup 7 
uE Castellar - sabadell Nord 2 - 4
JUVENIL B · segona, grup 27 
polinyà - uE Castellar  2 - 3
CADET A · primera, grup 6
Can Trias - uE Castellar  5 - 3
CADET B · segona, grup 29
uE Castellar - sant quirze 2 - 3
CADET C · segona, grup 30
E.F. Barberà - uE Castellar  0 - 0
INFANTIL A · primera, grup 5
p.B. sant Cugat - uE Castellar  3 - 0
INFANTIL B · segona, grup 43
palau - uE Castellar  10 - 1
INFANTIL C · segona, grup 39
uE Castellar - sabadell Nord 7 - 1
ALEVÍ A ·primera, grup 4
uE Castellar - Cirera 2 - 3
ALEVÍ B · segona, grup 13
uE Castellar - sabadell 3 - 1
ALEVÍ C · Tercera, grup 37 
E.F. Barberà - uE Castellar  13 - 1
ALEVÍ D · Tercera, grup 38
Mercantil - uE Castellar  3 - 2
ALEVÍ E · Tercera, grup 39 
sabadellenca - uE Castellar  8 - 2
ALEVÍ F · Tercera, grup 41
uE Castellar - Mirasol 7 - 1
FEMENÍ · segona aleví/benj. grup 2
uE Castellar - sants 0 - 1
BENJAMÍ A · segona, grup 18
uE Castellar - F.B. Terrassa 1 - 5
BENJAMÍ B · segona, grup 16 
uE Castellar - sabadell Nord 7 - 1
BENJAMÍ C · segona, grup 6 
Cerdanyola - uE Castellar 8 - 3
BENJAMÍ D ·Tercera, grup 23 
Badia - uE Castellar  6 - 1
BENJAMÍ E · Tercera, grup 24 
uE Castellar - Cerdanyola 0 - 9
BENJAMÍ F · Tercera, grup 25 
ripollet - uE Castellar  0 - 2
PREBENJAMÍ A · Grup 34
uE Castellar - Cerdanyola 0 - 3
PREBENJAMÍ B · Grup 35
uE Castellar - sabadell N. 1 - 3
PREBENJAMÍ C · Grup 36 
sabadell Nord - uE Castellar  2 - 2
PREBENJAMÍ D · Grup 37
E.F. Barberà - uE Castellar 0 - 7
PREBENJAMÍ E · Grup 33
uE Castellar - Jàbac 0 - 8

HoQUEI PATINS

Cambrils - Capellades 5 - 1

Vilafranca - Valls 6 - 3

Bell-lloc - amposta 5 - 1

reus ploms - piera 3 - 5

riudebitlles - HC Castellar 6 - 3

sant Cugat - sfèric 9 - 2

Cornellà - Martinenc 2 - 3

Juneda - Molins 31/1

PRIMERA CATALANA · Grup B Jornada 16

SÈNIOR B · segona Catalana, grup 4 
Fs Castellar - ullastrell 2 - 2 
JUVENIL A · primera, grup 1
Fs Castellar  - premià de Mar 31/1
JUVENIL B · Tercera, grup 4 
Escola pia - Fs Castellar 4 - 2

SÈNIOR B · segona Catalana, grup 1
HC Castellar - sant ramón  9 - 9
JUNIOR C2 · Camp.Catalunya
HC Castellar - Noia Freixenet 1 - 4
INFANTIL F4 · Copa Federació
HC Castellar - olesa 12 - 2

Tona
Peña San Pedro
UE Castellar
sallent
Gironella
san Cristóbal
Cardedeu
Bellavista Milán
Caldes Montbui
lliçà d’avall
sant quirze
sabadell Nord
san lorenzo
llerona
Taradell
sabadellenca
súria
Tibidabo T.r.
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El Masnou

Barberà

Boet Mataró

one Ceset

Gaudí Mollet 
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El Club Kyokushin Castellar va 
aconseguir nombrosos èxits al 
campionat infantil de Karate 
Kyokushinkai, a la modalitat de 
Combat. El torneig es va celebrar 
aquest dissabte passat a la capital 
de l’osona, Vic.
l’esdeveniment va tenir una gran 

participació amb més de  dos-cents 
infants de 4 a 13 anys, i on el Kyo-
kushin Castellar va participar amb 
40 alumnes. Els més petits del club 
començaven la jornada amb molts 
nervis i moltes emocions en una 
competició nova per a ells.
Els resultats pels de Castellar van ser 
excel·lents, amb deu victòries totals, 
dotze segons llocs, i nou terceres 
posicions i només vuit dels nens no 
van aconseguir pujar al podi, tot i que 
la seva progresió és l’adequada per 

Èxit del Kyokushin 
Castellar a Vic

poder-ho fer a properes edicions 
dels campionats de Karate.
Tots els participants al torneig el 
van qualificar com a ‘molt satisfac-
tòri’ i van acabar molt emocionats 
pels resultats obtinguts a Vic. 
De la mateixa manera, els 
professors del Club van marxar 
de la capital osonenca molt 
satisfets per la progressió dels 
seus deixebles, del que va ser el 
primer campionat de karate de la 
temporada 2015.  || rEDaCCIó

DISSABTE 31 de gener
Pepín Valls
09:00 infantil B – sant Fost uE
10:30 cadet C – EF Montcada
12:00 aleví C – Cerdanyola Vallès FC
12:00 aleví D – EF Barberà andalusia
13:15 benjamí C – sabadell FC
13:15 benjamí D – C. sabadellès 1856
14:15 benjamí F – Cerdanyola
14:15 aleví E – Can rull r. T. CFu
15:30 cadet a – rubí uE
17:30 sènior B – EF Barberà
19:30 juvenil B – sabadell Nord CF

Partits a fora
10:00 Juventud 25 sep. – benjamí a
10:30 ripollet CF – prebenjamí B
10:45 rubí uE – prebenjamí C
11:00 C.sabadellès – prebenjamí a
11:00 sant Fost uE – benjamí B
11:30 sant quirze – benjamí E
11:45  ripollet CF – aleví uE
12:30 seagull CE – aleví benjamí fem.
13:40 sant quirze Vallès FC - aleví B
14:00 Can rull r. T. CFu – infantil C
16:15 roureda VDF – cadet B
17:30 sant quirze Vallès FC - juvenil a

DIUMENGE 1 de febrer  
Pepín Valls
10:15 infantil a – san Cristobal Cp
12:15 sènior a – sabadellenca uE
14:15 prebenjamí C – EF sabadell
17:00 sènior B– pobla Mafumet CF

Partits a fora
10:30 Mercantil CE – aleví a

FUTBOL (uE Castellar)

BÀSQUET (CB Castellar)

HOQUEI PATINS (HC Castellar)

DISSABTE 31 de gener
Pavelló Puigverd
09:00 preinfantil – CB sant andreu
10:30 mini a – Manyanet sant andreu

Partits a fora
09:00 CEB pallejà - premini a
09:00 Europa I.E. - cadet masculí
10:45 E.del Carme - preinfantil femení
17:00 CB alisos  - cadet femení
19:00 CB Manlleu  - infantil masculí

DIUMENGE 1 de febrer
Pavelló Puigverd
10:00   mini B masculí – sant Joan
12:00   sots 25 femení – Castellví

Partits a fora
10:30 CB Masquefa - premini B mixte
12:00 CB Nou Esplugues - júnior masc.
19:00 CB ripollet  - sènior B 
19:15 CB Mollet  - sènior a

DISSABTE 31 de gener
Pavelló Dani Pedrosa
17:15 benjamí a – HC sentmenat
18:30 aleví B – CT Barcino

Partits a fora
12:00 Cp sant ramon – prebenjamí a
18:15 andorra – infantil
21:15 Cambrils CH – sènior a

DISSABTE 1 de febrer
Pavelló D. Pedrosa
10:00 Iniciació – CE arenys de Munt
11:00 prebenjamí B – CE Noia
12:00 benjamí B – Cp riudebitlles

Partits a fora
13:45 CH Mataró – júnior

FUTBOL SALA (Fs Castellar i athletic)

VOLEIBOL (Fs Castellar)

DISSABTE 24 de gener
Pavelló Joaquim Blume
17:00 Juvenil – premià de Mar CFs

Partits a fora
16:00 Centelles aE - athlètic 04 
17:15 llinars Fs – Juvenil cadet femení

SEGONA A PROVINCIAL · Grup 1

aTT Castellar - Castelldefels 5 - 1

SEGONA B PROVINCIAL · Grup 1

aTT Castellar - la Garriga 2 - 4

TENNIS TAULA
TERCERA  PROVINCIAL · Grup 2

aTT Castellar a - premià 0 - 6

TERCERA PROVINCIAL · Grup 3

aTT Castellar B  Descansa

DISSABTE 31 de gener
Pavelló Puigverd
12:30 juvenil – IEs F. Casablancas
20:30 sènior– DsB Col·legi alemany

CEDIDa
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Sessió informativa sobre la 
nova edició de Vilabarrakes

aquest dissabte 31 de gener tin-
drà lloc a l’ateneu a partir de les 18 
h una sessió informativa sobre la 
nova edició de Vilabarrakes, que en-

guany arriba a la 10a edició. En aques-
ta reunió es donaran detalls de com 
muntar la pròpia barraka a tots aquells 
que hagin formalitzat la seva inscrip-
ció. De fet, fins aquest divendres hi ha 
temps per apuntar-se al correu ins-
cripcions@vilabarrakes.com.

‘mortadelo y filemón’, 
aquest diumenge 1 de febrer

la darrera pel·lícula d’aquest duet 
còmic es podrà veure aquest diu-
menge a les 16 h a l’auditori dins del 
cicle Diumenge d’estrena. la TIa, 

l’agència d’espionatge i contra intel-
ligència més inútil del planeta, pateix 
un nou assalt criminal de la mà de 
Jimmy El Cachondo. l’agència en-
carrega a Mortadelo i Filemón que 
s’enfrontin  a aquest malfactor utilit-
zant les seves peculiars arts.

  Joan Altarriba i Pep Lasala, els dos protagonistes d’’El crèdit’,  durant l’assaig de l’obra dimarts passat. || q. pasCual 

Aquest divendres s’inicia la temporada de 
teatre de producció pròpia de Castellar. La 
companyia Entre Cametes estrena El crèdit, 
una obra de Jordi Galceran (autor d’El mèto-
de Grönholm) que parteix d’una situació quo-

La negociació portada al límit

  Clara Calbet

La companyia local Entre 
Cametes estrena ‘El crèdit’ 
de Jordi Galceran aquest 
cap de setmana a l’Ateneu

tidiana actual. Un dels personatges, Antoni, 
demana un crèdit al director d’una oficina 
bancària. Davant la negativa del director, en 
lloc de marxar cap a casa, l’Antoni reaccio-
na d’una manera inesperada i comença una 
estratègia que posa el director en una situa-
ció incòmoda i s’inicia una negociació del tot 
surrealista. Tot per tal d’aconseguir el crèdit. 

Es tracta d’una obra que aborda, sense 
escrúpols, el món bancari en aquests temps 
de crisi econòmica. Però a part de tenir 
aquest fort component de crítica que es veu 
de rerefons, l’obra està presentada com una 
comèdia, amb l’empremta de Galceran, ga-
rantia de diversió i distracció. “Galceran 
sap fer-te estar, té una fórmula teatral 

amb la qual sempre fa pensar què passa-
rà. T’enganxa”, diu la directora de l’obra, 
Rosa Grané.  Va tenir ocasió de llegir el text 
i va veure que tenia molt de potencial. Li va 
agradar i va considerar que era una bona 
opció per representar amb Entre cametes. 
Joan Altarriba i Pep Lasala donen vida als 
dos personatges de l’obra. 

El fet que s’estigui representant també 
a Barcelona ha estat una casualitat, explica 
Grané, que no ha volgut veure l’obra “perquè 
em pot condicionar, i no vull que em con-
dicioni”. De tota manera, anima a venir a la 
Sala de Petit Format de l’Ateneu tothom que 
vulgui passar una bona estona, també els es-
pectadors que ja hagin vist l’obra a Barcelo-

na. “Sempre és bo veure dues versions de 
l’obra”, diu Grané, que recorda que “no ens 
podem comparar amb uns professionals”.

El crèdit es basa en el text i la interpre-
tació dels actors, i no té elements físics amb 
què jugar ni varietat de personatges. “Als úl-
tims temps de preparació m’he adonat de 
la complicació que ha tingut això”, explica 
Grané. “Hi he posat algun element més per 
donar força a la interpretació i per fer una 
concessió al públic i que l’obra fos més di-
nàmica: hem ampliat aquests elements”.

El crèdit es podrà veure a l’auditori mu-
nicipal divendres i dissabte a les 21.30 i diu-
menge a les 18.30, i es representarà dues 
setmanes més. 
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La tradició de Pinotxo 
arriba a Castellar

LA XARXA  |  1 DE FEBRER

Lluny dels estereotips de la facto-
ria Disney, el cert és que el per-
sonatge de Pinotxo del llibre de 
Carlo Collodi ha esdevingut la 
història més popular de la lite-
ratura italiana.  En l’intent de la 
companyia lleitadana Zum-Zum 
Teatre de recuperar la tradició 
de la transmissió oral d’històries, 
contes i llegendes, arriba aquest 
diumenge a l’Auditori Pinotxo 
bric à brac. “Partint del text ori-
ginal, hem elaborat junatment 
amb el director Luca Radaelli 
tot un joc escènic amb mate-
rials que no han estat proces-
sats i que reaprofitem”, cons-
tata Ramon Molins, responsable 
de la companyia i també un dels 
actors del muntatge. Per això el 
muntatge porta el nom de l’ex-
pressió francesa bric à brac, que 
es refereix a una selecció d’arti-
cles d’un valor baix  que es solen 
vendre en mercats itinerants.

Al principi de l’obra, hi apa-
reixen cinc caixes de fusta a par-

tir de les quals naixerà el perso-
natge de Pinotxo. A partir d’aquí 
“anem creant imatges que situ-
en l’espectador que podrà seguir 
molt bé les peripècies d’aquest ti-
tella de fusta”, afegeix Molins, que 
creu que “el públic completa bé 
l’assimilació del personatge i se 
situen de seguida a la història”. 

És una obra on intervenen 
molts personatges, encara que 
només hi ha dos actors en escena,  
i Pinotxo s’escapa del seu pare-fa-
bricant, Gepetto, per viure fantàs-
tiques aventures com ara parlar 
amb un grill, una guineu, una fada, 
anar a un país on als nens dolents 
els converteixen en ases, acabar a 
l’estómac d’una balena… A través 
de la narració i de la manipulació 
dels trastos i objectes, els actors 
van recreant les imatges que situ-
en l’espectador en cadascun dels 
passatges de la història. 

Es tracta d’una dramatúrgia 
que crea un món màgic, un món 
de ficció que evoca els ambients 
del conte a través d’objectes sim-
bòlics, de jocs de llum i de la uti-
lització dels objectes.  

  Els dos actors protagonistes de ‘Pinotxo, bric à brac’. ||zuM-zuM TEaTrE

‘El verí del teatre’ va ser el text pro-
tagonista de la nova edició de les 
‘llegides’, que va tenir lloc tant di-
vendres com dissabte passat a les 
21.30 hores. En aquesta ocasió la di-
recció anava, per primera vegada, a 
càrrec de Bet Tena i la interpretació 
del text quedava a mans de Mònica 
Mimó i sara schkot que van aconse-
guir endinsar-se en el text i posar-se 
en la pell dels personatges.

l’obra de rodolf sirera ens 
porta a situar-nos cap al segle 
xVIII, tot i que va ser escrita l’any 
1978. això és així perquè els prota-
gonistes del text són un Marquès, 
interpretat en aquest cas per sara 
schkot, i l’actor Gabriel de Beau-
mont, representat en el ‘llegides’ 
per Mònica Mimó. Des de l’ini-
ci queda reflectit el joc entre els 
dos personatges, encara que no 
és fins més endavant que el públic 
pot adonar-se del caprici del Mar-
quès. és llavors quan es destapen 
les convencions socials establertes 
i el que és capaç de fer l’home quan 
vol aconseguir una cosa.

  Mònica Mimó i Sara Schkot en un moment de la lectura dramatitzada. || q. pasCual

Una magnífica estrena
  Anna Parera

El verí del teatre és un text dens i 
dramàtic, però Mimó i schkot van de-
mostrar que es podia fer amè i que les 
emocions dels personatges calessin 
en el públic. “És una lectura, però no 
deixen d’interpretar molt. El text és 
molt bo i ell mateix vesteix. Llavors 
no cal res més que un tamboret i 
que vagin vestides de negre, per-
què tot la resta és el teu imagina-
ri. No et cal una gran escenografia 
tot i ser d’època, perquè el text en si 
ja t’ho dóna tot”, va afegir Bet Tena.

la valoració que la directora i 
les actrius fan d’aquesta experièn-
cia és molt positiva, tant pel resul-
tat aconseguit com per l’afluència 
de públic. Divendres van assistir a la 
representació entre quinze i vint per-
sones, mentre que dissabte els es-
pectadors es van duplicar. ‘El verí del 
teatre’ les ha satisfet i tenen ganes 
de repetir: “ens hem engrescat 
bastant i aquesta obra la munta-
rem de cara a fer un espectacle, 
és a dir, text memoritzat i obra re-
presentada de cara a l’octubre. A 
la Sara i la Mònica els ha agradat 
molt el text, s’ho han passat molt 
bé. Ha estat tan positiu que l’aca-
barem fent”, va concloure Tena.

Dies: 23 i 24 de gener 2015

Hora: 21.30 h

lloc: Ateneu, Sala de Petit Format

Cicle: Llegides

Grup: ETC

Títol: “El verí del teatre”

Direcció: Bet Tena

La Crònica
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 Commemoració del dia de la literatura infantil a la Biblioteca Antoni Tort . || arxIu

La Biblioteca Municipal Antoni Tort comença la
commemoració del seu 30è aniversari

La Biblioteca Municipal Antoni Tort com-
pleix 30 anys aquest febrer, i per això està 
preparant ja un seguit d’actes i activitats 
per celebrar-ho. El tret de sortida serà el 
dissabte 21 de febrer i començarà amb un 
conte dramatitzat, Story Time, a càrrec de 
l’escola d’anglès Kids and Us. Per a la di-
rectora de la biblioteca, Carme Muñoz, és 
significatiu, ja que “donem pas a un cen-
tre nou de Castellar just quan nosaltres 
celebrem el 30è aniversari, és com donar 
el relleu”, explica, “a veure si ells també 
poden arribar als 30”.

La Ludoteca Municipal també se suma-
rà a la celebració, amb el tradicional Racó de 
0 a 3 anys que acostuma a acompanyar L’ho-
ra del conte. A continuació es farà un acte 
institucional amb les autoritats, i clourà la 
jornada la Coral Sant Esteve, que oferirà un 
concert de cançons del món. També la par-
ticipació d’aquest cor és especial, ja que en-
guany celebren el seu 30è aniversari.

La Biblioteca també convida castella-
rencs i castellarenques a donar la seva opi-
nió sobre l’equipament, una altra de les inici-
atives commemoratives, que es podrà trobar 
al Facebook i possiblement a d’altres mitjans. 
“Estem molt receptius a que digueu la vos-
tra”, anima Muñoz, “i també volem donar 
a conèixer gent que ens estima (o que no 
ens estima)”, afegeix. Hi haurà més actes 
de celebració, però de moment prefereixen 
no desvetllar-los “per mantenir el misteri”.

Preparant
els 30 anys

+ BIBLIoTECA

Club de lectura
de viatges

La Biblioteca Municipal Antoni Tort 
engega aquest any 2015 un club de lectura 
diferent, basat en viatges. Sota el títol de 
‘Viatjar ben acompanyat’ els participants 
comentaran diversos llibres als quals el 
viatge és un ingredient important, per 
exemple ‘Viatge al centre de la terra’, de 
Jules Verne, que serà el primer llibre a 
comentar. El club de lectura farà també 
una sortida relacionada amb la literatura 
un cop al semestre. La primera sortida, 
programada pel 13 de juny, serà a la llibreria 
especialitzada en viatges Altaïr, a Barcelona.
De tertúlies sobre les lectures se’n faran 

tres al semestre (una cada dos mesos), 
i estan pensades per un màxim de 15 
persones. Seran els dilluns a les 20 h a la 
Biblioteca, i les conduirà Joan Vilardebò. 
L’objectiu de la iniciativa és que la 
proposta esdevingui un punt de trobada 
d’un grup de persones que llegeixen per 
plaer i que puguin intercanviar opinions 
sobre els llibres que llegeixen. 
Les persones que vulguin participar al club 
de lectura ‘Viatjar ben acompanyat’ hauran 
de formalitzar la inscripció abans de demà a 
la Biblioteca per facilitar la distribució dels 
exemplars. Si algú s’hi vol afegir passada 
aquesta data, també podrà fer-ho.
La primera sessió es farà el dilluns 23 de 
febrer. Les altres lectures que es comentaran 
al club aquest semestre seran ‘Paradisos 
oceànics’, d’Aurora Bertrana (27 d’abril) i ‘A 
la Patagònia’, de Bruce Chatwin (29 de juny).

millores || Muñoz, que va entrar a la Bibliote-
ca fa 21 anys, considera que “ara fa falta fer 
algunes millores” que ja s’estan preparant, 
“però encara no se’n pot parlar”. Avança 
que els canvis que es faran estan encaminats 
a que “la gent s’hi trobi més còmoda i trobi 
el que li fa falta”. Està convençuda que la bi-
blioteca és “un dels equipaments que penso 
que val la pena mantenir”.

A l’hora de fer balanç i analitzar la situ-
ació actual, Muñoz la qualifica “de moment, 
de manteniment”. Reconeix que “hi ha una 
disminució, en general, de gent que utilit-
za les biblioteques”, però no li dóna massa 
importància: “Pensem que no és alarmant 
aquest descens d’usuaris, és com la his-
tòria de les biblioteques, que fa segles 
que existeixen, i s’han anat adaptant als 
temps: ara estem en un període en què ens 
toca adaptar-nos als nous temps”. 

continuen les activitats habituals || En 
aquest 2015, es continuarà fent l’hora del conte 
infantil, els contes en anglès Once upon a Time 
amb Idiomes Castellar. També hi haurà una 
tertúlia de poesia amb Eulàlia Sagrera. 
El servei de sala d’estudi que cada any posa en 
marxa la Biblioteca Municipal Antoni Tort du-
rant la temporada de tardor-hivern continua 
oberta fins al 5 de febrer, en l’horari habitual: 
de dilluns a dijous, de 21 h  fins a les 12 de la nit. 

Durant aquest horari no es presta cap ser-
vei dels habituals de la biblioteca, com ara prés-
tec, internet o fotocòpies, tot i que sí es permet 
la utilització de taules i cadires com a punt de 
lectura, a més de l’ús del Wi-fi i els lavabos.  
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Les textures de l’hivern

La Ludoteca Les Tres Moreres va 
oferir el matí de dissabte passat el 
“Racó 0-3 anys”, que portava per 
títol Textures de l’hivern. En aques-
ta ocasió, quinze famílies van ani-
mar-se a participar de l’activitat 
que consistia en què els nens to-
quessin diferents “materials del 
bosc, verdures, hortalisses i al-
gunes fruites que tenen com a 
referència, que surten en aquest 
temps”, va afirmar al final de la 
dinàmica Paula Domínguez, mo-
nitora de la Ludoteca Municipal.

Per desenvolupar l’activi-
tat es va posar una base de roba 

  Una de les textures de l’hivern amb la qual es va experimentar a la ludoteca van ser els branquillons || q. pasCual

INTANTIL  |  RACÓ A LA LUDOTECA

 Anna Parera

 Redacció 

El procés creatiu, 
explicat pels autors

ART  |  LLIBRE FOTOGRÀFIC

Els artistes Domènec Triviño i Au-
rora Matarín expliquen al llibre 
Els marges, àlbum de taller el pro-
cés creatiu de la seva obra Els mar-
ges, refugi de la diversitat, des de la 
concepció del projecte fins que es 
va penjar a l’interior de l’Auditori 
Municipal Miquel Pont, a l’abril de 
2012. Triviño el defineix com “un 
reportatge del quadre, des del 
començament al final”. 

La idea de fer el llibre expli-
cant “la gènesi del quadre” va 
sorgir a partir de la constatació 
que “no hi havia prou materi-
al als arxius sobre els pintors 
de Castellar”, explica l’artista, 
que va veure que “necessità-
vem material de coneixement 
per qui vulgui venir a conèi-
xer què ha passat”. Per a Auro-
ra Matarín “treballar amb un 

amic pintor és un regal, és molt 
enriquidor, fer aquest quadre va 
ser molt interessant”. Era la pri-
mera vegada que pintaven junts, i 
Matarín reconeix que “no he pin-
tat mai més amb ningú”, ja que 
“a vegades és difícil connectar”, 
ingredient bàsic per tal de fer una 
obra conjunta.

cessió a l’ajuntament || Triviño i 
Matarín han cedit a l’Ajuntament 
de Castellar dos exemplars del lli-
bre fotogràfic, que estaran a la Bi-
blioteca Municipal Antoni Tort i a 
l’Arxiu Municipal. La donació dels 
llibres Els marges, àlbum de taller 
es va fer divendres en un acte ce-
lebrat a l’Arxiu que va comptar 
amb la presència de l’alcalde, Ig-
nasi Giménez, la regidora de Cul-
tura i Lleure, Pepa Martínez, i les 
responsables dels dos equipaments 
on es podran consultar els exem-
plars, Carme Muñoz i Sílvia Sáiz.  

  La donació dels llibres va fer-se a l’Arxiu. || aJuNTaMENT

Al Racó de 0 a 3 els infants van poder experimentar amb materials de l’hivern

a terra i el material en capses. 
Entre les opcions que els nens po-
dien trobar i remenar hi havia re-
cipients amb molsa, altres amb es-
corça, “perquè en aquest temps 
el que fa l’arbre és canviar l’es-
corça”. També hi havia branqui-
llons que simulaven estar gebrats 
“perquè els hem posat a la neve-
ra perquè tinguin aquest aspec-
te”. Cotó fluix “que l’hem mullat i 
l’hem posat al congelador perquè 
tingui la textura de neu”. Terra 
mullada “perquè en aquest temps 
si sortim al bosc ho trobem tot 
mullat”, fulles seques, també hi 
havia glaçons “per fer la idea que 
si trobem un bassal al bosc està 
tot gebrat al matí” i branquillons 

de bruc “que en aquest temps 
han perdut el seu color habitual 
que és rosa fúcsia i estan secs”, 
va explicar la ludotecària.

El que es volia aconseguir era 
que els nens despertessin la curio-
sitat, agafessin els diferents produc-
tes que tenien a l’abast i expliques-
sin quines sensacions els produïen. 
Per les seves reaccions, segons Do-
mínguez, sembla que els glaçons 
per l’aigua gelada i les fulles se-
ques pel soroll, el particular crec-
crec que feien, van ser els materi-
als que van agradar més als petits.
La propera sessió del “Racó 0-3 
anys” tindrà com a protagonista 
la llum i es durà a terme el dissab-
te 31 de gener a les 11.30 hores. 
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Farmàcies de guàrdia - Gener i Febrer
Farmàcia Casanovas
937 143 376 · av. st. Esteve, 3

Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de sabadell, 48

Farmàcia Germà
937 158 678 · Balmes, 57

Farmàcia M. D. Ros 
937 145 025 · av. st. Esteve, 71

Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2

Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80

30
31
01
02
03
04
05
06
07
08

Vilà
Europa
Europa
yangüela
ros
ros
permanyer
Germà
Vilà
Vilà

Servei d’urgència 
nocturn: a partir 
de les 24 h el servei 
d’urgència es deriva 
a les farmàcies de 
guàrdia de sabadell 
i Terrassa.

Farmàcies
servei 24 hores
Sabadell:
Farmàcia Carrera: 
ctra. de Terrassa, 377

* Actes organitzats per l’Ajuntament de Castellar del Vallès

Anna Maria Núñez Sala
64 anys  ·  24/01/2015

Elisabet Ferrer Ribera
56 anys  ·  27/01/2015

ajuntament 
Fax ajuntament
policia local
Whatsapp policia local

(urgències)
avaries enllumenat 
Bombers
ràdio Castellar
Casal Catalunya
Casal plaça Major
Cap (ambulatori)

servei de Català
Centre de serveis
ambulància
Funerària Castellar
Tanatori
Mossos d’Esquadra
Jutjat de pau
osB 
aCC
recollida de mobles
Taxis Castellar

937 144 040
937 144 093
937 144 830
696 462 050
092
900 131 326
937 144 951
937 144 340
937 158 998
937 143 655
937 4711 11

937 143 043
937 471 055
061
937 277 400
937 471 203
112
937 147 713
937 145 389
937 146 739
901 120 214
937 143 775

Telèfons d’interès Defuncions

02 03 04 05 06

30

07

31

08

01

Exposicions

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJous DIVENDRES

DIVENDRES

DISSABTE

DISSABTE

DIUMENGE

DIUMENGE

* Actes organitzats per l’Ajuntament de Castellar del Vallès

64 a Exposició de pessebres de la Capella de Montserrat
Fins a l’1 de febrer, diumenges, de 12 a 14 h i de 17 a 20 h
Capella Montserrat

“Identitat esculpida” de Mar Hdez Plana
Fins al 30 de gener, de dilluns a divendres de 10 a 13 h i de 17 a 20 h
sala polivalent d’El Mirador

Art digital: fotografies de José María Vílchez
Fins al 30 de gener, de dilluns a divendres de 8.30 a 20.30 h
Vestíbul d’El Mirador

“Lo que mis ojos vieron mientras no me mirabas!”
Fotografies de José María Vílchez
Del 2 al 27 febrer · dilluns a divendres de 10 a 20 h · Espai sales d’El Mirador

Art digital: fotografies de Mar Hdez Plana
Del 2 al 27 de febrer  ·  de dilluns a divendres de 8.30 a 20.30 h
Vestíbul d’El Mirador

Destaquem

Will Foreman presenta el llibre 
‘reflections. a guide for the 
sentimentally perplexed’ a la 
Biblioteca a partir de les 19.30 
h. El llibre explora el món de 
les relacions personals, amb 
especial atenció a les parelles 
i les famílies i també les iden-
titats i les maneres com ens 
veiem nosaltres mateixos.

Will Foreman 
presenta el seu 

darrer llibre
Dijous 5 de febrer

Presentació llibre
 reflections.

a guide for the senti-
mentally perplexed
a càrrec de l’autor,

Will Foreman
Biblioteca · 19.30 h

Org.: Biblioteca
Caminada

saludable*
 Camina i fes salut

sortida: Cap
9.30 h

Org.: Àrea Bàsica de Salut

Racó 0-3 anys
Juguem amb la llum

ludoteca
11.30 h

Org.: Ludoteca

Carpa Informativa
Crear oportunitats 
per a les persones

c. sala Boadella · matí
Org.: CDC Castellar

Tast botifarra d’ou
Gentilesa de 

Cárnicas Merche
c. Montcada · 9 a 14 h

Org.: Cárnicas Merche

Cinefòrum
un lugar en el mundo
+ info. (Entitats) pag. 06

Org.: CCCV

Acte presentació
oncolliga Castellar

+ info. (Entitats) pag. 06
Org.: Oncolliga Castellar

Teatre · El Crèdit
Cia. Entre Cametes
sala de petit Format

21.30 h
Org.: Entre Cametes

Cinefòrum
sueño de invierno

(Winter sleep)
auditori · 21 h

Org.: CCCV

Jam session
Cal Calissó · 22.30 h

Org.: TAM Músic

Teatre · El Crèdit
Cia. Entre Cametes
sala de petit Format

21.30 h
Org.: Entre Cametes

Teatre · El Crèdit
Cia. Entre Cametes
sala de petit Format

21.30 h
Org.: Entre Cametes

Teatre · El Crèdit
Cia. Entre Cametes
sala de petit Format

21.30 h
Org.: Entre Cametes

Teatre · El Crèdit
Cia. Entre Cametes
sala de petit Format

18.30 h
Org.: Entre Cametes

Teatre · El Crèdit
Cia. Entre Cametes
sala de petit Format

18.30 h
Org.: Entre Cametes

Sessió informativa 
Vilabarrakes 2015

sala de Butxaca
18 h

Org.: Vilabarrakes

Once Upon a time
ludoteca · 11.30 h
Org.: Idiomes Castellar 

i Ludoteca

7è aniversari 
Mercat Municipal
+ info. (anunci) pag. 15

Org.: Mercat Municipal

Cinema
+ info. (anunci) pag. 23

Cinema
+ info. (anunci) pag. 23

Ball
 amb de Gala

sala Blava · 18 h
Org.: Amics del Ball de Saló

Ball · Grup liberty
sala Blava · 18 h

Org.: Amics del Ball de Saló

Teatre familiar*
pinotxo bric à brac

amb zum-zum teatre
auditori · 12 h

Org.: Fundació Xarxa

1r Mercat
d’Intercanvi

de sant Feliu del racó
pl. Dr. puig · 11 a 13 h

Org.: AV Sant Feliu del Racó

Fira del Trasto
pl. Mirador · 10 a 13 h

Org.: Lluís Alforja i Ajuntament

Ball
 amb el Duet alma

sala Blava
22.30 h

Org.: Pas de Ball

Ball
 amb el duet zenit
sala Blava · 22.30 h

Org.: Associació Tot Ballant

Sessió informativa*
adreçada a entitats: 

fiscalitat i subvencions
sala actes d’El Mirador

19.30 h
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01 Febrer 01 Febrer 08 Febrer 15 Febrer
16h00 18h30 16h00 i 18h30 12h00 i 16h00

aquesta setmana I pròximament...

Organització: Ajuntament

Més informació:
www.castellarvalles.cat

Mortadelo y
Filemón

Jersey Boys Dios mío,
¿pero qué te hemos 
hecho?

Paddington

El més important no és mantenir-se viu, sinó mantenir-se humà
Ceorge Orwell

l’aBaNs

Excursió d’arrossaires cap a les Arenes el 24 d’agost del 1959; a l’esquer-
ra, Josep Valls, el Gros, secretari de l’Ajuntament; assegut a sobre d’una 
caixa, Joan Gibert, el Petit, del bar Sant Jaume; a dalt, Llorenç Ferrer, 
i, a la dreta del rètol, Altayó.

Col·lecció L’Abans
Fascicle del 28-01-15

Dimecres 28 de gener
@ferrermarc
El 2015 passarà a la història com 
l’any que van tancar parcs de 
#bombersvoluntaris. De moment 
ja en portem 2: Alp i Vila-rodo

Dimarts 27 de gener 
@miriamnoguerasM
Al nou país vull infraestructures 
sostenibles i eficients, i polítics 
valents que lluitin per elles 

Dimecres 28 de gener
@martioliveras
Tant de bo els mapes s’equi-
voquin i la previsió de tempo-
ral es converteixi en un falsa 
alarma. Per si de cas, però, 
molta precaució

Dimecres 28 de gener 
@puntllibreNUVOL
La cultura és a les mans de 
còmics, “hipsters” i modernets

raça: europeu  ·  pèl: curt  ·  sexe: femella
En adopció des de: març de 2014

raça: x  ·  pèl: mig  ·  sexe: mascle
En adopció des de: maig de 2014

raça: x  ·  pèl: mig  ·  sexe: femella
En adopció des de: desembre de 2013

ENYA

NUT Edat: desconeguda

FESTA Edat: 5 anys

xarxes socials
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auTor: DEsCoNEGuT 
FoNs: FraNCEsC FErrEr salVaDó

@sanandres82
Elvis the cat watching TV

@dekaeme
Joel skater

@lrv_28
Tarda de musical #flordenit

CaDa sETMaNa, uN Nou FasCIClE DEl Col·lECCIoNaBlE
al TEu quIosC, papErErIa o llIBrErIa

SÓC A CALDES ANIMAL
Telèfon 666 526 181

Ctra. C-59, km. 15 · Caldes de Montbui
a/e: caldesanimal@caldesanimal.org

Més animals per adoptar a:
www.facebook.com/adoptamcastellar

Adopta’m
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· Per què creieu que us van aga-
far a vosaltres?
Júlia Barragan: Jo crec que perquè 
des del principi ens anaven dient les 
lletres i a l’instant ja les podíem co-
mençar a treballar, ja les podíem fer. 
Ens anaven demanant “ara fes-ho 
amb més intenció”, o... i érem ràpi-
des a l’hora de treballar. 

· Com és que éreu tan ràpides?
Laia Fábrega: Perquè ja hi estem molt 
acostumades, perquè a part de la coral, 
hem anat fent coses (stage d’Espaiart, 
doblar melodies d’anuncis...), ja tenim 
pràctica i ho podem agafar fàcilment.

· I el doblatge, com va anar? Us 
vau preparar els temes?
Laia: Tampoc sabíem els temes ni 
les lletres. No ens vam preparar res. 

Laia Fàbrega, Júlia Barragan
i Júlia Ribes

Júlia Ribes: Al principi estàs nerviosa, 
perquè no saps com anirà tot... és molt 
raro. És una experiència molt xula. Al 
final ja “pilles” el truc: estar molt aten-
ta, i mentre ells fan el que sigui, s’ho 
repassen, o passen el trailer altre cop, 
anar-t’ho repassant i cantant per dins.

· Quant va durar el doblatge?
JR: Dos dies gravant la pel·li durant set 
hores. És cansat, però vas parant, i et 
vas relaxant entre cançó i cançó... vas 
descansant, però al final acabes can-
sada, perquè estàs dreta tota l’estona, 
i repetint molts molts cops.

· A part de la dificultat de cantar 
i doblatge...també teníeu l’afegit 
d’entrar a un estudi de doblatge..
LF: Sí, és molt estrany, perquè clar, 
et vas trobant amb tanta gent, i saps 
que són importants, perquè són pro-
ductors, i gent que en sap, llavors pen-
ses: “A veure si podré arribar al que 

ells volen que faci”, però quan ja por-
tes una estona et vas relaxant. 

· Com valoreu l’experiència?
JR: Boníssima. Em va encantar. Al 
principi jo no era molt conscient del 
que estava passant. Quan vaig estar 
allà em va encantar moltíssim, estar 
amb elles, estar gravant.
JB: Jo vaig quedar encantada de 
l’experiència, no m’hauria imaginat 
mai, d’arribar a doblar una pel·lícula 
com Annie, i el dia següent tenia 
ressaca emocional. Llavors l’únic 
que vols fer és anar cada dia a gra-
var. A veure si es repeteix. Va ser 
molt guai. Com un somni fet realitat.
LF: A mi també em va encantar. 
Quan era petita veia una versió de 
la pel·lícula, la meva preferida, i veia 
les nenes cantant, i deia “m’encanta-
ria fer això algun dia”, i quan m’ho 
van dir, va ser: “Se m’ha acomplert el 
somni!”, però, per altra banda, aquells 

dos dies arribaves molt tard a casa, i 
havies d’estudiar i fer els deures molt 
tard, però va valer la pena. 

· Se us ha acomplert un somni 
a la vostra edat...
JB: Ara què és el següent? Perquè ara 
tot et sembla poc. Després d’haver 
estat en un estudi de gravació profes-
sional, és estrany. Les tres sempre ens 
hem posat metes, sempre ens inten-
tem superar a nosaltres mateixes. He 
gravat una pel·lícula, però vull esfor-
çar-me i treballar perquè en un temps 
no molt llunyà pugui fer una altra cosa 
com aquesta, o alguna cosa més im-
pressionant. Ens ha ajudat a treballar 
més, a saber que tot es pot complir.

· No cantaveu les cançons de 
principi a fi, oi?
LF: No. T’ensenyaven una veu i te 
l’havies d’aprendre, i després te n’en-
senyaven una altra...

JR: Havia de sortir perfecte, no 
podia quedar res malament. Al prin-
cipi era molt esgotador.
JB: El primer dia vam trigar molt 
més a a agafar-li el truc i gravar 
totes les escenes. En canvi, el segon 
dia vam anar molt més ràpid. 

· Per què us agrada tant la mú-
sica i cantar?
JR: Amb la música ho pots trans-
metre tot. Cada cançó transmet una 
cosa, i sempre hi ha una cançó que 
t’ajuda a sentir-te millor. Això m’en-
canta, poder ajudar tu a l’altra gent.
JB: Tots aquests sentiments que re-
alment una persona pot transmetre 
a partir d’unes lletres o una músi-
ca que ha escrit, que molta gent ho 
pugui rebre és impressionant. Com 
és possible que puguis transmetre 
uns sentiments que no es transme-
ten ni parlant, ni amb imatges, ni 
amb res... Doncs la música ho té. 

Amb la música ho 
pots transmetre tot

Doblen les cançons de la pel·lícula ‘Annie’

  Clara Calbet
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Les tres canten des dels 4-5 anys. Des d’Espaiart els 
van informar d’un càsting per fer el doblatge musical 
d’Annie, hi van anar i les van agafar. Avui s’estrena 
la pel·lícula amb les seves veus doblant les cançons

5 respostes

Un tret principal del vostre caràcter?
Júlia Barragan: la impaciència
laia Fàbrega: la timidesa
Júlia ribes: l’alegria
Un defecte que no podeu dominar?
JB: la impuntualitat
lF: la timidesa
Jr: sóc dormilega
Un grup de música?
JB: Maroon 5
lF: No puc triar
Jr: sweet California
Un musical?
JB: Wicked
lF: sister act
Jr: Maricel
Un pel·lícula?
JB: annie
lF: annie
Jr: lol

”

“


