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Setmanari d’informació local

Rafa Homet, 
diputat provincial 
per ERC
ACTUALITAT P7

Anna Palacios, 
campiona 
d’Espanya
ESPORTS P13

L’èxit del model comunitari
ACTUALITAT P3

La Generalitat engega COMSalut a tot Catalunya, projecte que s’aplica de forma pionera des de fa anys al CAP de Castellar

El cor Schola Juvenil de 
Venezuela va oferir un gran 

concert que va aixecar el públic 
que omplia els Jardins del Palau 

Tolrà. Aquest cap de setmana 
és el torn de Tailor for penguins 

i Renaldo i Clara.

CULTURA P18 I 19

Nits 
d’estiu, 
nits de 
gresca

  Els components del grup veneçolà van acabar baixant a ballar amb el públic que va gaudir d’una gran nit de música llatina. || q. pasCual
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  Primera reunió dels grups polítics sobre el nou pla estratègic. || CEDIDa

Neix la comissió política del 
projecte Castellar 20/20

Castellar 20/20 arrenca amb la crea-
ció de la comissió política que impul-
sarà el pla estratègic per definir el 
model de ciutat que cal projectar per 
als propers 15 anys. Així, dilluns pas-
sat, va tenir lloc la primera reunió de 
la comissió política que compta amb 
representants de tots els grups mu-
nicipals presents al consistori. “Des 
del minut zero volíem implicar els 
grups polítics perquè ens ajudin a 
definir i a impulsar el pla, a confi-
gurar com serà l’acostament a les 
entitats i a tota la ciutadania que 
vulgui participar en el projecte 
en els propers anys”, explica Joan 
Creus, regidor comissionat del Pla 
Estratègic Castellar 20/20. 

De fet, Creus apunta que un 

dels eixos que vertebrarà el pro-
jecte serà justament la participa-
ció dels castellarencs, amb la vo-
luntat “d’escoltar totes les veus, 
totes les propostes de la ciutada-
nia”. En aquest sentit, el tinent d’al-
calde puntualitza que “el pla pre-
tén destriar i tractar les àrees es-
tratègiques que guiaran el futur 
de Castellar durant la dècada dels 
20, i de quina manera volem tre-

ballar-les. El Castellar que volem 
construir entre tots ha de tenir un 
pla director”. 

Quant a les fases del Castellar 
20/20, la previsió és que primer es 
faci una diagnosi, “una radiogra-
fia de la vila en un ampli procés 
de reflexió per posar tots els indi-
cadors sobre la taula”, seguit d’un 
esborrany i la posterior redacció 
del Pla Estratègic. “És un projecte 

El Pla Estratègic farà 
una radiografia de 
la vila i definirà el 
full de ruta per a la 
dècada dels anys 20

 Rocío Gómez

que no es farà en pocs mesos, sinó 
què s’elaborarà a llarg termini” 
amb l’objectiu d’implicar el màxim 
d’agents socials i econòmics, expli-
ca Creus. Per a realitzar aquesta di-
agnosi prèvia, a banda de recopilar 
dades a través de l’engranatge de les 
regidories, Castellar 20/20 obre la 
porta a que “la ciutadania i les en-
titats puguin explicar com veuen 
fins ara el nostre municipi, quines 
són les seves mancances”, remarca 
el tinent d’alcalde. 

La primera reunió de la co-
missió política també va servir per 
plantejar un esquema inicial de tre-
ball amb la intenció que durant els 
mesos de setembre i octubre es 
pugui concretar quina metodolo-
gia es farà servir, com s’organitzarà 
el pla i quin calendari i quines eta-
pes tindrà. “Al setembre, després 
de la Festa Major, ens tornarem a 
trobar, per compartir les visions 
sobre el projecte i les inquietuds 
que cada formació hagi recollit 
dels ciutadans, dirimir quins con-
sells participatius s’han de crear 
o quin serà el pes dels tècnics mu-
nicipals, entre d’altres qüestions”, 
conclou Creus.  

+CASTELLAR 20/20

En la primera reunió de la 
comissió política, es va aprovar 
la convocatòria d’un concurs 
de creativitat per elaborar el 
logotip i el lema del Pla Estratègic 
Castellar 20/20. El procés de 
selecció es farà en dues fases. 
Així, i fins al 15 d’octubre, tothom 
que ho desitgi podrà presentar 
les seves propostes de disseny. 
El jurat escollirà fins a un màxim 
de cinc finalistes que participaran 
del 19 al 30 d’octubre d’un 
taller de creativitat i disseny 
del qual sortirà la proposta 
guanyadora. El guanyador 
s’endurà un val de 300 euros a 
bescanviar per material electrònic 
vinculat al disseny gràfic.
“Els creatius i artistes finalistes 
tindran temps suficient per 
treballar a un taller de creativitat 
gratuït la seva proposta, que 
ha de representar la filosofia 
del Castellar 20/20. La idea és 
que abans de Nadal es puguin 
presentar el lema i el logo, així com 
també la primera pluja d’idees i 
les primeres passes del projecte”, 
explica Creus. Podeu consultar 
les bases del concurs al portal 
municipal www.castellarvalles.cat

Concurs per triar el 
lema i el logotip 
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El model de 
salut de la vila 
esdevé una 
referència

El Departament de Salut, el Servei 
Català de la Salut (CatSalut) i enti-
tats proveïdores del sistema públic 
de salut de Catalunya han signat 
un Acord Marc per desenvolupar 
el projecte COMSalut, comunitat i 
salut: atenció primària i comunità-
ria. Es tracta d’un programa que té 
per objectiu oferir als ciutadans una 
atenció integral de la salut en tots 
els àmbits de la seva comunitat. La 
directora del Centre d’Atenció Pri-
mària de Castellar, Isabel Martí-
nez, va ser present a la signatura, 
ja que des de Castellar, fa molts anys 
que es treballa l’àmbit de la salut de 
forma comunitària: “El COMSalut 
és un projecte que està li-
derat des de la Generalitat 
però que és el reconeixe-
ment a una tasca que es ve 
desenvolupant per alguns 
equips d’atenció primària 
des de fa molts anys, que 
no estava reconeguda, que 
no era visible, i que no esta-
va normalitzada dins dels equips 
d’atenció primària”.

L’acord signat proposa potenci-
ar la col·laboració de l’atenció primà-
ria amb les administracions i entitats 
d’un territori per poder oferir als pa-
cients atenció integral. “Aquest inici 

és un pilotatge i pretén visualitzar 
de quines maneres són transporta-
bles les experiències que hem fet 
en quinze municipis, com ara Cas-
tellar, a tots els altres CAP, de tal 
manera que en un període deter-
minat es puguin haver traslladat 
aquestes noves formes de fer salut 
a la resta d’Àrees bàsiques de Ca-
talunya”, diu Martínez.

Amb aquest programa es vol 
posar èmfasi en el fet que la salut 
no es fa només des de les consultes 
dels metges, sinó, des de tota la co-
munitat. I la història, com diu la di-
rectora, en té molts exemples. “El 
clavegueram va representar una 
revolució a la salut pública per 
millorar les condicions d’higiene 
i de vida del segle XIV. Hi ha grans 

avenços de la història que no pas-
sen per les consultes del metge 
directament, sinó que vénen de-
senvolupades per tota la comuni-
tat”. A Castellar es treballa des de 
fa molts anys, colze a colze, amb al-
tres agents, com l’Ajuntament, famí-

  Cristina Domene

 Diferents representants de Castellar, entre ells la directora del CAP, Isabel Martínez, van assistir a la signatura || CEDIDa

Castellar és un dels 15 municipis que treballa, des de 
fa anys, l’àmbit de la salut de manera comunitària. 
Ara s’ha signat un Acord Marc per potenciar-ho arreu

+CAP CASTELLAR

A Castellar del Vallès es porten 
a terme moltes accions per 
millorar la salut dels ciutadans 
i prevenir les malalties, 
algunes des de fa molts anys, 
com l’Esmorzar Saludable a 
les escoles, i altres que s’han 
posat en marxa recentment, 
com el pilotatge a persones 
afectades emocionalment 
per la crisi. “Amb aquestes 
persones, vam fer una 
població diana, vam buscar 
les persones més idònies i van 
fer 8 sessions de tècniques 
de relaxació i de control de 
l’estrès. L’experiència ha 
estat molt positiva, els que 
han participat creuen que és 
una acció molt bona, que pot 
fer reaccionar a persones que 
se senten vulnerables, que 
no saben com sobreposar-se 

de la seva dificultat momen-
tània”, explica la directora 
del CAP, Isabel Martínez. 
Aquestes persones que han 
participat, no estan conside-
rades pacients, perquè no són 
persones malaltes. No cal que 
es mediquin, perquè amb tèc-
niques com aquestes es poden 
sobreposar al seu problema.
Una altra de les accions que 
està funcionant molt bé és 
el Camina i Fes Salut, que ja 
ha consolidat dos grups que 
surten a caminar cada setma-
na. El tallers de manualitats 
que s’executen amb pacients 
ansiosos o depressius és 
una activitat que també està 
donant molt bons resultats. 
“Atenció al dol, moviments 
com l’exercici físic, la sida, 
el tabaquisme, la vacunació, 
Salut i Escola... tot això són 
accions comunitàries que fem 
des de set línies diferents i 
en totes les franges d’edat”, 
explica Martínez. Aquestes 
línies són Hàbits saludables; 
Drogues, sexualitat i sida; Arc 
de Sant Martí; Comissió de 
violència de gènere; Comissió 
de Gent Gran: Discapacitats 
i Taula d’exclusió social.

Va ser l’any en què 
la Fundació Jordi 
Gol i Gurina va ator-
gar al Cap un premi a 
l’atenció primària

LA DATA
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lies de malalts mentals, i diferents 
associacions. “És un gran orgull 
treballar d’aquesta manera. A les 
comissions tenim des de metges, 
infermeres, treballadores socials 
fins als tècnics de salut, treballa-
dores socials de l’Ajuntament, la 
Policia Local si convé, membres 
d’Ensenyament, mestres, psicò-
legs, psiquiatries del Consorci 
Hospitalari del Taulí... Ens tro-
bem tots els agents i ara, amb més 
raó, potenciarem aquesta manera 
nostra de treballar que hem por-
tat a terme en els darrers anys”.

A la vila aquesta manera de 
treballar per la salut dels ciutadans 
està molt normalitzada. De fet, l’any 
1996 la Fundació Jordi Gol i Gurina 
ja va atorgar a l’equip d’atenció pri-

mària de Castellar un premi per 
la millor experiència multidisci-
plinar en atenció primària sobre 
les actuacions amb pacients de 
salut mental. “Estem molt or-
gullosos que se’ns reconegui 
una tasca, que és de tota la co-
munitat, on hi ha gent molta 
gent implicada. Vull deixar 

constància que no és un èxit de 
l’àrea bàsica, és un èxit de tota la 
gent que treballa a la recerca de 
la salut de la població i la nostra 
il·lusió seria atorgar-li una etique-
ta a la nostra població de “munici-
pi saludable”, afirma Martínez. 

Entre l’esmorzar 
saludable 
i l’atenció 
emocional a 
causa de la crisi 
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Curs 2015-2016
Informa’t i forma’t!

Cursos d’idiomes
Necessites l’anglès per treballar?
El teu curs és “English 4 Work”!

No saps anglès però vols aprendre a parlar-lo?
Apunta’t a fer “Conversa en anglès nivell 0”!

Inscripcions obertes al SAC (El Mirador)
+info: www.castellarvalles.cat

N

Nous contenidors 
soterrats a la plaça 
Francesc Macià 

L’empresa concessionària del ser-
vei de neteja viària i recollida d’es-
combraries, Fomento de Construc-
ciones i Contratas (FCC) va iniciar 
dilluns passat les obres de reforma 
dels contenidors soterrats situats 
a la plaça de Francesc Macià. Se-
gons informen des de l’Ajuntament, 
la reforma d’aquesta àrea, que s’ha 
allargat durant tota la setmana, 

consisteix en l’ampliació de la capaci-
tat del contenidor de la fracció de re-
buig (fins a 5 m³) i en la variació del 
sistema de recollida, que serà de càrre-
ga lateral per homogeneïtzar-lo amb el 
que s’està fent servir a tot el municipi. 
A més, es canvien les boques dels con-
tenidors, que ara seran més grans per 
tal de fer-les més accessibles.

Cal assenyalar que, durant aquests 
dies, de forma puntual, ha estat necessa-
ri desviar cap al carrer Major els vehicles 
que surten de l’aparcament soterrani de 

 Redacció

la plaça Major per la impossibi-
litat que circulin en direcció a la 
carretera de Sentmenat. 

recollida de restes vegetals || 
D’altra banda, a partir del pro-
per dilluns 20 de juliol, FCC 
posarà en marxa un nou ser-
vei de recollida domiciliària de 
restes vegetals a través de sa-
ques a les urbanitzacions del 
municipi. Per sol·licitar aquest 
nou servei, que substituirà el 
vigent fins ara a través de con-
tenidors oberts ubicats en di-
ferents punts, els veïns i veï-
nes dels Aire-Sol, El Racó, El 
Balcó, Can Font-Ca n’Avellane-
da i el nucli agregat de Sant 
Feliu del Racó hauran de con-
tactar amb l’empresa conces-
sionària trucant al nou telèfon 
gratuït 900 150 140, de dilluns 
a divendres de 9 a 15 hores. 
També ho podran fer omplint 
el formulari de tramitació 
electrònica que es pot trobar 
al web municipal, www.caste-
llarvalles.cat/residus. 

A partir de dilluns arrenca servei de recollida domiciliària
de restes vegetals a les urbanitzacions

  Obres per al soterrament dels contenidors a la plaça Francesc Macià|| C. Díaz

Camió que transportava 
runes bolcat a la B-124
Un camió de l’empresa Gruas Everest va bolcar la tarda de dimats 
passat a la rotonda de la B-124, en el creuament amb el carrer 
Bages. Segons van confirmar fonts de la Policia Local, el camió 
transportava runes. Tot i l’espectacularitat de l’accident, el con-
ductor no va quedar atrapat sinó que va poder sortir del camió, i 
va ser traslladat a l’hospital Twaulí de Sabadell amb ferides lleus, 
asseguren des de la Policia Local. Fins el lloc dels fets s’hi van 
desplaçar quatre dotacions de Bombers, efectius de la Policia Local 
i del SEM. Fins que no es va retirar el vehicle de la via pública, la 
circulació en sentit Castellar per la B-124 no es va tallar sinó que 
es va desviar pel carrer Bages, pel polígon del Pla de la Bruguera. 

 || tExt: R. GomEz / Foto: RubéN moNtERo

SUCCESSOS |  ACCIDENT DE TRÀNSIT
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Bany solidari a Sige
Una seixantena de persones van participar el passat diumenge, 
12 de juliol, a l’acte solidari “Mulla’t per l’esclerosi múltiple” a 
les piscines del Sige Sport Puigverd, des de les 11 i fins les 13 
hores. Prop d’una cinquantena de persones, entre les quals hi 
havia nens i adults, van saltar a l’aigua. “Fa molts anys que 
ho fem, perquè treballem a llocs esportius i de piscina i 
cada any ho hem fet. Sabia que avui tocava i que havíem de 
venir”, va afirmar una de les participants a l’edició d’enguany, 
María Gracia Gemar. Durant tot el matí de diumenge a la 
piscina coberta també es podia nedar per l’esclerosi múltiple 
i participar així al cúmul de metres nedats, que en total van 
ser 15.275 metres. L’entrada al recinte era gratuïta, tan sols 
es demanava un donatiu econòmic per la Fundació Esclerosi 
Múltiple o bé la compra d’alguns articles, com ara bosses, 
samarretes o gots. La participació a l’acte solidari “és poca, 
comptant que n’hem fet difusió”, lamentava Ray Serra, 
membre del complex Sige Sport. Tanmateix va trobar a faltar 
l’assistència d’alguna autoritat política del poble a l’hora de fer 
el salt.  || tExt: a. paRERa / Foto: q. pasCual

SALUT |  MULLA’T PER L’ESCLEROSI

CRÒNICA

Un fil de llum

  Una de les intervencions durant la Marató benèfica. || q. pasCual

es entitats, els comer-
ços i els ciutadans de la 
vila van mostrar aquest 
cap de setmana passat 
el seu costat més soli-

dari. Tots junts van fer possible un 
acte per recaptar fons per a Suport 
Castellar, l’entitat que treballa per 
la inclusió de les persones amb ma-
lalties mentals i que travessa una si-
tuació econòmica delicada. Al timó 
d’aquest esdeveniment hi havia l’As-
sociació Aires Rocieros, que en co-
nèixer la dificultat que pateix Suport 
Castellar “ens vam oferir per fer un 
acte benèfic”, va assegurar Montse 
Da Silva, presidenta de l’Associació.

L’activitat es va concentrar, es-
pecialment, durant dissabte 11 de ju-
liol a la tarda i tota la jornada de diu-
menge 12 amb una Marató solidària 
que va aplegar activitats molt diver-
ses. Tot i això, Aires Rocieros porta 
treballant “tot el mes de juny. Vam 
començar porta per porta amb els 
comerciants i les entitats a dema-
nar la seva col·laboració i tothom 
s’hi ha bolcat”, afirmava Da Silva. 
D’aquesta manera, un acte benèfic 
que inicialment pensaven que du-
raria una tarda es va haver d’allar-
gar. Fins i tot, encara hi ha enti-
tats que tenen previst fer una col-
laboració amb Suport Castellar 
d’aquí a uns mesos.

La marató del cap de setma-
na es va iniciar dissabte a la tarda, 
a l’Auditori Municipal, de la millor 
manera possible amb l’actuació de 
la Coral Pas a Pas. Els seus dos cors 
van fer una intervenció molt bonica, 
que va deixar admirats als assistents. 
L’acte va continuar amb les propos-
tes musicals de les corals d’Espaiart 
i del Casal Catalunya i després amb 
el duet de Jordi Domingo i Míriam 

L
  Anna Parera

Aguado. Tot seguit, es va fer una lec-
tura de textos d’autors castellarencs 
amenitzada al violoncel per Laia Ro-
cabert i, per acabar, va intervenir el 
grup de teatre del Casal Catalunya. 
També hi va haver temps per una 
actuació de monòlegs improvisada. 
Diumenge, l’Espai Tolrà va conver-
tir-se en l’escenari d’aquest esdeveni-
ment solidari i va veure passar enti-
tats de ball, actuacions musicals, ac-
tivitats esportives i també propostes 
de caire més lúdic.

L’objectiu de l’esdeveniment 
era aconseguir diners que ajudin a 
sufragar les necessitats econòmiques 
de Suport Castellar. És per això, que 
mitjançant la compra d’uns tiquets 
amb què es sortejaven productes 
de diferents comerços de Castellar, 
totes les persones assistents, que al 
llarg del cap de setmana han estat 
moltes, podien fer els seus donatius 
per a l’entitat. Dissabte a la tarda, 
es van recaptar 530 euros i, al llarg 
de diumenge al matí, 547 euros. La 
recol·lecta econòmica és important 
per a Suport Castellar, però el que 

 Entitats i ciutadans es bolquen per recaptar fons per a Suport Castellar

realment valora l’entitat és l’esforç 
i l’ajut dels comerços, de la pobla-
ció, de l’Ajuntament i de totes les 
entitats, especialment de l’organit-
zadora de la marató. La presidenta 
de Suport Castellar, Trini Pérez, es 
mostrava sorpresa davant “la capa-
citat que han tingut per mobilitzar 
totes les entitats del poble i que les 
entitats hagin respost d’aquesta 
manera tan generosa”. “Podem 
dir que Castellar del Vallès és un 
poble que té una sensibilitat molt 
gran, que s’evoquin d’aquesta ma-
nera és fantàstic”, va afegir Pérez.

Un esdeveniment amb unes 
sensacions molt positives que, fins i 
tot, pot servir per a altres poblacions 
catalanes. Segons va explicar Trini 
Pérez, la directora de la Fundació de 
Salut Mental de Catalunya va assis-
tir a l’acte durant el matí de diumen-
ge amb la intenció que altres asso-
ciacions “puguin aprofitar aques-
tes idees, perquè no som nosaltres 
sols que necessitem ajut econòmic, 
sinó totes les associacions de Cata-
lunya”, va concloure Pérez. 

La Fundació de l’OSB 
renova la seva junta

La Fundació Obra Social Benèfi-
ca (OSB) va renovar parcialment 
dimarts passat els càrrecs de la 
seva junta. Segons una nota in-
formativa de l’Ajuntament, l’enti-
tat socioassistencial ha incorpo-
rat com a vocals Lluís Bacardit, 
Josep Carreras, Germán Dies-
tre i Eulàlia Sagrera, castella-
rencs vinculats d’alguna mane-
ra o altra a l’àmbit sociosanitari 
o al teixit associatiu del munici-
pi. Els nous membres, que han 
estat proposats per la mateixa 
junta de la fundació, substituei-
xen en el càrrec als també caste-
llarencs Carme Ventura i Jacint 
Torrents, de manera que la junta 
s’ha ampliat fins a un total de nou 
membres. Segons assenyalen els 
estatuts de l’OSB, la presidència 
de l’entitat recau en la persona 
que ocupi l’alcaldia de la vila (Ig-
nasi Giménez), mentre que la vi-
cepresidència és per al mossèn 
de la parròquia de Sant Esteve 
de Castellar (Mn. Joaquim Flu-

GENT GRAN  |  OBRA SOCIAL BENÈFICA

riach). També s’estableix que el re-
gidor o regidora de Benestar Social 
(Glòria Massagué) exerceix el càr-
rec de secretari de l’entitat. 

Pel que fa als nous vocals, 
German Diestre és metge del Parc 
Taulí especialitzat en el col·lectiu de 
gent gran; Lluís Bacardit ha estat 
vinculat professionalment al sector 
bancari i a entitats com el CB Cas-
tellar, a més d’haver estat regidor 
de l’Ajuntament de Castellar en els 
darrers quatre anys; Josep Carre-
ras és enginyer tècnic industrial, ha 
estat gerent d’una empresa d’auto-
moció, també ha estat vinculat a en-
titats de la vila com el CB Castellar i 
ha estat regidor de l’Ajuntament en 
diverses etapes; i finalment Eulàlia 
Sagrera és llicenciada en filologia 
catalana i està vinculada a diverses 
iniciatives culturals de la vila. 

També continuen com a vo-
cals Lluís Brunet, empresari que 
va ser president de la Corporació 
Sanitària del Parc Taulí i de Caixa 
Sabadell i Begoña Lasaosa, que va  
treballar a l’Institut Nacional de la 
Seguretat Social i que està vincu-
lada a l’entitat Càritas Castellar.   

  Els nous membres de la junta de la fundació a la seu de l’OSB. || CEDIDa

  Redacció
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EL TAULER

EXPOSICIÓ DIGITAL: 
MARC TORRECILLA 

Dates: fins al 31 de juliol
Horari: de dilluns a divendres, de 
8.30 a 20.30 h
Lloc: Recepció d’El mirador (ves-
tíbul servei d’atenció Ciutadana)

una vintena d’imatges de dibuixos 
i pintures de marc torrecilla, un ar-
tista amb tres anys de formació 
autodidacta que fa obres de caire 
realista, imaginatiu i creatiu.

+ INFO:
www.elmiradorcastellar.cat 

SERVEI DE COMUNI-
CACIÓ D’ABSÈNCIES 

Te’n vas de vacances? 
Utilitza el servei de comunicació 
d’absències

si seràs fora de casa durant més 
d’una setmana, adreça’t a la poli-
cia local (c. General boadella, 1, 
de dilluns a diumenge de 8 a 21 h) 
i omple un senzill formulari. la po-
licia podrà contactar de seguida 
amb tu o amb qui tu els diguis en 
cas que hi hagi alguna incidència 
al teu domicili.

+ INFO:
Policia Local, tel. 93 714 48 30

PISCINES D’ESTIU 

+ INFO:
www.castellarvalles.cat/piscinesestiu

Sige Sport Puigverd*: fins al 10 
de setembre, de 10 a 19 h (no abo-
nats); de dilluns a divendres, de 
7 a 21 h, dissabtes, de 8 a 20 h, i 
diumenges, de 8 a 19 hores (abo-
nats).

Racó Esports*: fins al 13 de se-
tembre, de dilluns a diumenge, de 
10.30 a 19.45 h.

Penya Arlequinada Sports: fins 
al 13 de setembre, de dilluns a 
diumenge, de 10 a 21.15 h.

*accés gratuït quan meteo.cat activi avi-
sos de perill alt o molt alt d’onada de calor.

HORARIS D’ESTIU 

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

Consulteu a la pàgina web www.
castellarvalles.cat (apartat 
d’avisos) els horaris d’estiu d’al-
guns equipaments i serveis muni-
cipals, com ara el servei d’atenció 
Ciutadana, la recepció del palau 
tolrà, la biblioteca municipal an-
toni tort, els Casals d’avis o el 
servei de Català, entre d’altres.

FEM DISSABTE!

l’empresa concessionària de 
neteja viària i recollida d’es-
combraries fa aquest dissab-
te, com cada setmana, neteja 
intensiva a un indret del muni-
cipi: dissabte 18 de juliol, pl. 
Enamorats.

Ds. 25 de juliol, 
pl. triangular (Can Carner).
Ds. 1 d’agost,
pl. Canigó.
Ds. 8 d’agost,
pl. major.
Ds. 22 d’agost,
pl. miranda.

+ INFO:
www.castellarvalles.cat

L’alcalde de Castellar, Ignasi Gi-
ménez i el portaveu del grup 
municipal de Decidim Castellar, 
Joan Moyà Köhler, es converti-
ran avui en nous consellers co-
marcals. La constitució del nou 
Consell Comarcal del Vallès Oc-
cidental tindrà lloc a les 12 hores 
del migdia a l’Ajuntament de 
Terrassa. L’alcalde de Terras-
sa, Jordi Ballart, donarà la ben-
vinguda als assistents abans de 
l’inici formal del Ple marcat pel 
secretari de la corporació i per 
la constitució de la Mesa d’Edat. 
Un cop els regidors i regidores 
hagin jurat o promès el càrrec, 
es procedirà a la proclamació 
de candidats/es a la presidència 
–amb un breu parlament del/
la portaveu de cada formació- 
i la posterior votació. Giménez 
forma part del grup Candidatu-
ra de Progrés, amb 9 membres, 
i Joan Moyà Köhler de la candi-
datura d’Unitat Popular- Poble 
Actiu, amb 5 membres. Al tanca-
ment d’aquesta edició, no se sap 
qui presidirà l’organisme i si hi 
haurà pactes de govern.  || J. R.

Giménez i 
Moyà, nous 
consellers 
comarcals

Moció per fer 
del 27-S unes 
plebiscitàries 

L’oposició en bloc presentarà a la 
sessió plenària del proper dimarts 
una moció per forçar el compromís 
de l’Ajuntament amb les eleccions 
al Parlament del 27-S, com unes 
eleccions plebiscitàries. Així, ERC, 
CDC i Decidim demanen al con-
sistori què “vegi aquestes elecci-
ons com unes plebiscitàries i que 
per tant faci tots els actes neces-
saris perquè la població també 
ho vegi així”, explica Josep Maria 
Calaf,  regidor d’ERC. Tot i que la 
proposta de moció va sorgir d’ERC, 
Calaf posa en valor què “malgrat 
la diversitat d’opcions polítiques 
ens hem posat d’acord, i espe-
rem que el PSC també s’hi sumi”. 
En aquest sentit, des de Decidim, 
Elisenda Alamany assegura que 
“qualsevol persona que es consi-
deri demòcrata es pot adherir a la 
moció perquè es tracta de decidir 

 Rocío Gómez 

 Presentació de la moció dimecres passat, als jardins de Palau Tolrà || R.GómEz

sobre el futur de Catalunya”. Ala-
many destaca la voluntat “d’arre-
lar la moció al context local, d’im-
plicar en la infraestructura i la 
publicitat l’Ajuntament i tots el 
partits polítics, perquè la ciuta-
dania participi activament en un 
dia històric”. 

D’altra banda, la portaveu de 
CDC, Bea Garcia, assegura que 
“en un moment històric com 
aquest Castellar no pot quedar 
al marge del procés que s’està po-
sant en marxa”. Garcia reivindica 
el consens a què han arribat totes 
les formacions que hi donen su-
port i “que han pogut fer les seves 
aportacions a una proposta que 
sorgeix de Castellar, no s’adapta 
des de fora”.

De moment, l’oposició mani-
festa que no han rebut cap respos-
ta oficial sobre el posicionament 
del PSC pel que fa a la votació de la 
moció i esperen al debat que es ge-
neri al ple del 21 de juliol.  

PLE |  CONSELL COMARCALPROPOSTA |  PLE JULIOL

+27-S

Dimecres passat es van donar a 
conèixer les cares visibles de la 
candidatura unitària independentista 
que finalment sumarà també a ERC 
i CiU. Raül Romeva, exeurodiputat 
d’ICV, i director de la campanya 
d’Òmnium per al 27-S, serà 
l’encarregat de liderar el projecte 
seguit per l’expresidenta de l’ANC, 
Carme Forcadell (2), la presidenta 

ERC i CDC Castellar 
creuen que la llista 
única és un revulsiu

d’Òmnium, Muriel Casals, (3), el 
president de la Generalitat Artur Mas 
(4) i el líder d’ERC, Oriol Junqueras. 
(5).  JM Calaf apunta que “els partits 
han captat que el procés necessitava 
un revulsiu perquè hi havia un cert 
desencís” i reconeix que la implicació 
de l’ANC en la confecció de la llista 
“ha pacificat el pol de protagonisme 
que hi havia entre els dos partits 
polítics”.  En aquest sentit Bea Garcia 
posa de manifest que “al final s’ha 
fet bé, i els polítics han demostrat 
que en moments importants són ca-
paços d’arribar a acords”. Garcia ha 
celebrat l’adhesió d’ANC i Òmnium 
“perquè són entitats que han jugat 
un paper fonamental en el procés”.
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Homet, diputat provincial

El portaveu del grup municipal 
d’ERC, Rafa Homet, va ser elegit di-
mecres nou diputat a la Diputació 
de Barcelona. Homet representarà 
el partit judicial de Sabadell. L’elec-
ció com a diputat és indirecta, és a 
dir, “els òrgans de govern s’escu-
llen entre els càrrecs electes”, ha 
subratllat Homet, que ha afegit que 
“és tot un honor que et proposin 
com a diputat i suposa una mica 
de vertigen davant d’una respon-
sabilitat d’aquest tipus”.  

 En aquest nou mandat, la Di-
putació de Barcelona estarà gover-
nada per un acord de governabili-
tat entre CDC i ERC i que es va fer 
públic dimarts per part de l’alcal-
dessa de Sant Cugat, Mercè Cone-
sa (CDC), i l’alcalde de Moià, Dio-
nís Guiteras (ERC), que, gràcies a 
l’acord són presidenta i vicepre-
sident primer de l’ens provincial.  
CDC i ERC sumen 25 diputats del 
total de 51 que en té el ple de la Di-
putació. De moment, no s’ha con-
cretat com serà el cartipàs -que 
s’ha d’aprovar en un ple del 30 de 

Aquesta setmana ha mort Fran-
cesc Xavier Soley a l’edat de 69 
anys. Soley va estar molt vincu-
lat a la junta directiva de la UE 
Castellar - de fet, en va ser se-
cretari quan Emili Altimira era 
el president de l’entitat-. Però 
Soley serà recordat per la seva 
tasca com a cronista al setma-
nari Forja i també la seva col-
laboració amb Ràdio Castellar 
on va fer de locutor durant els 
anys vuitanta. Darrerament, 
Soley va col·laborar amb L’AC-
TUAL amb la secció Espais per 
al record on repassava la història 
d’establiments comercials de la 
vila ja desapareguts.  ||REDaCCIó

  Jordi Rius

  Homet al ple de la Diputació amb Isaac Albert, d’ERC de Terrassa. ||CEDIDa

El regidor d’ERC castellarenc dóna suport al govern de l’organisme supramunicipal format per ERC i CDC

Mor Xavier 
Soley, un 
cronista de 
Castellar

OBITUARI |  XAVIER SOLEY

juliol- i l’esquema intern que està 
preparant ERC és que “els seus di-
putats tinguin dues responsabili-
tats: una de sectorial i una altra 
àrea territorial en concret”.

L’acord entre les dues forces 
es basa en quatre eixos: les políti-
ques socials orientades a la cohes-
sió social i la lluita contra la desi-
gualtat; les polítiques econòmiques 
i orientades a donar suport a l’es-
tructura productiva local i al fo-
ment de l’ocupació; l’acció pública 
de la Diputació estarà sotmesa a 
la transparència i al rendiment de 
comptes i la contribució activa al 
procés de transició nacional. Per 
Homet, un dels objectius d’aquesta 
nova etapa, “és donar a conèixer 
la tasca de la Diputació i fer-ne 
pedagogia”. Segons Homet, “la Di-
putació de Barcelona ha de funci-
onar d’una manera més transpa-
rent i que ha de ser un organisme 
de suport als ajuntaments, no un 
cementiri d’elefants”.

Abans de les eleccions munici-
pals del  24 de maig, la Diputació de 
Barcelona comptava amb un altre di-
putat castellarenc, l’alcalde  de Cas-
tellar del Vallès, Ignasi Giménez. 

  Xavier Soley . ||CEDIDa



del 17 al 23 de JUlIOl de 2015

ACTUALITAT GASTRONOMIA

08

d’El Balcó de 

Sant Llorenç

Festa 

Major

· Diumenge 19 de juliol · 12.30 h 

Vermut de clausura 
de la Festa Major per 
a socis

· Divendres 17 de juliol · 21.30 h 

Sardinada i rom 
cremat
Acte amenitzat amb música 
d’havaneres

· Dissabte 18 de juliol · 21.30 h 

Sopar: gran paella 
popular de Festa 
Major

Organització: Associació de Propietaris El Balcó de Sant Llorenç

Maridatge de 
vins a la terrassa 
d’El Mirador
La terrassa d’El Mirador ha esdevin-
gut un lloc idoni per celebrar activi-
tats especials a l’estiu, com el mari-
datge de vins i caves, amb formatges, 
embotits i postres que va tenir lloc el 
passat 4 de juliol. Una quarantena de 
persones van voler gaudir d’aquesta 
degustació organitzada per tres co-
merços associats a Comerç Castellar. 
Així, el maridatge va anar a càrrec de 
l’enòleg Jordi Munt, que va fer reco-
manacions als assistents mentre de-
gustaven els diferents vins i caves. Es-
teve Torras, de la xarcuteria Prat Tor-
ras, va ser l’encarregat de presentar 
els formatges i els embotits ibèrics 
que acompanyaven als vins. La cire-
reta la va posar Joan Muntada, que 
va aportar les postres. Les begudes 
estaven subministrades per la botiga 
Vinalium Castellar. La vetllada, que va 
agradar molt als assistents, va funci-
onar tan bé que ja s’està pensant en 
una altra edició. || REDaCCIó

EL MIRADOR | DEGUSTACIÓ

 Moment de la degustació. || CEDIDa

RESTAURACIÓ |  CORRETAPA

Aquest cap de setmana té lloc la segona 
edició del Corretapes. Ahir dijous va ser 
el tret de sortida de quatre dies on es po-
dran degustar fins a 25 tapes a diferents 
establiments de Castellar. Per 2,5 euros 
es podrà tastar una tapa més beguda. Per 
saber la localització i els horaris en què 
s’ofereixen les degustacions, es pot con-
sultar la pàgina  www.facebook.com/corre-
tapacastellar o bé els llibrets que es tro-
ben a cada establiment. Algunes de les 
tapes que trobareu són el caneló de pou-
larda, el capritx de foie marinat, bacallà 
amb tinta, pera i tomàquet; ou ferrat de 
muntanya o mini tàrtar rus amb salseta 
Cafè París. Com l’any passat, els clients 
podran participar al sorteig de tres pre-
mis, omplint la seva butlleta amb el se-
gell de fins a 5 establiments diferents, i 
valorant la tapa que els hagi semblat més 
bona. El primer premi a sortejar és un 
Cofre Vip d’Experiències a escollir, pa-
trocinat per Masetur Viatges. El segon 
i tercer premi consta d’una acreditació 
per gaudir de 5 tapes gratuïtes en la pro-
pera edició del Corretapa.  || C. DomENE

Cap de 
setmana de 
ruta de tapesFinalitza el curs de 

cuina de temporada

Un total de 40 persones han participat en 
algun dels tres cursos de cuina de prima-
vera que s’han dut a terme entre els mesos 
de maig i juliol als Safareigs de la Baixada 
de Palau. El darrer dels tallers ha comptat 
amb 14 participants que han pogut aprendre 
a elaborar diferents plats de cuina de tem-
porada i productes de proximitat. Els plats 
preparats han estat amanida de llenties, lluç 
amb gaspatxo de cireres i oli de sèsam, coca 
de paté d’albergínia fumada i brie, espague-
tis negres amb salsa de mar, saltimbocca, 
carbassons farcits de gamba, tiramisú de 
fruites i tzatziki grec. Durant el mes de juny 
es va celebrar el taller titulat “Postres d’es-

  Cristina Domene

 Els tallers s’han fet a les cuines de la Baixada de Palau. || aJ. DE CastEllaR

tiu i coca de Sant Joan”, on els 9 assistents van 
fer plats saludables i lleugers com són barque-
tes de síndria i meló amb fruites del bosc, pas-
tís de Baileys, sorbet de llimona, gelat de torró, 
quadrat de poma, mel i mató, sopa de meló amb 
escuma de menta, mousse de xocolata de cafè 
i canyella i coca de Sant Joan. 

Els tallers es van iniciar el mes de maig 
amb una proposta dedicada a la preparació de 
tapes i entrants, on es van facilitar als 17 parti-
cipants receptes senzilles, divertides i creatives. 
Així, es van preparar plats com pastís Tatin de 
cebes confitades, musclos tigres, torradetes de 
sobrassada amb pera, milfulls de síndria amb 
mozzarella i vinagreta d’alfàbrega, llagostins 
arrebossats amb nachos, “montaditos” de trui-
ta de patata, vichyssoise de pera amb ravioli 
de formatge blau, sablés salats o miniquiche.  

Un total de 40 persones han participat en algun dels tres cursos

 Proposta del Picàpa’t. || IElou
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Un jove emprenedor 
obre Fisiosport

Comerç Castellar prepara 
un nou ‘Street Market’

 J. R.

 Jordi Rius

Té 23 anys, l’any passat va acabar el Grau en fisioteràpia a 
la Universitat Internacional de Catalunya i des de divendres 
passat ja té obert a la carretera de Sentmenat el seu propi 
centre: Fisiosport Castellar. Vinculat al món del hoquei, va 
estar al Hoquei Club Castellar i ara és entrenador d’un dels 
equips del Sentmenat, vol adreçar el seu negoci als esportis-
tes i per això té la intenció de “crear un conveni amb clubs 
o amb alguns jugadors federats”.

Mimó creu que la fisioteràpia, que té com a objectiu 
preveni i tractar les lesions, té de vegades mala premsa i 
“sovint se’ns confon amb els massatgistes”. A l’acabar la 
carrera, ja tenia feina “perquè a la farmàcia de Sabadell 
on estava van crear un espai de salut”. Al final, va decidir 
establir-se pel seu compte esperant que pel fet de ser un jove 
emprenedor tindria molts ajuts econòmics, “cosa que final-
ment no ha passat”. Fa una setmana va obrir i ja té clients 
que arrossegava de la farmàcia i de visites particulars. 

Comerç Castellar ha decidit 
canviar de filosofia i canviar 
d’estil la fira que organitza 
per Festa Major. De l’antiga 
Fira Fora Estocs i molt més 
que es  celebrava el diumen-
ge de Festa Major es passa-
rà enguany a l’Street Market 
Castellar en un intent de 
“voler engrandir l’activi-
tat a tot el comerç de Cas-
tellar”, explica el president 
de Comerç Castellar, Marc 
Andreví. Per això, l’entitat 
ha obert la participació a la 
fira de tot el comerç de la 
vila -sigui o no associada a 
Comerç Castellar- i ja ha co-
mençat a enviar cartes a un 
total de 400 botigues.

La intenció dels orga-
nitzadors és que la fira, que 
es farà el diumenge 13 de 
setembre, sigui més llarga i 
es distribueixi pels carrers 

  Arnau Mimó, davant de l’establiment Fisiosport Castellar.  || J. RIus

  Maria Armengol i Marc Andreví, de Comerç Castellar.  || J. RIus

L’antiga Fora Estocs inclourà per Festa Major més carrers i activitats

Sala Boadella, Santa Perpè-
tua, Prat de la Riba i avin-
guda Sant Esteve. A més, 
s’amplia l’horari i estarà 
oberta des de les 11 h fins 
a les 22 h. “Volem fer una 
crida a tots els comerços 
per tenir el màxim d’ocu-
pació de la fira”, consta-
ta la tresorera de l’entitat, 
Maria Armengol. En paral-
lel, Ielou Comunicació col-
labora amb l’organització de 
la fira buscant altres expo-
sitors de fora de Castellar i 
que puguin donar color a la 
celebració. També s’ha tan-
cat la col·laboració amb l’en-
titat Deejays del Revés per 
animar la fira.

Les inscripcions estan 
obertes des de dimecres 
passat i fins al pròxim 31 de 
juliol. Es poden formalitzar 
enviant un correu acomer-
castellar@comercastellar.
cat o trucant al telèfon de 
l’entitat 93 714 67 39.  

On HoraQuan
Sala Boadella, 

Santa Perpètua, 
Prat de la Riba i 
av. Sant Esteve.

D’ 11 a 22 hDiumenge 13
de setembre
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ueden poc més de 70 
dies per arribar al 27 
de setembre. Cada dia 
rebem notícies sobre el 

procés, i les darreres que ens arri-
ben ens obliguen a ser optimistes. 
Fins i tot molt optimistes. Però no 
podem oblidar que hi ha una feina 
molt important a fer, a seguir fent 
més ben dit, i que és més neces-
sària que mai: sumar quanta més 
gent millor al procés cap a la inde-
pendència de Catalunya. 
Els partits polítics i entitats que 
estem treballant en aquesta línia 
dedicarem els dies que queden a 
engruixir aquesta massa, i aprofi-

Q

 CDC Castellar

Només queden 70 
dies

A

 Decidim Castellar

mb la clara voluntat 
de fer accessible a la 
ciutadania el contin-
gut dels debats del 
Ple Municipal que 

es celebra mensualment, Deci-
dim Castellar publicarà un article 
mensual explicant el que s’aprova i 
el que nosaltres hem proposat.
El Ple del passat mes de juny va 
tenir com a temes centrals l’apro-
vació de la configuració del carti-
pàs municipal, les retribucions dels 
membres del govern i dels regidors 

Decidim Castellar 
obre una finestra 

al Ple
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tarem les setmanes d’estiu per tal 
d’endegar o seguir executant cam-
panyes per assolir aquest objec-
tiu. Tota feina que es pugui fer en 
aquest sentit contribuirà a uns re-
sultats més evidents a les properes 
eleccions al Parlament, i farà que el 
mandat del poble català sigui clar. 
Perquè és indispensable que el crit 
del 27 de setembre sigui un clam de 
llibertat per al nostre país, i alho-
ra enviï un missatge indiscutible a 
la comunitat internacional. Un mis-
satge entenedor per a tothom i que 
digui ben alt i ben clar que Catalu-
nya vol ser lliure.
La transició nacional és, sobretot, 
un canvi polític fonamentat en una 
profunda radicalitat democràtica. Es 
tracta d’un procés en el qual els ciu-
tadans de Catalunya prenem consci-
ència del dret de poder decidir el que 
considerem millor per al nostre crei-
xement polític, social, cultural i eco-

nòmic; en definitiva, el dret de poder 
escollir el camí que vulgui la majoria 
dels ciutadans de Catalunya. 
L’Estat Espanyol porta més de 300 
anys demostrant que no vol ser l’Es-
tat dels catalans. Han estat 300 anys 
d’espoli, d’agressions i d’intents més 
o menys dissimulats d’acabar amb 
la nostra cultura i la nostra identi-
tat. I una part majoritària del poble 
català ha dit que prou. La certesa 
del que ens espera si ens quedem 
tal com estem ha fet que molts ca-
talans i catalanes hagin perdut de-
finitivament la por al canvi. És per 
això que Govern de la Generalitat, 
amb el President Mas al capdavant, 
ha dedicat una gran part de la seva 
tasca de govern a preparar el país 
per a esdevenir un nou Estat, creant 
les infraestructures necessàries per 
tal que res no s’aturi quan esdevin-
guem un Estat independent. Perquè 
tot funcioni, i funcioni bé.

Agraïments als maratonians que han 
donat la cara per la salut mental

L’Associació Aires Rocieros Castelle-
rencs i voluntariat, agraeix infinita-
ment a  l’Ajuntament els espais pú-
blics on s’ha pogut portar a terme 
l’allau d’entitats esportives, lúdiques 
i culturals (algunes vingudes de Sa-
badell i Barcelona) que han  fet pos-
sible avivar la flama de la solidari-
tat:  A  l’Ignasi, el nostre alcalde, i 
les regidores Anna Mármol i Glòria 
Massaguer. A l’Antonio Carpio, per 
facilitar-nos els cartells  en color. A 
l’equip de so, que hi van dedicar tan-
tes hores;  a  les entitats esportives, 
les primeres en oferir-se i,  per supo-
sat, a la importantíssima aportació 
del 95% del comerços de Castellar, 
(que no  són anomenats per manca 
d’espai, però que l’obsequiant sap re-
conèixer de qui és, per que  porten 
el seu segell ) i que tot sigui dit, mal-

  montse Da silva, presidenta D’aires 
Rocieros

continua a la pàgina 11

Una reflexió

Comprenguem a la fi que l’esco-
la converteix el cuir en or i la ig-
norància transforma l’or en plom!
El poeta F. Villaespesa va escriure 
‘Fluye de murmuraciones huma-
nas porque el veneno más malo no 
es el que sueltan las víboras si no 
el que sueltan los labios”.

  maria Rosa Fe i Clavell

LA BÚSTIA podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cog-
nom, número de telèfon i número del DNI. màxim 20 línies. les cartes de més ex-
tensió poden ser extractades.Els escrits es publicaran per estricte ordre d’arribada. 
les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

Final de curs 2014-2015  a La Baldufa

El passat divendres, 10 de juliol, va tenir lloc la festa de final de curs de la llar d’infants la Baldufa. Tots els pe-
tits que integren la guarderia van ser protagonistes d’aquesta trobada amb familiars i mestres. || saRa CubIllas

grat la perdurable crisi,  han supe-
rat amb escreix la seva generositat, 
ja  que es  van entregar uns 40 ob-
sequis i, que en queden per reco-
llir altra tanda similar .  D’això se’n 
diu senzillament  GENEROSITAT! 
;una solidaritat  que a permès re-
captar una quantitat   satisfactòria, 
la  que es donarà a conèixer  més 
endavant,   ja que encara queda al-
guna entitat pendent. Tot hom s’ha 
bolcat  per l’Associació Suport cas-
tellar que està en perill de tancar 
i que treballa fermament  per una 
de les malalties més punyents, de 
la que dissortadament i a causa de 
la difícil situació social i econòmica, 
es multiplica per moments. 
Agraïments també a la col·laboració 
d’en Jeroni Oller, a la  professionali-
tat  presentació i direcció del Marc  
Pascual , la Marina Antúnez i Xavi 
Sánchez; començant el dissabte a 
l’Auditori, amb la Coral Pas a pas, 

dirigida per la Clara Martí, seguit 
de les lectures d’escriptors i poetes 
de Castellar com en Gervasio Pro-
tasio, la Josefina Llaurador, la Gisela 
Pou,  en Jacint Torrens  i Mas Calvo.  
Acompanyant els textos l’amorós 
murmuri  del violoncel d’Artcàdia 
que jugava capritxós deixant esca-
par les notes tot seguint  les magis-
trals  interpretacions de la Mercè 
Carbones, la Rosa Maria Estévez, 
l’Oscar Cardona, la Montserrat Al-
zina,  la Dolors Ruíz i, amb l’impro-
visada actuació d’en Joaquim Sán-
chez, que recità a en Josep M. De 
Segarra. I a continuació, l’Espaiart 
dirigida per la Sònia Gatell. Gent 
Gran Casal Catalunya, dirigida per 
en Lluís Comes. Duet improvisat 
amb Jordi De Jurassic Band i Mí-
riam de Moments i el Teatre Casal 
d’Avis. Tots, en la seva genial i pe-
culiar interpretació, van divertir i 
emocionar, provocant sense voler 
a més d’un espectador, un suau nus 
a la gola. 
I el Diumenge 12 de juliol a l’Espai 
Tolrà, de les  9/30h a les 22:00h,  
l’Oscar Pascual,  presentà les se-
güents associacions culturals i  lú-
diques: Banda de cornetes i Ma-

jorettes.  Zumba,  amb la Núria 
Estrada; Sardanes ASAC, Ball de 
saló Pas de Ball. Tallers per Infants 
amb la Psicòloga Esther Alcaraz; 
Reiki amb la monitora Lili-Voront-
sova. Coral Xiribec, director An-
dreu Brimat i Tenis de Taula; i  a  
la tarda, presentada per en Xavier 
Sánchez  a la  Jove Companyia Pas 
Du Tout amb Marina  Pladevall; 
Danses del Món, Cançó Española 
amb Joaquin Isidoro. Pas de Dansa 
directora Heidi, Ball en  Línea  amb 
l’Ángela del Moral. Country, Amics 
Ball de Salo , el grup Night and Day 
i tancà l’acte Aires Rocieros.
 Hem de dir també (segurament 
per motius importants) que es va 
trobar a faltar una gran represen-
tació política de la nostra vila... 
 Cal dir també que,  l’extrema calor 
d’aquest passat cap de setmana va 
fer que molta gent no s’esperés a la 
rifa, confiats  que els números pre-
miats sortirien als mitjans de co-
municació i, tal com es va prome-
tre, aquí en donem fe: De l’onze a 
l’Auditori no es van  recollir  els nú-
meros: 108, 109, 110, 136, 143,127,186 
i 203.  I del dotze a l’Espai Tolrà 
són: 57, 220, 224, 230, 231,233, 235, 

239, 240, 244, 251, 253, 255, 258, 264, 
266, 272, 277, 278, 282, 284, 288, 290. 
305, 307, 308, 215, 318, 357, 385, 391, 
394,395. 401, 407, 408, 410,  i 415. Per 
recollir l’obsequi, trucar al migdia 
o vespre al tel: 937159031 ; i els que 
quedin però sense recollir, es guar-
daran  perquè encara hi ha  una 
entitat compromesa a finalitzar la 
MARATÓ pels vols de Nadal . 
A tothom i de tot cor, donar-vos 
les gràcies, per l’esforç de la vostra 
important col·laboració on, amés, 
heu comprat els ticket per aquesta 
noble causa com és  donar la cara 
per la salut mental.

Perquè no es tracta tan sols de can-
viar de bandera. El catalanisme 
està profundament lligat als valors 
democràtics, que són a la base del 
procés emancipador que hem ende-
gat. És per això que la democràcia 
del nou Estat català només pot ser 
una democràcia exigent i radical en 
la qual el poble pugui exigir trans-
parència total i l’obligació de retre 
comptes als seus representats polí-
tics. On hi hagi una separació efec-
tiva i real de poders. En definitiva: 
volem desfer-nos del llast d’una de-
mocràcia de perfil baix i crear un 
nou sistema al servei dels ciutadans.
Des de Convergència Democràtica 
de Catalunya hem estat, estem i se-
guirem treballant per tal de trobar 
els camins que ens portin a la plena 
llibertat del nostre país. I hem estat, 
estem i seguirem estant al costat de 
tots aquells que contribueixen a fer-
ho possible.

LA FOTO DE LA SETMANA
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in dels atractius més 
interessants que tro-
bem en els viatges és 
el fet de trencar les 

rutines i canviar alguns dels nostres 
hàbits: menjar coses diferents, adap-
tar-nos a altres horaris, respectar les 
normes d’un país, i, sobretot, mante-
nir una relació amable i cordial amb 
la gent que trobem.  La curiositat ens 
pot dur a visitar museus, admirar edi-
ficis notables, veure runes, contem-
plar paisatges...
Però, a parer meu, una de les coses 
més satisfactòries dels viatges és el 
tracte amb les persones i l’observació 
del gènere humà que es produeix en 
un determinat lloc. És a dir, es tracta 
de barrejar-se entre la gent, parlar-hi 
si pot ser, i intentar comprendre-la 
amb una mica de simpatia. Seure 
en la terrassa d’un bar al Graben de 
Viena, estirar-se en un parc londinenc 
al costat d’una família amb nens, as-
sistir a una sessió del Concertgebouw 
d’Amsterdam o participar d’un ball de 
carrer en qualsevol vila italiana, són 
experiències que no tenen preu. 
Els mercats a l’aire lliure són molt 
recomanables. S’hi pot veure què es 
menja, què es beu, com es vesteix la 
gent del país. M’han sorprès sempre 
els mercats orientals per l’olor d’espè-
cies que els impregna, per la xerrame-

  Notes de viatge. || JoaN muNDEt

Observatoris de viatge

mistèrics grecs—. Veus bellíssimes, 
càntics extraordinaris. 
Em fa l’efecte que aquestes possibi-
litats del viatge —barrejar-se amb la 
gent, tafanejar pels mercats i badar 
dins els temples—poden contribuir 
d’una forma ben agradable a la nos-
tra comprensió del món. 

*Escriptor

U

Jerusalem. M’he descalçat i ageno-
llat en una mesquita d’Istanbul. He 
venerat la tomba d’un sant musul-
mà. He escoltat, en un culte d’auster 
calvinisme, l’orgue impressionant de 
la Fraumünster de Zurich. I en una 
església de Sant Petersburg he as-
sistit, a peu dret, a una llarguíssima i 
difícil missa ortodoxa —el cristianis-
me oriental té el substrat dels ritus 

En alerta

 Aleix Canalís i Alsina*

J
a fa unes setmanes 
que ha arribat l’es-
tiu. La darrera set-
mana vam patir una 

onada de calor important amb 
temperatures que es van enfi-
lar fins als quaranta graus i hu-
mitats relativament baixes. A 
aquest panorama preocupant 
per la prevenció d’incendis, s’hi 
ha d’afegir una primavera amb 
poques pluges i els efectes de les 

Plebiscitàries!

 Grup Municipal ERC

L

servatori. Encara que no s’entengui 
gran cosa. Cal disposar d’una o dues 
hores, seure si pot ser —i així es re-
posa una estona de les caminades—, 
i mantenir un capteniment respec-
tuós (no fer fotografies, no parlar, 
seguir els moviments rituals...). Jo 
m’he sentit molt a gust en qualse-
vol lloc de culte catòlic, és clar. Però 
també m’he fet beneir per un rabí a 

  Jacint Torrents*

PLAÇA MAJOR

ventades del desembre encara 
presents en moltes zones bosco-
ses del nostre terme municipal.
Malgrat la bona feina feta per 
part de la major part dels propi-
etaris afectats per les ventades, la 
tasca excepcional que han realit-
zat la brigada forestal contracta-
da per l’Ajuntament i els treballs 
de prevenció que es realitzen des 
de l’ADF i els bombers voluntaris, 
encarem unes setmanes on el risc 
d’incendi es mantindrà alt.
En aquest context poc favorable, 
des de l’Ajuntament volem apel·lar 
al seny i al civisme de totes aque-
lles persones que accedeixin a l’en-
torn natural per realitzar-hi qual-
sevol activitat. És per això que fa 
uns dies es va publicar un Ban de 
l’Alcalde recomanant que si s’ha 
d’accedir al bosc es faci amb pru-
dència i també s’han realitzat di-
verses campanyes informatives 
per part dels ADF a l’entrada dels 
principals camins. Així mateix, la 
policia local ha reforçat la seva 
presència en les zones properes 
al riu on s’han detectat conductes 
incíviques de risc per part de de-
terminats grups de persones.
Tots aquests esforços poden que-
dar en res si no som capaços entre 
tots de reduir al màxim els descuits 
que puguin provocar un incendi, 
denunciar els comportaments de 
risc i avisar de seguida que es de-
tecti alguna columna de fum.
Preservar el nostre entorn natu-
ral és tasca de tots i durant l’es-
tiu encara més.

*Tinent d’Alcalde de Manteniment, Sos-

tenibilitat i Medi Natural i d’Esports

fi de l’etapa autonòmica i l’ini-
ci d’un futur farcit d’incògnites 
però sobretot impregnat d’espe-
rances, possibilitats i il·lusions.
Els partits espanyols i un Tribunal 
Constitucional desacreditat, sense 
legitimitat i polititzat van acabar 
de convèncer molts catalans que 
l’eta pa autonòmica no conduiria 
mai al ple reconeixement de Ca-
talunya dins l’Estat Espanyol. Des 
de llavors les contundents mobilit-
zacions han acabat transformant, 
amb un ritme vertiginós, el pano-
rama polític català. És des d’ençà 
que el poble català malda per tal 
que li sigui reconegut el seu dret a 
decidir a través d’un referèndum. 
La resposta del govern i l’oposició 
espanyols ha estat arrogant, insen-
sible i sistemàticament negativa 
a la senzilla pretensió democràti-
ca de votar.
Durant aquests 5 anys, ha estat 
impossible concedir la paraula al 
poble. Tots els intents, que han 
estat molts i variats, han estat 
paralitzats i menystinguts.
És amb aquesta història al dar-
rere que arribem al 27s. L’última 
possibilitat que hi ha per escol-
tar quin futur es vol concedir el 
poble català.
I, en aquest context, ERC de 
Castellar estem doblement sa-
tisfets. Primer perquè presen-
tarem una moció al Ple del dia 
21 vinent sobre “Compromís 
de l’Ajuntament amb les elec-
cions plebiscitàries del 27s”. Es 
un treball extens, documentat 
i rigorós que justifica i avala la 
moció. I el segon motiu de satis-
facció és l’ampli consens acon-

seguit entre tots els partits de 
l’oposició. Decidim i Conver-
gència han fet aportacions que 
permeten que el document i la 
moció sigui compartida i defen-
sada per tots. També l’ANC en 
l’assemblea del 8 de juliol hi va 
donar un sí unànime.
Després de les darreres elecci-
ons a Castellar, el PSC ha per-
dut la centralitat que esgrimia 
amb orgull. Ara la dinàmica del 
procés nacional i social l’ha si-
tuat en un extrem allunyat del 
debat central de la societat ca-
talana d’avui. La moció del dia 
21 permetrà veure si manté el 
seu tradicional immobilisme o 
si decideix acompanyar al poble 
català en l’anomenada “revolta 
dels somriures”.  
No podem saber si el nostre país 
és mereix més que els altres però 
del que si estem segurs es que no 
és conformarà amb menys.

a l’oposició, les assignacions econòmi-
ques als Grups Municipals i el nome-
nament d’un càrrec de confiança.
Al respecte del tema del cartipàs 
Decidim Castellar vàrem manifes-
tar varis dubtes sobre la seva con-
figuració, especialment preocu-
pant ens sembla que la regidoria de 
Salut, Serveis Socials i Habitatge 
deixarà de tenir una persona amb 
dedicació exclusiva, això, atenent al 
context actual i al fet que l’Oficina 
Local d’Habitatge no és un organis-
me que ara mateix tingui destinats 
ni recursos econòmics ni humans 
necessaris per fer front a la situa-
ció d’emergència social actual pot 
suposar un llast difícil d’assumir 
per a la realitat de Castellar.
En quan al nou format de regidories 
referents a un tema essencial, com 
l’ocupació, ens sorprèn que es sepa-
rin dels àmbits d’Empresa i Ocupa-
ció, ja que aquest primer passarà a 
formar part de la Regidoria d’Edu-
cació. És a dir, la mateixa persona 
que durà El Mirador, que vetllarà 
per les polítiques d’infància, per les 
escoles bressol, per les escoles mu-
nicipals de música, per la d’adults, 
també s’ocuparà d’estimular les 
polítiques actives d’ocupació, quan 
aquests vuit anys aquesta feina s’ha 
desenvolupat amb una altra persona 
al capdavant que ara en canvi, durà 
Comunicació, un àmbit completa-
ment diferent. Creiem que aquesta 
proposta tampoc s’adapta del tot a 
la realitat dels nostres temps.
Un segon tema tractat al passat ple 
va ser el dels sous destinats a polí-
tics, des de Decidim Castellar ens 

a gran mobilització 
popular del juny del 
2010 va significar, 
per a molta gent, la 

ve de la pàgina 10 vam comprometre a la reducció 
d’un 45% en la partida de sous si 
governàvem. Ens vam comprome-
tre a fixar un sostre d’un màxim 
de 3 vegades el Salari Mínim In-
terprofessional (28.000€/any), això 
seria un sou ajustat a la realitat que 
Ajuntaments com els de Barcelona 
(34.000€) o Sabadell (28.000) han 
endegat amb encert, molt lluny 
dels 54.200€ que cobrarà l’alcalde 
de Castellar, un sou molt proper al 
màxim legal establert.
En aquest mateix punt, de sous, 
ens vam negar, com a Decidim, a 
votar a favor de designar un càr-
rec de confiança de l’equip de go-
vern, contractada pel PSC sense 
concurs i amb unes obligacions 
gens clares que sovint semblen 
més dirigides a ajudar al partit 
que no a l’acció de govern, i que 
acabem pagant entre tots i totes, 
un sou proper al del propi alcal-
de i que arriba als 49.499€ anuals.
Aquests son, en resum, els punts 
claus de la defensa dels nostres 
arguments en el Ple. En podeu 
veure el desenvolupament sen-
cer, i un vídeo amb les imatges 
més destacades, si entreu al nos-
tre web www.decidimcastellar.
cat. Una finestra oberta a tothom!

ca i el regateig que s’hi produeix. I no 
cal dir que bonics que són els mercats 
dels poblets de França, o els mercats 
de Nadal de l’Europa Central. I un 
bon marxant sempre us donarà con-
versa. Qualsevol perdi el temps en uns 
grans magatzems!
Els actes de culte i les cerimòni-
es en els temples, tant si es creu en 
Déu com si no, són un altre bon ob-
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A partir del 20 de juliol s`ha de sol·licitar una saca d’un m³  per dipositar restes vegetals.
Com? Trucant al telèfon 900 150 140 (de dl. a dv. de 9 a 15 h) 
o a través del formulari que apareix al web www.castellarvalles.cat/residus.

El servei s’efectuarà habitualment els dimecres o els dissabtes.

Nou servei gratuït de recollida 
domiciliària de restes vegetals
a les urbanitzacions

3

EBM El Coral 
(c. Torras, 4 – tel. 93 714 37 15)
Infants nascuts els anys 2013 o 2014

EBM Colobrers
(c. Prat de la Riba, 23
tel. 93 714 22 19)
Infants nascuts l’any 2015

Per a més informació i reserva de 
places, cal adreçar-se a les escoles.
Ens hi trobareu fins al 24 de juliol 
de dilluns a divendres de 8 a 17 h 
i 27, 28 i 29 de juliol, de 8 a 13 h.

Places 
vacants a 

les Escoles 
Bressol 

Municipals
Les Escoles Bressol 
Municipals El Coral i 

Colobrers disposen de 
places vacants per al 

curs 2015-2016:

Tanquen una 
perruqueria arran 
d’un conflicte laboral

Obres puntuals a la B-124 dilluns passat

CNT |  OCUPACIÓASFALTAT  |  CARRETERES

La perruqueria Factor Styling 
del carrer Hospital, 24, de Caste-
llar ha hagut de tancar les seves 
portes després que tres de les 
seves treballadores no cobres-
sin l’equivalent a tres mensua-
litats. Les treballadores es van 
adreçar al sindicat CNT de Sa-
badell per denunciar la situació 
i “quan vam exigir el pagament 
del deute, les van fer fora”, ex-
plica Manel Martos,  membre de 
la Comissió d’Acció Sindical de 
l’organització.

Segons el sindicat,  les tre-
balladores han estat treballant 
sense cobrar i “mentre a la per-
ruqueria no paraven d’entrar 
clients i s’anava fent caixa”, 
constata Martos. El sindicat va 
informar l’Ajuntament de la situ-
ació donat que moltes de les tre-
balladores venien a través de la 
borsa de treball municipal. Tot i 
tallar l’accés de sol·licitants a tra-

 Redacció
vés de la borsa, la perruqueria “va 
continuar contractant treballa-
dores que tampoc han cobrat”, 
apunta el membre de la Comissió 
d’Acció Sindical de la CNT a Saba-
dell. Durant les vistes per la denún-
cia per acomiadament improcedent 
que va interposar el sindicat, “vam 
veure que no hi havia cap inten-
ció de pagar per part dels propi-
etaris”.

Les treballadores, assesso-
rades pel sindicat, van començar 
aleshores una campanya de “cons-
cienciació per tot el barri, que va 
incloure parlar amb els comer-
ços, el clients de l’establiment 
del carrer Hospital i altres per-
ruqueries de la vila exigint el pa-
gament del deute i el tancament 
immediat de la perruqueria Fac-
tory Styling”. D’aquesta manera, 
amb el tancament de la perruque-
ria, el sindicat ha volgut evidenciar  
que hi ha empresaris “que contri-
bueixen a la precarietat laboral,  
fent que les treballadores treba-
llin sense cobrar”.

La Direcció General de Carreteres de la Generalitat va fer dilluns passat  una actuació puntual d’arranjaments 
de diversos punts de la calçada de la carretera B-124 -que comunica Castellar del Vallès amb Sabadell- entre els 
quilòmetres 2,300 i 5,975. Tot i que, en tot moment, es donava pas alternatiu als vehicles que circulaven per la 
via, es van produir retencions a la sortida de Castellar en direcció a Sabadell i al polígon de La Llanera al final 
del terme de Sabadell en direcció a Castellar del Vallès. || tExt: REDaCCIó / Foto: q. pasCual
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ria final després d’aconseguir un 
total de 52,400 punts, la millor pun-
tuació personal en la seva carrera, 
guanyant la medalla d’or a les pro-
ves de terra i barra. En barres asi-
mètriques aconseguia la plata i una 
cinquena posició a salt.

A la final s’imposava a les 
també catalanes Paula Norberto 
(CG Osona) i Marta Sànchez (CG 
Terrassa) aconseguint revalidar el 
títol que ja va guanyar la temporada 
2013 a València en categoria infantil.  

 La gimnasta posa la cirereta 
a una excel·lent temporada que va 
començar amb la participació amb 
el Independante Stephanoise CG 
de Saint Etienne al campionat pel 

La castellarenca Anna Palacios 
(CG Sentmenat) va tancar la par-
ticipació en el Campionat d’Espa-
nya de gimnàstica artística amb la 
victòria absoluta en categoria jú-
nior, a la prova celebrada a Càce-
res aquest passat cap de setmana.

El ‘Pavellón Multiusos’ de la 
ciutat extremenya va ser la seu dels 
campionats de gimnàstica artísti-
ca individual, per equips i per au-
tonomies, on, a més de Palacios, el 
també castellarenc Sergio Kovacs 
va sortir victoriós. 

Palacios aconseguia la victò-

  Redacció

Palacios, campiona estatal

  A l’esquerra, Palacios a les asimètriques, a la dreta als entrenaments de divendres. || CEDIDEs

La castellarenca s’imposa per segona vegada a l’estatal de gimnàstica artística en categoria júnior 

GIMNÀSTICA  |  C. ESPANYA

Sergio Kovacs també s’imposava 
amb 81,350 punts al nivell 5 a Cà-
ceres, renovant el títol aconseguit 
a la mateixa categoria a Vallado-
lid al 2014. Kovacs s’imposava a 
terra, aconseguint l’or, mentre 
que a barra, arcs i salt guanyava 
la plata. En barres asimètriques i 
anelles acabava en setena posició, 
el que li permetia sumar els punts 
necessaris per proclamar-se cam-
pió. Kovacs també va aconseguir 
el títol de campió Sub-14 per co-
munitats, en representació de Ca-
talunya i el primer lloc per equips 
en nivell 5.
Es dóna la curiositat que al Sergio 
no li reconeixen la nacionalitat es-
panyola, tot i ser nascut a Barce-
lona i a les cerimònies, segons els 
seus pares, no el fan pujar al podi, 
a més d’englobar-lo a la catego-
ria Open. Un greuge esportiu per 
un noi que amb només nou anys 
i dos a la pràctica de l’esport ho 
està guanyant tot i que el perjudi-
ca seriosament a l’hora de seguir 
progressant.  || REDaCCIó

Sergio Kovacs, 
tricampió a 
Càceres

  Kovacs a Càceres || CEDIDa

Max Sánchez aconsegueix 
podi a Zuera (Saragossa)

El jove pilot motociclista de 8 anys, 
max sánchez, va aconseguir pujar 
al tercer esglaó del podi a la ‘Cuna 
de Campeones’, prova del campio-

nat d’Espanya de mini-velocitat. El 
castellarenc va quedar pel darrere 
del líder pedro acosta i d’Ángel 
piqueras ocupant una treballada 
tercera posició final, que confirma  
la seva excel·lent progressió al 
campionat català i estatal.

Ian Morillo s’imposa a 
Terrassa a la lliga LBR

El ciclista de bmx, Ian morillo, va 
imposar-se a la final de la cursa 
celebrada al circuit de les arenes 
(terrassa) en la prova puntuable 

per la lliga lbR. a la segona cursa, 
morillo va aconseguir la sisena 
posició després de no fer una bona 
sortida. tot i això, els punts sumats 
al circuit terrassenc li permeten 
mantenir-se a la segona posició del 
campionat ciclista de bmx.

Top12 de clubs, on va aconseguir 
la 5a posició final. Seguidament, al 
maig, la castellarenca va participar 
al Torneig Internacional de Flan-
des (Bèlgica) amb l’equip nacional 
júnior on van aconseguir la sisena 

plaça final pel combinat espanyol. 
La gimnasta també va participar al 
Fingym 2015 de Turku (Finlàndia) 
obtenint la puntuació màxima del 
torneig i classificant-se a les qua-
tre finals per aparells amb dues 
medalles d’or (barra i salt) una de 
plata (terra) i un bronze (asimètri-
ques). L’Anna també es va procla-
mar campiona de Catalunya de ni-
vell 9 (júnior).

El proper repte de la jove atle-
ta és la representació d’Espanya als 
FOJE (Festival Olímpic de la Joven-
tut Europea) que aquesta temporada 
se celebraran a Tbilissi (Georgia) del 
25 de juliol al 2 d’agost, on anirà com 
a única representant espanyola. 

Són els punts 
aconseguits per Palacios 

per guanyar l’or

LA XIFRA

52,400
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ENTITATS

Càritas CastellarComerç Castellar

ENCANTS DE FESTA 
MAJOR 

STREET MARKET 
CASTELLAR

+ INFO:
tel. 93 714 52 83, 
a/e. caritascastellar@gmail.com

+ INFO:
93 714 67 39 (matins), a/e. comercaste-
llar@comercastellar.cat, c. Sant Llorenç, 7

Els matins dels diumenges 6 i 13 de 
setembre vinents, al pati de l’Esglé-
sia de Sant Esteve, organitzarem un 
petit mercat per posar a la venda 
petits articles en benefici de Càritas 
Castellar. Podeu portar als locals de 
Càritas objectes que tingueu per casa 
i que no utilitzeu, i que us sembli que 
ens poden servir.

Moltes gràcies.

Dia: diumenge 13 de setembre  
Hora: d’11 a 22 h
Lloc: c. Sala Boadella fins a Prat de 
la Riba

El 2015 estrenem nova fira, promocio-
nem els comerços i els serveis al carrer. 
Si no et vols quedar fora, inscriu-t’hi 
fins al 31 de juliol!

Normativa i formulari d’inscripció a 
www.comercastellar.cat, www.cas-
tellarvalles.cat i presencialment al c. 
Sant Llorenç, 7.

· Quin és el teu balanç d’aquesta etapa?
Faig un balanç molt positiu, tant en el pla 
esportiu com individual. Arribar aquí a 
Castellar m’ha permès viure una experi-
ència nova després d’estar tota la vida a 
un club que conec bé com és el Vic. A ni-
vell personal he estat molt bé, tant amb el 
Joan Comelles, com el Josep Planas o amb 
la gent que he pogut parlar de la junta o els 
entrenadors. Pel que fa als jugadors les re-
lacions han estat molt bones. Això és el que 
ens ha permès mantenir la categoria du-
rant aquests dos anys. La veterania dels ju-
gadors ho ha fet possible. En aquest aspec-
te m’emporto moltes coneixences noves. 
Han estat 15 mesos molt bons.

· Què et va fer prendre la decisió de 
deixar la banqueta?
No va ser una decisió fàcil, però tenia la 
impressió que ja tocava finalitzar aquesta 
etapa. Hem acabat molt bé amb la gent del 
club, la premsa i el poble. En aquesta etapa 
crec que ja he fet tot el que havia de fer.

· Quin és l’aprenentatge que t’empor-
tes d’aquesta etapa?
Me n’emporto diversos. Potser el més im-
portant és que si hi ha un bon ambient, un 
grup humà bó i una tranquilitat per part 
del club, a banda dels obstacles, les coses 

  A. San AndrésENTREVISTA

Dídac Herrero
Exentrenador CB Castellar

  Dídac Herrero, al segon partit del play-off a la pista del Viladecans. || a.s.a.

ídac Herrero deixa la banque-
ta del Cb Castellar després 
d’una temporada i mitja on ha 
aconseguit salvar la catego-
ria després de dos play-offs 

de descens. l’entrenador marxa del club 
groc-i-negre disposat a seguir aprenent i 
gaudint del bàsquet

D
“Amb bon ambient, 
les coses sempre 
acaben sortint bé”

acaben sortint bé. Treure l’aspecte posi-
tiu del que ens pugui passar és millor en 
aquestes condicions.

· Quins moments bons i dolents re-
marcaries d’aquesta etapa?
Com a moment bons, pel que significa pel 
club, els tercers partits dels dos play-offs on 
vam salvar la categoria perquè representen 
la recompensa a l’esforç de tot el club.  Do-
lent no en sabria dir quin. Probablement les 
dues lesions de la temporada passada del 
Larry Ewulu i del Dani Benítez, tot i que no 
ho vaig viure. Tots hem tingut coses perso-
nals en alguns moments, però tampoc és res 
directament relacionat  amb l’equip. En els 
moments dolents sempre ens hem deixat de 
lamentar, buscant la part positiva. Si falta un 
jugador, doncs fem servir un altre. No hi ha 
derrotes claus, però un moment molt dur va 
ser la derrota d’aquesta temporada al camp 
del Sabadell, però també el vam superar.

· Què li falta al CB Castellar per ser un 
equip d’elit i estar a dalt? 
Si ho hagués sabut ho hauria fet. Potser 
no sóc la persona més adequada, però se-
gurament amb una mica més de sort amb 
les lesions.

· Quins són els teus propers reptes?
De moment no tinc cap altre opció per en-
trenar. Alguns clubs s’han posat en con-
tacte amb mi però no hi ha res. El que faci 
relacionat amb el bàsquet m’ha de fer gau-
dir i m’ha d’agradar, a més seguiré fent 
l’assignatura de bàsquet a la Universitat 
de Vic. També tinc projectes de direcció 
tècnica, que m’agrada molt. Vull seguir 
aprenent i ensenyant.
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Programació completa a: 
www.castellarvalles.cat/nitsdestiu

2015

19 h – pl. d’El mirador
Festa country
organització: amics del ball de saló

19 h – Cal Gorina
Tailor for Penguins
organització: Cal Gorina

21.30 h – Jardins del palau tolrà
Renaldo & Clara
organització: ajuntament

18Ds.

21.30 h – Jardins del palau tolrà
AcúSting
organització: ajuntament

17DV.

20.30 h – pl. Catalunya
Open curs de bachata
i roda cubana
organització: mi tumbao sabadell

21Dt.

21.30 h - auditori municipal
Philomena
organització: CCCV

22DC.

21.15 h – pl. Catalunya
Curs obert de Lindy Hop
i Jazz Steps
organització: sonaswing Castellar

20Dl.

I també:
Open Lounge Mirador
De 20 a 00 h - terrassa d’El mirador

· Dv. 17:

“Reggae night: sounds of Jamaica”

· Dv. 24: 

“lounge & chill out” 

CorreTapa
· Del 16 al 19 de juliol

Diferents espais i horaris

organització: Ielou Comunicació, sl

Festa Major d’El Balcó de 
Sant Llorenç
· Del 17 al 19 de juliol

Diferents espais i horaris

Revetlla de Sant Jaume
· Del 24 al 26 de juliol

Diferents horaris – C. sant Jaume

21.30 h – pl. del mercat
Sardanes amb la Cobla 
Ciutat de Girona
organització: ajuntament
Col·laboració: asaC

23DJ.

De 19 a 01 h – parc de Colobrers
Deejays del Revés @ Parc 
de Colobrers
organització: Deejays del Revés

25Ds.
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  Pedrosa a Sachsenring (Alemanya). || REpsol mEDIa

Dani Pedrosa va acabar segon al Gran Premi 
d’Alemanya en una cursa on les Honda sem-
blen haver recuperat la competitivitat que 
havien perdut. El pilot de Castellar va patir a 
l’inici de la cursa, quan el dipòsit ple de benzi-
na feia la moto molt pesada. Durant les quatre 
primeres voltes va mantenir la tercera posi-
ció, però a la cinquena, Valentino Rossi el va 
avançar perdent una plaça.

A mesura que la benzina es consumia 
i l’Honda es feia més lleugera, Pedrosa aug-
mentava la seva competitivitat i millorava el 
seu ritme. Tant és així, que a la volta 10 re-
cuperava la tercera posició avançant Jorge 
Lorenzo, que veia com la seva Yamaha no 
podia fer res per frenar la remuntada del pilot 
d’HRC. El ritme de la moto taronja millora-
va a cada revolt i finalment a la volta 16 su-
perava també Valentino Rossi. L’italià va in-

Dani Pedrosa torna a somriure

  Jorge González

El pilot castellarenc es converteix en el segon pilot amb més podis de MotoGP després d’aconseguir la segona plaça a Alemanya

tentar mantenir el ritme durant diverses vol-
tes, però finalment va haver de desistir per la 
diferència de ritme. Al cap de la cursa Marc 
Màrquez ja s’havia escapat a més de quatre 
segons i tots dos pilots d’HRC van aconse-
guir els millors cronos del Gran Premi cre-
uant la línia de meta en primera i segona po-
sició. Així doncs, sembla que la moto patroci-
nada per Repsol ha tornat a ser competitiva i 
pot tornar a guanyar curses. El rendiment de 
Dani Pedrosa ha millorat de forma constant 
d’ençà que va tornar a la competició després 
d’operar-se per tercera vegada del síndrome 
compartimental de l’avantbraç dret. Les sen-
sacions van ser molt bones a Sachsenring i es 
va mostrar molt satisfet del seu rendiment.

“Estic content, sobretot per com hem 
acabat la carrera, perquè he rodat molt 
fort. Estava pressionat per Rossi i, encara 
que feia temps que no lluitava amb ell i és 
un pilot molt difícil de guanyar, he donat 
el màxim i he pogut acabar per davant. Al 

final he pilotat molt millor i és la prime-
ra carrera que acabo aquesta temporada 
amb un bon ritme fins al final” va decla-
rar el castellarenc. Els pilots del Movistar 
Yamaha es van haver de conformar amb la 
tercera plaça per Valentino Rossi i la quar-
ta per Jorge Lorenzo, mentre que la prime-
ra Ducati a creuar la línia de meta va ser la 
d’Andrea Iannone en sisena posició. Pol Es-
pargaró va ser el vuitè pilot en veure la ban-
dera de quadres, mentre que l’Aleix Espar-
garó va ser desè amb només 21 mil·lèsimes 
d’avantatge sobre el seu company a Suzuki, 
el Maverick Viñales, que va finalitzar onzè.
Després del GP d’Alemanya, el mundial de 
MotoGP arriba a l’equador de la temporada 
amb Rossi líder (179 punts), seguit de Loren-
zo (166), Iannone (118) i Màrquez (114). Pe-
drosa (67) puja fins la setena posició i es col-
loca a només 20 punts d’Andrea Dovizioso i 
Bradley Smith, empatats a 87 en cinquena i 
sisena posició respectivament. 

Al costat de la torre D, al box 
33, divendres, Jaén vestit amb el polo 
taronja del Team Sport Bike, enlles-
teix l’espai que l’ha d’acollir fins diu-
menge i col·loca en un lloc ben visible 
el cartell dels seus patrocinis perso-
nals, l’escola de dansa Ritme, el taller 
Isi Carné, recambiomoto.com i el ta-
ller Juan Ruiz, qui possibiliten que un 
any més el castellarenc pugui partici-
par a la cursa: “Estic molt content i 
molt agraït als meus patrocinadors, 
ja que sense ells no podria estar de 
nou aquí” explica el pilot. En aques-
ta edició, el David canvia d’equip, ja 
que l’IES Castellarnau no participa 
i el Team Sport Bike va voler comp-
tar amb la seva experiència. “Corre-
rem amb una Honda CBR 1000 RR 
del 2013 amb el motor nou. Aques-
ta moto no és tan veloç com la Ka-

Una de les variants més dures dels es-
ports de motor són les carreres de re-
sistència, on pilots i màquines es posen 
a prova durant un grapat d’hores per 
aconseguir ser l’equip més regular . 
Aquest és el cas de les 24 hores de re-
sistència de Catalunya celebrades al 
Circuit de Barcelona-Catalunya durant 
aquest passat cap de setmana, on el 
pilot de Castellar, David Jaén, va par-
ticipar per novena vegada consecutiva. 
La resistència és el seu feu.

A les 24 hores, a banda dels 
equips professionals, trobem un gruix 
de pilots de carrer que durant 86.400 
segons es vesteixen amb el seu mono 
i el seu casc per poder completar l’exi-
gent revàlida.

  Albert San Andrés

El repte de les 24 hores 
  David Jaén rodant amb l’Honda CBR durant el primer relleu al vespre de dissabte. || a. saN aNDRés

wasaki de l’any passat, però aquí no 
compta únicament la velocitat, sinó 
la regularitat” explica.

Després dels entrenaments, 26a 
posició a la graella, cinquena de la 
seva categoria. A l’equip però els es-
pera una llarga nit de divendres per 
canviar tot el sistema electrònic de la 
moto si volen ser competitius. I arriba 
el dissabte, tot preparat per la sortida, 
abans al ‘warm-up’ el David és l’encar-
regat de provar la moto, sis voltes per 
no forçar la màquina i últims retocs 
per la sortida. 15 h, graella tipus ‘Le 
Mans’, on les motos són a la dreta de 
la pista i els participants a l’esquerra. 
Les pulsacions dels pilots a mil espe-
rant el cop de bandera per córrer cap a 
la que serà la seva muntura durant les 
properes 24 hores. Cau la bandera i co-
mença la cursa... i els problemes per al 

Les curses de resistència són una aventura d’exigència i d’esforç on el castellarenc David Jaén és tot un expert 

Team Sport Bike. Sortida dolenta: que-
den últims i a la primera volta ja han 
de fer la primera entrada al box per re-
parar l’Honda. Ramón Josep Basom-
bas, pilot encarregat de fer la sortida, 
entra al box, torna a fallar l’electrònica 
i els mecànics tracten d’arreglar el pro-
blema. Això serà la tònica de la cursa: 
la moto no vol funcionar per més que 
canvien peces i arreglen components.

Primera hora i el neguit s’apo-
dera de l’equip. La 47a posició (de 50 
participants) no satisfà ningú al box 33, 
però encara queden moltes hores pel 
davant i les 15 voltes de desavantatge 
amb el primer de la categoria són mi-
llorables si es fa tot perfecte. Passen les 
hores entre problemes i arriba la se-
tena, les dotze de la nit ben entrades, i 
l’equip decideix abandonar per evitar 
trencar definitivament la mecànica de 

la CBR. Cares llargues, laments i un 
cabreig generalitzat sobrevola el box 
33. Comencen a recollir tot.

“És una llàstima no poder 
acabar la cursa. Sap molt de greu 
tot plegat, sobretot pels patrocina-
dors que fan un gran esforç per aju-
dar-nos a ser aquí.” declara el David, 
trist. Ja és diumenge, però encara 
queda molt per les tres de la tarda. A 
la cursa, caigudes, abandonaments i 
fins i tot incendis fan que la nit sigui 
moguda pels comissaris de pista, en 
una cursa on el Folch Endurance s’em-
portarà la victòria hores després.

El somni del David s’acaba aquí. 
No es moment per lamentar-se, és mo-
ment per aprendre de l’experiència i 
començar a treballar per l’edició del 
2016. “L’any que ve, més i millor” sen-
tència el “Guepard de Castellar”. 
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Si busques feina contacta 
amb la Borsa de Treball 
de Cal Botafoc:

C. de Sant Llorenç, 7
Horari: de dilluns a divendres, 
de 8.30 a 13.30 h
93 714 42 06

www.facebook.com/castellarvalles
www.castellarvalles.cat 
(ofertes de treball de Xaloc)

OFERTES 
DE FEINA
Àrea d’Ocupació i Formació

Aquesta setmana
(del 10 al 16 de juliol)

ens han arribat les següents ofertes:

Cambrer/a
Enginyer/a industrial
Fisioterapeuta
Lampista especialista aigua
Oficial de 1a perruqueria

L’última sessió de cinema de 
l’estiu, dimecres 22 de juliol

El quart i últim film que el Club Ci-
nema Castellar ha previst en la 
programació de pel·lícules de les 
Nits d’Estiu 2015 es passarà el 

proper dimecres, 22 de juliol. Es trac-
ta de ‘philomena’, un drama basat 
en fets reals, que tracta la vivència 
d’una adolescent irlandesa que vivia 
a un internat de monges. la sessió 
cinematogràfica tindrà lloc a l’audi-
tori municipal a les 21.30 hores.

Ballada de sardanes, dijous 
23 de juliol

Dijous vinent, 23 de juliol, la Cobla 
Ciutat de Girona vindrà a la vila per 
oferir un concert de sardanes. Es 
tracta de l’última orquestra que vi-

sitarà Castellar durant la programa-
ció de les Nits d’Estiu d’enguany. 
D’aquesta manera, arriba la darre-
ra oportunitat per omplir la plaça del 
mercat, a partir de les 21.30 hores, 
amb els passos de la dansa tradici-
onal catalana.

Concerts i música per ballar

AcúSting, Tailor for Pen-
guins i Renaldo & Clara 
són els grups musicals 
que ambientaran la vila 

aquest cap de setmana.
La formació AcúSting, sorgida 

de la mà de diversos músics ja con-
solidats, acostarà aquest divendres 
a les 21.30 hores als assistents als 
Jardins del Palau Tolrà a les versi-
ons del seu grup favorit, The Police, 
i també del seu líder, Sting. Amb un 
estil propi, la idea del grup és oferir 
en directe una funció que sigui dife-
rent. D’aquesta manera, respectant 
l’essència original de les cançons, 
AcúSting aporta un punt de crea-
tivitat afegint-hi un format electro-

 Anna Parera

  A l’esquerra, el conjunt musical Tailor for Penguins (a l’esquerra), amb membres castellarencs, i a la dreta els lleidatans Renaldo i Clara, dos dels plats forts.  || aRxIu

AcúSting, Tailor for Penguins i Renaldo & Clara faran les actuacions musicals, mentre que la Festa Country animarà a moure’s

acústic, amb arranjaments, canvis 
d’harmonia i pinzellades de bossa, 
jazz, blues, funk i rock.

Dissabte a les 19 hores, el con-
junt de pop-folk, Tailor for Pen-
guins, integrat per dos castella-
rencs, els germans Joan i Rossend 
Pujolar, oferiran un concert a Cal 
Gorina. Una bona ocasió per anar-
los a sentir, ja que el públic assis-
tent podrà prendre nota, per pri-
mera vegada a la vila, de les peces 
produïdes i acabades del nou àlbum 
que preparen des de fa un any i mig 
i que sortirà a principis de l’any que 
ve. Serà com “una prèvia del que 
serà el disc”, explica Rossend Pu-
jolar. “Una prova de foc” que farà 
que el grup estigui “a l’espectativa 
de com les acollirà el públic”, espe-
rant que “enganxin”, detalla Pujo-

lar. L’entrada costarà 4 euros (3 euros 
pels socis de Cal Gorina).

El mateix dissabte 18 de juliol a 
les 21.30 h serà el torn de Renaldo & 
Clara. Novament, l’espai que acollirà 
l’actuació musical seran els Jardins 
del Palau Tolrà. A l’aire lliure doncs, 
el grup lleidatà presentaran a la vila 
el seu primer disc llarg Fruits del bosc 
(2014). Amb la veu de Clara Viñals, 
autora també de totes les cançons, el 
conjunt conduirà als assistents per les 
seves peces càlides, plenes d’emocions 
i que cuiden tots els detalls.

festa country || Els Amics del Ball de 
Saló han organitzat per aquest dissab-
te una Festa Country. L’activitat es farà 
a partir de les 19 hores a la plaça d’El 
Mirador i “no és una exhibició, és una 
festa perquè tothom pugui ballar”, 

detalla Manel Da Silva, president 
de l’entitat Amics del Ball de Saló.

Durant dues hores i d’una ma-
nera distesa i festiva doncs, Manel Da 
Silva anirà posant temes musicals 
d’estil country, sobretot, “cançons 
molt antigues i que són les més 
maques” que seguint les indicacions 
d’una professora de country convi-
daran a moure’s perquè “tothom les 
sap ballar”, assegura Da Silva.

Els Amics del Ball de Saló pre-
senten una proposta oberta a tot-
hom i adreçada, especialment, a tots 
els aficionats al country. Aquells que 
vulguin podran assistir a la festa 
amb barret i botes, uns comple-
ments però, que no seran un requi-
sit, ja que el més important serà 
passar-ho bé al ritme musical de 
l’estil country. 

17/07/15

18/07/15

18/07/15

21.30 h AcúSting

19 h Tailor for Penguins

21.30 h Renaldo & Clara
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Els Jardins del palau tolrà 
semblava que fossin, el 
passat divendres, un esce-
nari d’amèrica del sud. El 
cor schola Juvenil de Ve-

nezuela, format per més d’una vinte-
na de joves d’entre 15 i 25 anys, van 
venir a actuar a la vila i amb un reper-
tori de cançons tradicionals veneço-
lanes i d’altres indrets d’amèrica del 
sud van crear una atmosfera musical 
que conduïa cap a llatinoamèrica.

Dels joves de Caracas que for-
men l’agrupació, “la gran majoria no 
són estudiants de música”, va as-
segurar luimar arismendi, directora 
del cor, però mitjançant el programa 
“Construir Cantando” els integrants 
aprenen música a partir del cant coral 
i així ho van mostrar divendres amb 
la seva capacitat vocal i el seu ritme. 
Des de Veneçuela amb cançons com 
“mata del ánima sola”, una poesia mu-
sicada amb el mar i l’arbre com a ele-
ments, “salseo” una salsa veneçola-
na amb ritmes cubans on els coristes 
imitaven amb la veu els instruments 
d’una orquestra o “El Gaban” que va 
comptar amb la intervenció d’un solis-
ta que fins i tot va acompanyar la peça 
del ball típic veneçolà, el joropo, el cor 
tenia el públic bocabadat. també van 
passar per brasil amb la samba com 

  Part dels membres del cor Schola Juvenil de Venezuela saluden els assistents al concert. || q. pasCual

Màgia de sons
  Anna Parera

Dia: 10 de juliol

títol: Concert del cor Schola Juve-
nil de Venezuela

Direcció: luimar arismendi

La Crònica

a protagonista i per Colòmbia amb 
“la cumbia de mi tierra”. Fins i tot, es 
van atrevir amb una composició po-
pular catalana “ton pare no té nas”. 
primer però, sota les ordres de lui-
mar arismendi, van ser els assistents 
qui van cantar la cançó. una inter-
venció que els cantaires veneçolans 
van aplaudir des de dalt l’escenari. 

la veu va ser l’instrument prin-
cipal que el grup coral va fer servir a 
l’actuació musical. tan sols un teclat, 
una guitarra i diversos instruments 
de percussió complementaven, en 

Un tribut a la 
música country

Dreamweaver Country Band va 
fer el primer concert com a quin-
tet a Castellar, als Jardins del Palau 
Tolrà, el passat dissabte a la nit. No 
era la primera actuació de la banda 
a la vila, perquè ja havia tocat alguna 
altra ocasió a la plaça Calissó i al res-
taurant Nigromante en format duet 

o trio. Sí que era però, el primer cop 
que es presentava al complet i, a més 
a més, ho feia d’una manera especial 
ja que “presentàvem la banda com 
a tribut a Emmylou Harris”, va 
afirmar Cristina Garcia, la veu prin-
cipal i guitarra acústica del grup en 
finalitzar l’actuació.

El conjunt musical, format per 
Armand Alberti a la bateria, Xavi 
Farres al baix, Maren Pérez i David 

  Anna Parera

  La banda country durant el concert. || q. pasCual

organització: Ajuntament

Hora: 21.30 h

lloc: Jardins del Palau Tolrà

Romera a la guitarra elèctrica i Cristina Garcia a la veu i a la 
guitarra acústica, va apropar al públic a la música country 
americana amb alguns dels temes més emblemàtics. La fun-
ció va començar amb peces més tranquil·les com These boots 
are made for walking i, mica en mica, amb la música i amb 
la potència i alhora la dolçor de la veu de Cristina Garcia, 
el grup va anar convidant a ballar amb temes més animats 
com ara una versió de Lay down sally. També va intercalar 
algunes composicions de Patsy Cline més sensibles, com 
Crazy, sobretot, per la història que envolta la cançó. Tam-
poc va faltar la protagonista del seu homenatge, Emmylou 
Harris amb “un country molt dels anys 70”, va expressar 
Cristina Garcia.

El quintet ho va passar bé dalt l’escenari i s’hi va sen-
tir “molt a gust”, va dir la cantant. Una actuació que hau-
ria estat rodona si el públic s’hagués encomanat a l’esperit 
country i s’hagués atrevit a aixecar-se i a ballar. 

algunes peces, les melodies vocals. 
unes melodies que, en ocasions, in-
terpretaven la lletra de les cançons 
i, en d’altres, eren fonemes amb què 
imitaven sons. El seu complement 
essencial eren els moviments corpo-
rals amb què es deixaven portar pel 
ritme de la música i així expressaven 
amb el cos allò que cantaven.

a ritme de calipso veneçolà 
amb “Goza mi Calipso” el Cor scho-
la Juvenil va posar fi al concert. una 
peça que va fer dues vegades, una 
dalt l’escenari i, l’altra, baixant una 

part del cor a interactuar amb els es-
pectadors perquè “es moguessin, 
que participessin amb nosaltres, 
perquè és bonic quan pots acon-
seguir l’engranatge amb el pú-
blic”, va expressar arismendi. amb 
aquesta màgia que encomanava a 
ballar, doncs, el final de l’actuació 
va esdevenir una petita festa on els 
assistents van poder sentir al cor de 
ben a prop i així van fusionar-se amb 
la cultura veneçolana, un signe que 
la música “sureña” va saber arribar 
al públic de Castellar. 
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Organització: Ajuntament 
(Castellar Jove)

Dimecres 22 de juliol
22 h – Terrassa d’El Mirador

Nits temàtiques: 
Nit de la feminitat
Cal portar un mineral, penjoll o objecte personal i 
fotos de les àvies

Dimarts 21 de juliol
19 h – Jardins del Palau Tolrà

Rotllo zen:
Kundalini ioga 
Cal portar roba còmoda, màrfega/
estoreta, mocador gran i aigua.

Dilluns 20 de juliol
20 h – pista de la pl. Catalunya

Castellar express: 
3x3 de bàsquet

Dijous 23 de juliol
20 h – Casal Catalunya

En forma: 
Dansa del ventre

Juliol Jove Activitats gratuïtes

Una Festa Major atractiva i veïnal 

 Anna Parera

Can Font i Ca 
n’Avellaneda es van 
omplir d’activitats 
durant tres dies

Les urbanitzacions de Can Font 
i Ca n’Avellaneda es van enga-
lanar de festa el cap de setma-
na passat. Durant tres dies, una 
bona pila d’activitats van fer que 
els veïns sortissin al carrer i gau-
dissin de totes les propostes de la 
seva Festa Major.

La cercavila de vehicles va ser 
l’acte que va estrenar l’edició d’en-
guany. A les 8 del vespre, una co-
mitiva de cotxes decorats van co-
mençar a voltar des de la Penya 
Arlequinada pels carrers de Can 
Font i Ca n’Avellaneda. Era una 
cita familiar, on pares i nens ho 
van passar bé plegats, però sobre-
tot es palpava que els infants es-
taven emocionats amb la vivència. 
Entre els vehicles participants, hi 
havia alguns models curiosos i tre-
ballats, com ara un cotxe que duia 
un camp de futbol dibuixat al capó 
i que anava decorat amb motius del 
F.C.B., flors i fades i un buggie de-
corat com “el zoo de Can Font”. A 
la nit, va arribar una de les nove-
tats triomfadores d’aquest any, el 
concurs de playback “Tu vecino 
me suena”. Van sonar, per exemple, 
cançons de King África o El Barrio 
i un jurat, entre el qual hi havia l’al-
calde de la vila, Ignasi Giménez, es 
va encarregar de valorar les inter-
vencions dels participants.

  Un grup d’infants durant la cercavila de vehicles decorats de la festa de Can Font i Ca n’Avellaneda. || quIm pasCual

Dissabte, va ser un dia ple 
d’activitats tant per petits com per 
grans. Un tobogan gegant en forma 
de dofí va ser una de les estrenes 
que va guanyar-se l’atenció dels 
nens al matí i, a la nit, el sopar po-
pular i la recuperació del tradicional 
ball del fanalet van ser “tot un èxit”, 
va assegurar Pere Batista, membre 
de la Comissió de la Festa Major. La 
música amb la Sala de Vinilo va aca-

bard’arrodonir la nit fent que la gent 
s’animés a ballar i a passar-ho bé.

Diumenge va tornar a ser un 
dia intens. Al matí, es van fer ac-
tivitats curioses com ara un con-
curs caní on es valorava l’obedièn-
cia i l’estètica dels gossos. També hi 
va haver una demostració d’Aikido 
per part d’uns veïns de la urbanit-
zació i cap al migdia la primera ac-
tuació dels Castellers de Castellar 

a Can Font i Ca n’Avellaneda. A la 
tarda, els més petits ho van passar 
bé amb un espectacle d’un mag i un 
pallasso. Després de la funció, el re-
partiment d’obsequis i la traca de fi 
de festes van ser la cloenda del fes-
teig d’enguany.

La Comissió de la Festa 
Major havia organitzat la cele-
bració amb la intenció d’aconse-
guir “la col·laboració de tots els 

veïns, que hi hagi una integra-
ció, que la gent es conegui”, ex-
plicava Pere Batista. Una finalitat 
que ja es deixava veure entre les 
propostes inicials i que en fina-
litzar la festivitat deixava als or-
ganitzadors i participants “molt 
contents, perquè hi ha hagut 
força afluència de gent, els veïns 
han col·laborat tots, molt bona 
unió”, apuntava Batista.  
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Festa Major al Balcó 
de Sant Llorenç

L’Associació de propietaris del 
Balcó de Sant Llorenç, un any més, 
ha volgut omplir de festa la urba-
nització. Com cada juliol, ha prepa-
rat algunes activitats per tal de ce-
lebrar la seva Festa Major del 17 al 
19 d’aquest mes.

Per aquest divendres, 17 de 
juliol, s’ha preparat a les 21.30 
hores a les pistes del local social 
una sardinada que s’amenitzarà 
“amb havaneres i rom cremat i 
així començarem la festa”, ex-
plica Maribel Medrano, presiden-
ta de l’Associació de Propietaris 
del Balcó de Sant Llorenç. Dissab-
te, 18 de juliol, a les 21.30h es farà 
una gran paella popular i, tot se-

guit, es farà “el ball de la Festa 
Major” amb el grup Rico Rico, 
detalla Medrano. Es tracta d’un 
sopar que “està obert a tothom 
qui vulgui venir. Es vendran 
uns tiquets al local a preu po-
pular”, assegura Medrano. Final-
ment, diumenge 19 a dos quarts 
d’una del migdia, un vermut per 
als socis de l’Associació de Propi-
etaris del Balcó serà “la clausura 
de la festa”, diu Medrano.

Un esdeveniment festiu a la 
urbanització del Balcó de Sant Llo-
renç que s’organitza al mes de ju-
liol “per gaudir una mica més de 
la festa”, ja que “la gent té menys 
problemes, tenen vacances o més 
dies de festa i els nens no tenen 
cole”, diu Maribel Medrano. Tan-
mateix les temperatures agra-
dables conviden més a sortir. Un 
conjunt de factors que des de l’As-
sociació esperen que facin el seu 
fruit i animin els veïns a assistir 
a les propostes, així com a totes 
aquelles persones que no siguin de 
la urbanització i que tinguin ganes 
de passar-ho bé. 

  Anna Parera

L’Associació de 
Propietaris ha 
preparat diversos 
àpats populars i ball

  El vermut popular de Festa Major en una edició anterior. || aRxIu

Últimes activitats 
del Ball de Bastons
La Colla de Petits del Ball de Bas-
tons de Castellar, com a cloenda 
del curs, va fer l’últim assaig a la 
Plaça d’El Mirador on els nens 
i nenes del grup van mostrar 
les evolucions en l’aprenentatge 
d’aquesta dansa. Durant la Shop-
ping Night a l’Avinguda Sant Es-
teve, el passat 26 de juny, els bas-
toners de la vila van fer sonar els 
seus bastons uniformats de forma 
informal, substituint el color blanc 
i vermell del seu vestuari pel blau 
texà i el grana del polo, això sí amb 
les espardenyes de sempre.

D’altra banda, la tarda del 
passat dissabte, 11 de juliol, el món 
bastoner va omplir els carrers i 
places del centre de Sabadell amb 
una cercavila per celebrar els 18 
anys del Ball de Bastons de Saba-
dell. La ballada va ser un petita tro-
bada entre diverses colles d’arreu 
de Catalunya, començant per la 
colla bastonera local amb les colles 

de Gavà, del Casc Antic de Barce-
lona, de Roquetes, de Moià, de Ter-
rassa, de Salou i dels amfitrions de 
Sabadell. Cap a les 8 del vespre, a 
la Plaça Sant Roc, cada una de les 
colles va fer un ball i al finalitzar els 
balladors es van barrejar per fer 
el Ball dels Adéus. Un cap de set-
mana complet, ja que diumenge 12 
el Ball de Bastons de Castellar va 
participar a la Marató solidària en 
favor de Suport Castellar, una ini-
ciativa que aplaudeixen i agraeixen 
l’esforç de l’organitzadora de l’acte, 
l’Associació Aires Rocieros.

Finalment, el proper 26 de 
juliol al migdia, el Ball de Bas-
tons de Castellar participarà 
a la Revetlla del carrer Sant 
Jaume. Amb aquesta ballada, 
l’entitat local marxarà de va-
cances, esperant el retorn de la 
seva activitat a finals del mes 
d’agost a la Festa Major de Sant 
Feliu del Racó.  || REDaCCIó

  Els bastoners de Castellar durant la ballada a Sabadell. || CEDIDa

Un grup de persones de Sant Feliu 
del Racó conjuntament amb l’Asso-
ciació de Veïns El Racó i la Parrò-
quia han organitzat un programa 
d’activitats a la població per aquest 
estiu. Les propostes s’han iniciat 
aquest mes de juliol i s’allargaran 
fins al setembre. Així, totes les tar-
des de dijous de juliol, de 18 a 19.30 
hores a les Antigues Escoles, s’ofe-
reixen dinàmiques variades per als 
infants i joves de Sant Feliu. La pro-
gramació prevista pot variar en fun-
ció del temps i de la disponibilitat, 
però entre les activitats previstes hi 
ha tallers, jocs i excursions.

D’altra banda, el proper diu-
menge 19, es farà la primera proposta 
del calendari. Es tracta d’un vermut 
musical a càrrec del combo juvenil de 
l’Escola de Música Torre Balada The 
last five notes, un conjunt integrat 
per joves de 15 i 16 anys. The last five 
notes portaran a Sant Feliu un reper-
tori de música moderna, versions de 
grups nord-americans i composici-
ons pròpies. L’actuació es farà a les 
12.30 hores a l’edifici de les Antigues 
Escoles i l’entrada tindrà un preu de 
2 euros pels majors de 18 anys, men-
tre que serà gratuïta pels menors 
d’edat. L’ambient musical s’acompa-
nyarà de begudes refrescants i de-
gustacions gastronòmiques a preus 
populars. La següent activitat es re-
alitzarà diumenge 26 de juliol a partir 
de les 10 del matí i serà una sortida a 
les zones de bany del riu Ripoll, per 
tal de passar-ho bé i, al mateix temps, 
es pretén fer una sensibilització me-
diambiental.  || REDaCCIó

Propostes 
d’estiu per 
reviure Sant 
Feliu del Racó
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Destaquem

aquest divendres a les 
21.30 hores, es projectarà 
a Cal Gorina el documental 
“temps de CanVi(e)s”. un 
film que repassa els 17 anys 
de funcionament del Cen-
tre social okupat Can Vies 
al barri de sants de barcelo-
na, així com el seu desallot-
jament. Després de la pro-
jecció s’obrirà un debat, que 
comptarà amb la presència 
dels autors del documental.

Documental ‘Temps 
de CanVi(e)s’ 

17 de juliol

Destaquem

* Actes organitzats per l’Ajuntament de Castellar del Vallès

20 21 22 23 24

17

25

18

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

DIVENDRES

DISSABTE

DISSABTE

19
DIUMENGE

Farmàcies de guàrdia
Farmàcia Casanovas
937 143 376 · av. st. Esteve, 3

Farmàcia Europa 
937 472 890 · barcelona, 78-80

Farmàcia Germà
937 158 678 · balmes, 57

Farmàcia M. D. Ros 
937 145 025 · av. st. Esteve, 71

Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de sabadell, 48

Farmàcia Pilar Vilà Boix
937 159 099 · barcelona, 58

Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · torras, 2

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

Ros
permanyer
permanyer
Germà
Vilà 
Europa
Yangüela
Casanovas
Germà
Germà

Servei d’urgència 
nocturn: a partir 
de les 24 h el servei 
d’urgència es deriva 
a les farmàcies de 
guàrdia de sabadell 
i terrassa.

Farmàcies
servei 24 hores
Sabadell:
Farmàcia Carrera: 
ctra. de terrassa, 377

Castellar express:
3x3 de bàsquet

Pista plaça de 
Catalunya

20 h
Organització: Ajuntament 

(Castellar Jove)

Curs de Lindy 
Hop i Jazzsteps

Pl. Catalunya
21.15 h

Organització: SonaSwing

Rotllo zen: 
Kundalini Ioga

a càrrec de la 
sala de ser
Jardins del 
palau tolrà

19 h
Organització: Ajuntament 

(Castellar Jove)

Open curs 
de bachata i 
roda cubana

pl. de Catalunya
20.30 h

Organització: Mi 
Tumbao Sabadell

Cinema:
“Philomena”

auditori municipal 
miquel pont

21.30 h
Organització: Club 

Cinema Castellar Vallès

Nits temàti-
ques: “Nit de 
la feminitat”

terrassa d’El mirador
22 h

Organització: Ajuntament 
(Castellar Jove)

Tardes d’estiu 
a les escoles

antigues Escoles 
(Carretera 

Castellar, nº 15)
18 a 19.30 h

Organització: AVV de 
Sant Feliu del Racó

En forma: Dansa 
del ventre

Casal Catalunya
20 h

Organització: Ajuntament 
(Castellar Jove)

Sardanes amb 
la Cobla Ciutat 

de Girona
plaça del mercat

21.30 h
Organització: 

Ajuntament, amb la 
col·laboració de l’ASAC

Open Lounge 
Mirador: “Lounge 
& chill out relax”

Amb els dee-
jays RC i Morci

terrassa d’El mirador
20 a 00 h

Org: Deejays del Revés

Revetlla de 
Sant Jaume

C. de sant Jaume
21 h botifarrada

22 h Havaneres amb 
port bo i cremat de rom
Org: Agrupació Veïns del Pla

Jam/Concert 
Tulsa Time

Clapton 
Tribute Band

plaça Calissó
22 h

Organització: Cal Calissó

Open Lounge + 
info (anunci) pàg. 15

Concert amb 
AcúSting

Jardins palau tolrà
21.30 h

Organització: Ajuntament

Temps de CanVi(e)s 
Projecció a debat

Cal Gorina
21.30 h

Organització: Cal Gorina

Sardinada i rom 
cremat amb 

havaneres
Festa Major 

d’El Balcó 
+ info (anunci) pàg. 8

CorreTapa
+nfo (anunci) pàg. 17

Revetlla de 
Sant Jaume

C. de sant Jaume
18 h bany d’escuma
21 h sopar de veïns

23 h ball de re-
vetlla amb el 

quartet solimar
Organització: Agrupació 

de Veïns del Pla

Deejays del 
Revés @ Parc 
de Colobrers

parc de Colobrers
19 a 01 h

Organització: Deejays 
del Revés

Festa Country
+info (anunci) pàg. 15

Concert de Tailor 
for Penguins

+info (anunci) pàg. 15

Concert de 
Renaldo & Clara

+nfo (anunci) pàg. 15

Sopar popular
Festa Major 

d’El Balcó
+info (anunci) pàg. 8

CorreTapa
+nfo (anunci) pàg. 17

26
DIUMENGE

Campanya del 
Banc de Sang

Centre Excursionista 
de Castellar

De les 9.30 a 13.30 h
Org: Banc de Sang i de Teixits

Sortida lúdico-cí-
vica: El riu quan 

passa per St. Feliu
pl. del Doctor puig

11 h
Org: Ass. de Veïns El Racó i 

Sant Feliu del Racó i Parròquia

Revetlla de 
Sant Jaume

C. de sant Jaume
12 h Castellers i 
ball de Gitanes
12.30 h Vermut 

19.30 h sardanes 
Organització: Agrupació 

de Veïns del Pla

Vermut de clau-
sura de la Festa 

Major d’El Balcó 
per a socis

El balcó de 
sant llorenç

12.30 h
Organització: Associació 

de Propietaris El Balcó 
de Sant Llorenç

Vermut musi-
cal: The Last 

Five Notes
Hi haurà tiquets 
a preu populars

Escoles de sant 
Feliu del Racó

12.30 h
Organització: Associacions 

de Veïns El Racó i Sant 
Feliu del Racó i Parròquia

CorreTapa
+nfo (anunci) pàg. 17

Exposicions
Exposició d’art digital: pintures de Marc Torrecilla
De l’1 al 31 de juliol
de dilluns a divendres de 8.30 a 20.30 h
El mirador (vestíbul del servei d’atenció Ciutadana)
organització: El mirador

Carmen Bravo Martin · 94 anys 08/07/2015  
Carles Pobla Rovira · 87 anys 08/07/2015  
Angeles Sánchez Sánchez · 58 anys 08/07/2015
Matilde Picañol Munt · 97 anys 09/07/2015  
Josep Albert Trasobares Navarrete · 49 anys 09/07/2015  
Daniel Raso Plaza · 71 anys 10/07/2015  
Rufina Mena Lavara · 91 anys 14/07/2015  
Montserrat Caparros Ortiz · 62 anys 14/07/2015  
Francesc Xavier Soley Culleré · 69 anys 14/07/2015  

ajuntament 
Fax ajuntament
policia local
Whatsapp policia local

(urgències)
avaries enllumenat 
bombers
Ràdio Castellar
Casal Catalunya
Casal plaça major
Cap (ambulatori)

937 144 040
937 144 093
937 144 830
696 462 050
092
900 131 326
937 144 951
937 144 340
937 158 998
937 143 655
937 4711 11

telèfons d’interès Defuncions
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PLA ESTRATÈGIC
CASTELLAR 20/20
Calendari:
- Fins al 15 d’octubre: 
Presentació de propostes
- Del 15 al 20 d’octubre: 
Selecció d’un màxim de 5 
propostes finalistes 
- Del 20 al 30 d’octubre:
Procés d’elaboració del logo i 
lema definitius (mitjançant taller 
gratuït en creativitat i disseny)

Premi: el guanyador/a obtindrà un val 
de 300 euros bescanviable per material 
electrònic vinculat a disseny gràfic.

Consulta les bases a
www.castellarvalles.cat

Concurs de 
creativitat
 per elaborar el 

logotip i 
el lema

“Si sóc el que tinc i el que tinc el perdo, llavors qui sóc?
Erich Fromm

Dimarts 14 de juliol
@rcalabria
Hello @renfe llamen a la @NASA 
y pregunten si es posible poner 
enchufes en un tren.
*de 220v a ser posible. 

Dimarts 14 de juliol
@EBMElCoral
CADA DIA UNA CANÇÓ: avui 
des del bloc de l’escola podreu 
escoltar “Músic de carrer”. 
http://ves.cat/maCf 

Dilluns 13 de juliol
@samueliyooo
Para 4 veces al año q vengo a 
#Castellardelvalles siempre q 
cojo el bus hay atascos para 
entrar en #Sabadell o el bus 
lleva retraso... #asco

Dissabte 11 de juliol
@martamarquez_
Aprovecha el fin de semana para 
entrenar en la playa. Todas las 
fotos en mi nuevo post http://
www.caminodebaldosasama-
rillas.com/2015/07/healthy-
lifestyle-en-barcelona/ 
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@tsegui
Ràfting al riu Eresa

@mmuntada
Els empedrats

@josclick
bricolatge de vacances

FISIOTERÀPIA MIREIA VIDAL
C. Josep Anselm Clavé, 66 · T | 93 714 69 21

www.fisioterapiamireiavidal.com

És la ciència que s’aplica a la medicina na-
tural. Engloba coneixements de neurologia, 
psicologia, endocrinologia, immunologia, fi-
siologia, biologia evolutiva i epigenètica. Es-
tudia els mecanismes d’interacció i comu-
nicació entre aquests sistemes per a un 
diagnòstic integral i, per tant, per a la re-
solució de l’origen de la patologia.

Més enllà de tractar el símptoma ofereix 
un abordatge del problema d’arrel, un 
tractament amb una visió integral.

Cansament crònic, falta d’energia?

Diarrees / estrenyiment?

Dolors musculars?

Insomni?

Tots aquests símptomes poden tenir una 
causa comú, en comptes de tractar-los per 
separat, amb la psiconeuroimmunologia es 
tracta l’origen mitjançant la nutrició com a 
medicament, les plantes medicinals o la su-
plementació i l’exercici, per a restablir la salut.

Què és la
Psiconeuroimmunologia?

Recoma-
nació

l’abaNs

A la imatge, Florenci Quer, Andreu Sempere Mañosa i J. M. Sempere 
Pobla, enfaixats, a la vinya que tenien cap a can Serrador els anys vint. 
Les portadores s’havien de tapar amb una estora per tal que no caigués 
el curull. La portadora de la dreta té la cornalera –una nansa de fusta.

Col·lecció L’Abans
Fascicle del 13-07-15

autoR: DEsCoNEGut 
FoNs:FRaNCEsC sEmpERE quERol

CaDa sEtmaNa, uN Nou FasCIClE DEl Col·lECCIoNablE
al tEu quIosC, papERERIa o llIbRERIa



del 17 al 23 de JUlIOl de 2015

· Quina és la teva feina al Minne-
sota Population Center?
El que fem al centre és difondre 
dades de població recollides per 
registres d’estadística o d’agèn-
cies, i harmonitzar-les entre paï-
sos i entre temps, per posar-les a 
disposició de la comunitat cientí-
fica. En el meu cas recullo dades 
sobre els usos del temps i realitzo 
una investigació sobre com les pa-
relles distribueixen el seu temps, 
recerca que també vaig fer per a 
la meva tesi.

· I quina és la conclusió? 
Em vaig centrar en parelles en què 
tots dos membres treballen, compa-
rant-les amb parelles on només tre-
ballen els homes. En el cas de les pri-
meres, la divisió del temps és més 

Joan Garcia Roman

igualitària, més similar. Per exem-
ple, pel que fa a les tasques domèsti-
ques, quan els dos membres treba-
llen la repartició és més igualitària. 

· I en el cas de la criança dels fills? 
Quan hi ha nens, la situació canvia, 
i les dones hi dediquen molt més 
temps, assumeixen la responsa-
bilitat. En comparació amb altres 
països europeus com Alemanya, 
Regne Unit o França, aquí estem 
molt endarrerits. La incorpora-
ció massiva de la dona al mercat 
laboral va ser més tard i això ens 
va afectar. Amb tot, ens hem recu-
perat força en les últimes dècades 
però encara hi ha reminiscències 
del model antic.

· El nivell d’estudis hi influeix?
En les parelles on la dona té uns es-
tudis superiors, universitaris, la re-
partició del temps és més igualitària. 

Però quan arriben els fills, quan s’ha 
de reduir una jornada laboral, acos-
tuma a ser la dona la que renuncia a 
la seva carrera professional.  

· Quin paper juguen els horaris 
en la conciliació de la vida labo-
ral i familiar? Estàs a favor de 
la reforma horària?
Per molt que canviem els horaris és 
voluntat de la gent fer les coses o no. 
Potser la flexibilitat horària ajuda-
ria. Als EUA, al centre de recerca de 
la universitat de Minnesota, la jor-
nada és molt flexible. Hi ha gent que 
té permès treballar en remot, des de 
casa. Aquí treballar des de casa està 
fins i tot mal vist. Existeix certa des-
confiança perquè pensem que qui es 
queda a casa és perquè no treballa-
rà. Per exemple, si un company té el 
fill malalt, no ve a l’oficina i treballa 
des de casa. No hi  ha cap problema. 
Està molt estès i és normal.

· Després de dos anys, et plan-
teges quedar-te als EUA?
M’agrada viure allà però no m’ima-
gino allà tota la vida. Les diferèn-
cies culturals són grans. La rela-
ció amb la gent és molt diferent. La 
idea és passar un any més a Minne-
sota però tornar a Catalunya. La si-
tuació per als investigadors és com-
plicada. Som molts els que volem 
tornar i les convocatòries oficials 
cada cop són més competitives.

· Quines són aquestes diferèn-
cies culturals?
Són molt més freds, és més difícil 
fer amics. De vegades són una mica 
racistes tot i que ells diuen que no. 
Els americans són molt política-
ment correctes i tenen un sentit 
de l’humor molt diferent. 

· Com és viure a Minneapolis?
Minneapolis és una ciutat molt 

tranquil·la. Allà pots veure el pas de 
les estacions molt clarament, quan 
és hivern sempre tens dos pams de 
neu. He arribat a sortir a córrer a -10 
graus! Minnesota és un estat força sa. 
A tots els restaurants trobes menjar 
orgànic, sense gluten, que s’ha posat 
molt de moda. No hi ha gent massa 
grassa com a Texas, tot i que es menja 
molt més fora de casa, més cuina pre-
parada que aquí. D’altra banda, la 
taxa d’atur, per exemple, és només 
del 5%. Però hi ha molta desigualtat, 
perquè la gent que és pobra és molt 
pobra i està desemparada.
 
· Coneixen Catalunya?
Tothom coneix Barcelona i Gaudí, 
però no sé si sabrien situar Cata-
lunya al mapa. Molts americans 
no tenen ni passaport! Són bas-
tant tancats i el que passa fora 
dels EUA no els importa, no mos-
tren interès. 

Acostuma a ser la 
dona la que renuncia 
a la seva carrera 

Investigador a la Universitat de Minnesota  

  Rocío Gómez 

C
a

R
lE

s
  D

Ia
z

És diplomat en Estadística i doctorat en Demografia. 
Des del 2013 és investigador al Minnesota Population 
Center de la Universitat de Minnesota. Amb tot, per en 
Joan (38 anys) el seu futur passa per tornar a Castellar.

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
tranquil·litat
Un defecte que no pots dominar?
Impaciència
El teu lloc preferit de Castellar?
El camí de Casamada a togores
Un animal?
la tortuga
Quin plat t’agrada més?
Els canelons
Un color?
El verd
Un grup?
El último de la fila
Un llibre?
‘l’ombra del vent’
Una pel·lícula?
‘la vida es bella’ 
Un viatge pendent?
El Gran Canyon
Un comiat?
see you
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LA CONTRA
DEl 17 al 23 DE JulIol DE 2015


