
 

 
 
 
 

HISTÒRIA I PROCÉS D'ELABORACIÓ DE LA XOCOLATA 
 
DESCRIPCIÓ DE L'ACTIVITAT 
La xerrada comença amb una breu introducció sobre la 
història de la xocolata. Es parlarà dels països productors, 
de les tres varietats de cacau i s'aclariran conceptes com 
l'origen selecte o el percentatge de cacau. També es 
comenten els valors nutritius de la xocolata.  
Seguidament, s'explica el procés d'elaboració de la 
xocolata: recol�lecció, extracció de les llavors, 
fermentació i neteja als països productors; i torrefacció, 
premsat i procés final d'elaboració a les empreses que 
fabriquen xocolata.  
La xerrada s'acaba amb una petita demostració per 
veure com es treballa la xocolata. 
 
OBJECTIUS  
-Conèixer el procés d'elaboració d'un producte tan 
proper als nois i noies com és la xocolata, de la 
recol�lecció al consum. 
-Descobrir les propietats nutricionals de la xocolata. 
-Conèixer la tasca d'un pastisser 
 
INFORMACIÓ DE L'ACTIVITAT: 
• Durada: 1 hora  
• Núm. Alumnes: Un grup classe 
• Dia/es i horari: Dimecres o dijous a la tarda. De 
l'octubre al març per poder treballar la xocolata en 
condicions òptimes de temperatura.  

• Lloc: A l'aula. 
• Cost: Gratuïta 
• Observacions: Per poder fer la xerrada cal tenir a l'aula 
un microones, un mapa del món i una pissarra. Els 
grups interessats en la xerrada rebran el currículum 
del Joan Muntada, el pastisser que realitza la xerrada.  

• Material Suport:  
 
INFORMACIÓ: 
Telèfon: 666 74 98 74 Tardes a partir de les 17h 
A/e:  joan291@yahoo.com 
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FORN DE PA GRANÉ   
 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT: 
El grup entra a l’obrador del forn de pa on poden veure i 
sentir les explicacions sobre la maquinària necessària 
per fer el pa: la màquina per amassar la pasta, la 
cambra de repòs, la màquina de fer barres, els forns... 
Els forners expliquen el procés del pa, ensenyen com 
amassar a mà, com fan les barres, com s’enforna... 
Al final, es dóna un tros de massa a cada nen/a perquè 
faci la forma que vulgui. Es posa a coure i se’l poden 
endur a casa. 
 
OBJECTIUS: 
Conèixer i veure de prop la feina dels forners 
Conèixer el procés d’elaboració del pa i pastes 
Veure el funcionament dels diferents estris i maquinària 
per l’elaboració del pa 
 
INFORMACIÓ DE L’ACTIVITAT: 
 
• Durada: 1 hora, aproximadament 
• Nombre d’alumnes per sessió: 1 grup classe (màxim 
26 alumnes). 

• Dia/es de realització i horari: dimarts, dimecres i 
dijous, entre les 9 i 9.15 h del matí. 

• Lloc de realització: Forn de Pa Grané. Montcada, 26. 
• Cost: gratuït 
• Observacions: Només es farà una visita setmanal i no 
podrà coincidir amb cap festa (Castanyada, dijous 
gras,  

• Sant Jordi...) 
• Material de suport: 
 
INFORMACIÓ: 
Forn de Pa Grané 
Telèfon: 93 714 82 01 
Persones de contacte: Montserrat Cadafalch i Joan Grané 
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VISITA A L’OBRADOR DEL CASÉ  
 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT: 
A l’obrador els alumnes podran veure com fan botifarres, 
carn picada... (només productes crus). Segons el dia 
també l’elaboració de plats precuinats. Es farà una 
explicació de les màquines que utilitzen i de les cambres 
de conservació. 
 
OBJECTIUS: 
Conèixer una empresa del municipi. 
Veure el procés que segueixen alguns aliments fins que 
els comprem. 
Conèixer un obrador d’elaboració de productes càrnics, 
les eines i maquinària necessària per la transformació de 
la carn crua en aliments aptes per al consum. 
 
INFORMACIÓ DE L’ACTIVITAT: 
 
• Durada: 30 minuts aproximadament 
• Nombre d’alumnes per sessió: entre 7 i 10 alumnes 
• Dia/es de realització i horari: a concretar, 
probablement dilluns 

• Lloc de realització: Obrador del Casé, Dr. Pujol, 58 
• Cost: gratuït 
• Observacions: L’obrador és petit i cal anar-hi amb 
grups poc nombrosos. 

• Material de suport: 
 
INFORMACIÓ: 
Carnisseria Casé 
Telèfon: 93 747 36 05 
Persona de contacte: David Casé 
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VISITA AL TALLER DE RESTAURACIÓ DE MOBLES 
ANTICS   
 
 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT: 
En el taller es podrà veure tot el procés de restauració 
de mobles antics (fregar-lo per treure capes de pintura, 
tractar la fusta pels corcs, encerar o envernissar...). Es 
farà una explicació dels productes i de les eines que 
utilitzen. I una part pràctica amb un tros de fusta amb 
els alumnes. 
 
OBJECTIUS: 
Conèixer un ofici artesanal que es realitza a Castellar on 
pren importància el treball manual i una dedicació de 
moltes hores. 
Veure els canvis que fa un moble després de tractar-lo. 
Conèixer el taller de treball d’un artesà: eines 
utilitzades, distribució dels mobles, bancs de treball, 
vestuari... 
 
INFORMACIÓ DE L’ACTIVITAT: 
 
• Durada: 30 minuts aproximadament 
• Nombre d’alumnes per sessió: entre 7 i 10 alumnes 
• Dia/es de realització i horari: a concretar segons la 
disponibilitat dels artesans 

• Lloc de realització: taller de restauració, Passeig, 58.  
• Cost: gratuït 
• Observacions: El taller és petit i cal anar-hi amb grups 
poc nombrosos. Al darrere del taller hi ha una plaça 
pública on poden esmorzar els alumnes que s’estiguin 
esperant. 

• Material de suport:  
 
  
INFORMACIÓ: 
Taller de restauració de mobles antics 
Telèfon: 93 714 28 26 
Persona de contacte: Lluís Alforja 
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VISITA A VELAMEN   
 
 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT: 
La visita comença al magatzem de l’empresa. S’explica 
què és un magatzem, com funciona, l’evolució de 
l’emmagatzematge...  
Seguidament els alumnes passen a la part on es 
produeixen els coixins i els nòrdics. Aquí poden veure 
com són les fibres quan arriben a la fàbrica i tot el 
procés de transformació. 
 
OBJECTIUS: 
-Conèixer una empresa del municipi. 
-Veure l’evolució que han fet els magatzems, des del 
control manual fins al control tecnològic dels productes i 
dels estocs. 
-Veure el procés complert de producció de nòrdics i 
coixins. 
 
INFORMACIÓ DE L’ACTIVITAT: 
 
• Durada: 1 hora aproximadament 
• Nombre d’alumnes per sessió: entre 12 i 15 alumnes 
(possibilitat de partir el grup classe en dos) 

• Dia/es de realització i horari: a concretar entre els 
mesos de març i juny 

• Lloc de realització: Velamen, Garraf, s/n. Polígon 
Industrial 

• Pla de la Bruguera (davant de la Sony) 
• Cost: gratuït 
• Observacions: Abans de la realització de la visita el 
professorat es pot posar en contacte amb l’empresa 
per acordar continguts i detalls de la visita. 

• Material de suport: 
 
INFORMACIÓ: 
Velamen 
Telèfon: 93 715 86 25 
Persona de contacte: Miquel Juvé 
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VISITA AL GARDEN DICOMA   
 
 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT:  
Recepció a l’entrada del Garden amb explicació general 
de la visita. 
Visita a les instal�lacions del Garden amb planta 
d’interior i altres productes de jardineria. Explicació del 
tipus de planta d’interior, llavors,... 
Visita a l’umbracle amb plantes d’exterior, planter i 
arbres amb les explicacions oportunes. 
En funció de l’edat i disponibilitat podríem fer un “petit 
taller” de plantació d’una llavor en un petit test, amb la 
preparació del substrat i s’ho podran emportar a casa o 
fer una plantació de llavors en un hort urbà gran, amb la 
preparació del substrat,... 
 
OBJECTIUS: 
- Conèixer una empresa del municipi. 
- Descobrir els diferents tipus de plantes, arbres i flors 
de cada temporada, en funció de l’època de visita. 
- Descobrir el substrat i terres més adequades per a 
cada plantació, els sistemes de reg i els tractaments 
fitosanitaris. 
- Descobriment de la floració de les plantes. 
 
INFORMACIÓ DE L’ACTIVITAT: 
• Durada: aproximadament 2 hores, si hi ha pràctica. 
• Nombre d’alumnes per sessió: 1 grup classe 
• Dia/es de realització i horari: dimecres al matí, a partir 
de les 10h. 

• Lloc de realització: Garden Dicoma Castellar Crta. 
Sentmenat, al costat de la dona acollidora 

• Observacions: Seria convenient que portessin una 
llibreta per si volen prendre anotacions o fer un dibuix 
d’alguna planta o flor. 

• Material de suport: 
 
INFORMACIÓ: 
Garden Dicoma Castellar 
Telèfon: 93 747 36 92 
Persona de contacte: Rosa 
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