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Ioga.

Dimarts 23 de novembre de 2021

Acte Esportiu

Ioga contra la violència masclista

A càrrec de Lilian Fernández, instructora de ioga.

Places limitades. Inscripcions a l’a/e tothicapcastellar@gmail.com, tel. 649545803
(tardes).

Horari | 19:00

Destinataris | Públic general

Organitza | Associació Tothicap en col·laboració amb Yoga sin fronteras

Programa | Dia Internacional per a l'eliminació de la violència envers les dones
2021
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