Ajuntament de Castellar del Valles

Imatge’diunaedicidanterior de la Caminada Popular.
Imatge d'una edici6 anterior de la Caminada Popular.

Diumenge 14 de maig de 2023

Acte Esportiu

33a Caminada Popular: " Zona d'esbarjo de Les Arenes’

Recorreguts curt (4 km), mitja (8 km) i llarg (16 km). Estaran degudament
senyalitzats amb cinta blanca/vermellai cartells.

Itinerari curt, 4 km, Plagadel Mirador, placa Major, ¢/ Mgjor, ¢/ de |’ Església,
c/de laHiguera, Parc de Canyelles, cami de Canyelles, Pla de Palau, Menhir del
CEC, corriol del Torrent de Canyelles, pista de can Cadafalc, font dels Casots, Sot
d en Goleres, Erad’ en Petasques, c/del Puig de la Creu, c/del Centre, placadel
Mirador.

Itinerari mitja, 8,5 km, Plaga del Mirador, placaMagjor, ¢/ Mgjor, ¢/ del’Església,
c/de laHiguera, Parc de Canyelles, cami de Canyelles, Pla de Palau, Menhir del
CEC, corriol del Torrent de Canyelles, carena de Canyelles, Serrade Pinds, €
Serradell, Aread’ Esbarjo de Les Arenes. Tornada a Castellar en autocar.

Itinerari llarg, 16 km, Placadel Mirador, plagcaMajor, ¢/ Mgor, c/ del’ Església,
c/de laHiguera, Parc de Canyelles, cami de Canyelles, Plade Palau, Menhir del
CEC, corriol del Torrent de Canyelles, carena de Canyelles, Serrade Pinds, €
Serradell, Aread’ Esbarjo de Les Arenes, el Sabater Vell, els Bullidors, Sot del
Pujol, cal Joan Coix, cami del Riu, Sant Feliu del Raco, passera de can Juliana, gorg
d en Fito, torrent de Canyelles, el Brunet, església de Sant Esteve, placa del Mirador

Inscripcions:

Al Centre Excursionista: divendres 12 de maig, de 18 a20 h
A la sortida (vestibul del’ Auditori): diumenge 14 de maig, de 7.30 a8.15 h

El control d arribada estara al vestibul de I’ Auditori (placadel Mercat) i finalitzaraa
les 14.30 hores.

No hi halimit d’ edat, pero és necessari que els menors de 14 anysvagin
acompanyats d' adults.

En cas de no finalitzar el recorregut s haura de notificar al control més proper i
entregar-hi e full de ruta.

Durant €l recorregut hi haura els seglients avituallaments :


file:///

Avituallament Avituallament
Liquid Salid
Recorregut Llarg 17 km 3 1
Recorregut Mitja 8,5 km 2 1
Recorregut Curt 4 km 1 0

Hi haura servei d’ambulancia. Tot i aixi, els organitzadors no es fan responsables
dels possibles danys que puguin sofrir els participants per comportaments
imprudents.

No estan permesos els comportaments incivics amb la naturai/o amb laresta de
participants.

Els possibles imprevistos seran resolts per I’ organitzacio.
Aquesta caminada no té cap finalitat competitiva.

En previsio de mal temps, I'organitzacio valoraralarealitzacié o suspensio dela
provaen funcié dels possibles avisos del CECAT.

Recomanacions:

Amb lacol-laboracié de I'ADF, Coloniesi Esplai Xiribec, Radio Club Castellar,
Colladd Senglar, i amb el suport de la Diputacié de Barcelona.

Horari | Sortidalliure de 7.30 a8.30 h, previ segellat de la butlleta d'inscripcio
Preu | recorregutsllarg i mitja, 7 € per participant (5 € menors de 25 anysi mgors
de 65 anys). Inclou esmorzar, assegurancai record. Recorregut curs. 2 € per
participant. Inclou assegurancai record.

Destinataris | Pdblic general

Organitza | Ajuntament i Centre Excursionista de Castellar

Lloc | Vestibul deI'Auditori

o Auditori Miquel Pont

Pl. del Mercat, 9n

Ajuntament de Castellar del Valles - Passeig Tolra, 1 | 08211 Castellar del Valles|
Tel. 93 714 40 40
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