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Els cursos tindran lloc entre els mesos de març i juliol de 2011

El Mirador obre inscripcions a nous cursos per als propers mesos
d’enguany

Dimecres 9 de març de 2011

Els 17 nous cursos, agrupats en quatre itineraris formatius, començaran entre
els mesos de març i juny

El Mirador ha obert avui mateix el període d’inscripció al programa d’activitats
formatives que tindran lloc al centre entre els mesos de març i juliol. Com és
habitual, l’oferta presenta un ampli ventall de cursos amb continguts tecnològics,
però també s’inclouen propostes per potenciar la creativitat i les habilitats socials
dels alumnes.

Així, el nou programa d’activitats formatives d’El Mirador s’estructura en quatre
itineraris formatius amb una oferta total de 17 nous cursos. En aquest sentit, es
manté l’oferta adreçada a aquelles persones que vulguin començar en el món de les
tecnologies, amb els cursos d’alfabetització tecnològica, com són “Iniciació a la
informàtica”, “iniciació a Internet”, i “Ofimàtica bàsica”. També s’han mantingut
els cursos per a qui vulgui ampliar els seus coneixements o bé perfeccionar l’ús de
les eines informàtiques necessàries; el Mirador oferirà cursos d’Excel avançat i de
creació de bases de dades relacionals mitjançant Microsoft Access. A més, s’ha
programat un curs de Linux per a les persones interessades a aprendre a configurar i
fer servir aquest sistema operatiu.

El tercer itinerari formatiu previst fa referència al vessant de la creativitat, relacionat
amb els camps de la fotografia, la publicitat, l’escriptura i l’Scrapbooking. Així,
s’inclou un taller d’iniciació a la fotografia digital i al retoc fotogràfic, un altre
d’introducció a la creativitat publicitària, i un tercer sobre l’escriptura creativa. A
més, s’ha previst un curs d’iniciació a l’Scrapbooking, que impartirà Fotonova. Per
accedir a aquest últim curs, caldrà formalitzar la inscripció a la mateixa botiga,
situada al carrer de l’Església.

Pel que fa a l’itinerari adreçat a la millora de les habilitats socials, destaca la
proposta de creació d’un grup de conversa en francès, que se sumarà al grup de
conversa en anglès ja existent des del primer trimestre d’enguany. L’autoestima i
gestió positiva de les emocions, la gestió i resolució de conflictes, i les habilitats
comunicatives, són altres propostes d’aquest itinerari, que es completa amb dos
cursos sobre Coaching. Així, s’ha previst una proposta sobre autolideratge i una
altra que tractarà temes com el lideratge, les habilitats socials, la comunicació
efectiva i el treball en equip.

file:///


Informació i inscripcions

El període de matriculació a aquest programa de curs, que ha començat avui mateix,
romandrà obert fins que comencin els cursos o bé fins que s’exhaureixin les places
previstes. Com ja es va fer en l’anterior edició, en aquesta ocasió també s’han inclòs
descomptes per a col·lectius com les persones menors de 30 anys i les majors de 65
anys, i les persones en situació d’atur.

Per a més informació cal contactar amb El Mirador, al telèfon 93 714 40 40.
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