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La projecció del documental "Els oblidats dels oblidats", principal
activitat commemorativa del Dia de la Salut Mental

Dimecres 3 d'octubre de 2012

La proposta tindrà lloc dimecres 10 d’octubre, a les 19 h, a la Sala d’Actes d’El
Mirador

La Sala d’Actes d’El Mirador acollirà dimecres vinent un acte commemoratiu del
Dia Mundial de la Salut Mental, que se celebra cada any arreu del món el dia 10
d’octubre. L’objectiu d’aquesta data és sensibilitzar la població sobre els problemes
de salut mental.

L’acte, que començarà a les 19 hores, està organitzat per les entitats Viatges i Més i
Suport Castellar i per l’Ajuntament de la vila, i consistirà en la projecció d’un
documental i en una xerrada col·loqui. Així, d’una banda, el públic assistent podrà
veure el film Malalts mentals a l’Àfrica: els oblidats dels oblidats. La pel·lícula,
dirigida per Carles Caparrós, explica la situació en què es troben la majoria dels
malalts mentals africans, a partir de la història d’un home, un reparador de
pneumàtics africà, que un dia va decidir dedicar-se a rescatar, curar i reinsertar a la
societat “els oblidats dels oblidats”, els malalts mentals africans.

Després de la projecció, l’acte continuarà amb una xerrada-col·loqui amb membres
de l’entitat Aïma-sm, una associació de suport als malalts mentals de l’Àfrica
subsahariana.

Per assistir a l’acte caldrà pagar una entrada de dos euros. La recaptació es destinarà
als projectes solidaris de l’entitat Aïma-sm.

Enguany, el Dia Mundial de la Salut Mental respon al lema “La depressió, una crisi
mundial”.
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