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Aquest vespre sobren les portes de la cinquena edicio de la M ostra Gastronomica de
Castellar del Vallesi, coincidint amb aquestainiciativa, el Moviment de Coloniesi
Esplai ha organitzat, diumenge a mati, la XIl Trobada de Petits Cuinersi lalV
Mostra de Cuina Jove. Duesiniciatives que aquest any canvien d'ubicacio, jaque
tindran lloc ala plaga de la Fabrica Novai no alaplaga Major com era habitual, i
també canvien de data, perque esfeial'l de maig, pero aquest any se celebrara
aguest diumenge per tal de coincidir amb la Mostra Gastronomica. La Trobada de
Petits Cuiners és obertaals nensi nenesd'entre 71 12 anysi per participar-hi, sha
defer en grup, d'entre 2 i 4 persones. De moment, ja hi havint grups inscrits.

" Poden cuinar un entrant, un plat calent o unspostres, o bé, e menu complet.
Ho han de cuinar per tants membrescom siguin al grup i tenen tot el mati per
fer-ho", haexplicat € responsable educatiu del Moviment de Coloniesi Esplai,
Gener Marti. Excepte casos especials, no es pot portar res cuinat de casa, sind que
shad'elaborar tot durant el concurs. Al migdia, un cop €els plats estiguin acabats, un
jurat tastaratots els plats, els valorarai fara public €l veredicte. A més, també en
aquest moment, es podran degustar el plats. Pels participants |la degustaci6 sera
gratuita, i els pares, familiarsi interessats hauran d'adquirir un tiquet. Cada grup ha
de portar tot el material necessari, excepte les taules que seran cedides per
I'Ajuntament. Es donara un record atots els participantsi un premi als guanyadors
delaTrobada. 1V Mostra de Cuina Jove Paral lelament ala X1| Trobada de Petits
Cuiners, tindralloc també, diumenge al magi ala placa de laFabricaNova, lalV
Mostra de Cuina Jove. Unainiciativa que sadreca a's alumnes de secundaria, i en
qué es valoratant la qualitat dels plats, com la seva creativitat. El funcionament de
laMostra de Cuina Jove sera semblant ala Trobada de Petits Cuiners. Els
participants hauran de fer grups d'entre 2 i 4 personesi hauran d'elaborar un entrant,
un plat calent o unes postres. No es podra portar res cuinat de casai, els participants
hauran de portar també tot el material i aliments que necessitin per elaborar els
plats. Un cop €s plats estiguin acabats, també passara un jurat i sobriraun espai de
degustacio. " A I'hora de valorar elsplats, estindra en compte que no eslimitin
aplatsclassics, sind que siguin creatius, que inventin”, ha explicat Gener Marti.
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