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Imatge promocional del cicle de tallers de recerca de feina.

Del 29 de març al 30 de març de 2022

Taller

Taller de recerca de feina: "T’agrada jugar? El joc mou emocions i
sense emoció no hi ha aprenentatge"

Formació adreçada a persones usuàries de la Borsa de treball de Castellar del Vallès
i Sant Llorenç Savall, a càrrec de Gal·la Oliver i Laura Roger (Living a Job
Consultors).

Objectius:

Continguts:

La importància de visió i l'objectiu professional
Eines i activitats per descobrir el nostre JO SOC
La zona de confort, un fre al nostre objectiu
Interferències per assolir l'objectiu
El mercat laboral en un món canviant
Quines competències valoren les empreses
Posem-nos en acció: si volem resultats diferents fem accions diferents.
Definim un pla flexible, ambiciós i concret

Més informació i inscripcions als telèfons 937144040 i 671378175 (Laia Salomó) o
a l'a/e lsalomo@castellarvalles.cat.

Horari | Dies 29 i 30 de març, de 9 a 14 h

Destinataris | Públic general

Organitza | Ajuntament i Diputació de Barcelona

Programa | Tallers per a la recerca de feina
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