Ajuntament de Castellar del Valles

Fragment del cartell de la proposta.
Fragment del cartell de la proposta.

Divendres 23 de gener

Conferéncia/Xerrada

Xerrada: “El poder dela paraula: comunicacio i limits sans”

Unaxerrada per explorar € poder de laparaulaen lesrelacionsi lasevainfluencia
en els vincles. Posarem consciencia en la comunicacio, I’ escoltai els limits com a
eines per cuidar les relacions amb més claredat, respectei presencia.

Imparteix laxerrada: Anna Samso.

Un espai obert alareflexid i al diaeg, dinsdel cicle mensual "Camins de Benestar".

Cal confirmar assistencia per WhatsApp a tel. 619 740 061.

Horari | 19:00

Preu | Entrada gratuita

Destinataris | Public genera

Organitza | Naria Romaguerai Anna Samso
Lloc | Centre Viasanna (ctra. de Sabadell, 50)
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