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Imatge promocional del monòleg "Spasticity", de Marc Buxaderas.

Una matinal d’activitats i el monòleg Spasticity, actes centrals del
Dia Internacional de les Persones amb Diversitat Funcional

Dimecres 26 de novembre
Programes| Dia Internacional de les Persones amb Diversitat Funcional 2025

Castellar del Vallès commemorarà un any més el Dia Internacional de les Persones
amb Diversitat Funcional, que se celebra arreu el 3 de desembre, amb una
programació d’activitats organitzada per l’Ajuntament i diverses entitats del
municipi.

Els actes centrals de la programació d’enguany tindran lloc el 3 de desembre
mateix. D’una banda, a les 10 hores, a la Sala de Petit Format de l’Ateneu es farà la
lectura del manifest i es podrà gaudir de la representació musical Som música. Som
diversitat. Parlem amb experiència pròpia, amb la violoncel·lista Laura Balmes. A
més, durant tot el matí se celebrarà la matinal d’activitats “Un Castellar per a
tothom, tots els dies de l’any”, que inclourà una exposició de macramé, el circuit
amb cadira de rodes “Posa’t a la meva pell”, el taller de sensibilització “Si jo puc, tu
pots”, una xocolatada a les 11 hores i un taller de zumba. I, un anys més, les escoles
podran participar a l’activitat “Joves davant la diversitat”, a càrrec d’Amputats Sant
Jordi.

D’altra banda, a les 19 hores, l’Auditori Municipal Miquel Pont acollirà el monòleg
Spasticity, interpretat per l’actor Marc Buxaderas, que oferirà una mirada personal,
vital i plena d’humor sobre la discapacitat i l’experiència de viure amb paràlisi
cerebral. L’entrada per assistir-hi és gratuïta i es pot reservar a
www.auditoricastellar.cat. Cal assenyalar, a més, que aquesta activitat disposarà de
servei de canguratge, que es pot sol·licitar al correu electrònic
diversitatfuncional@castellarvalles.cat.

Activitats en altres dates i espais

A banda de les propostes organitzades el dia 3 de desembre, el programa d’actes al
voltant del Dia Internacional de les Persones amb Diversitat Funcional inclou
diferents activitats que s’han programat en altres dates i espais.

El dimarts 2 de desembre, a les 18.30 h, la Biblioteca acollirà la presentació del
conte Regals de llum: una història per entendre la discapacitat visual, amb les
autores Marta Fos i Sílvia Bochaca, i l’oftalmòleg Jaume Català, promotor del
projecte.
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A més, el dijous 4 de desembre, a les 18 h, L’Alcavot Espai Cultural oferirà una
sessió titulada Contes diversos, organitzada per La Taca Lleure i Cooperació.

Finalment, els dissabtes 13 de desembre i 8 de febrer, el Grup Cooperatiu TEB
representarà a l’Auditori l’obra de teatre La sirenita (entrades del 13/12 exhaurides).
Les entrades per a la funció de febrer tenen un preu de 5 € i es poden reservar als
telèfons 93 714 33 90 i 638 377 148.

D’altra banda, entre l’1 i el 15 de desembre, la Biblioteca Municipal Antoni Tort
acollirà un recull bibliogràfic dedicat a la diversitat funcional.

Val a dir que el diumenge 16 de novembre el Club Cinema Castellar Vallès va
portar a l’Auditori la projecció de la pel·lícula Sorda, inclosa en el Cicle Gaudí.

Podeu consultar més detalls sobre cadascuna de les activitats programades a
www.castellarvalles.cat/activitatsdiversitatfuncional.
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